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VAD ÄR ELSA?
The European Law Students’ Association (ELSA) är en internationell studentorganisation
och världens största organisation för juridikstudenter, med över 50 000 medlemmar från
mer än 300 universitet och juridiska fakulteter i Europa. Organisationen är internationell,
oberoende, politiskt obunden och icke-vinstdrivande, och drivs av studenter för att
stödja studenter och nyutexaminerade i att utveckla sin akademiska och personliga
kompetens vid sidan av sina juridikstudier.

ELSA hjälper sina medlemmar att utveckla befintliga färdigheter och skaffa nya, knyta
kontakter med studenter och yrkesverksamma från olika länder och rättssystem, samt
förbereda sig för en internationell karriär genom ömsesidig förståelse, interkulturellt
samarbete och olika aktiviteter och projekt som organisationen erbjuder.

ELSA är uppbyggt på tre nivåer: lokal, nationell och internationell. Tillsammans bildar
dessa nivåer ELSA-nätverket.

På lokal nivå ansvarar lokala grupper för ELSAs verksamhet. I Finland finns fyra lokala
grupper: ELSA Helsinki, ELSA Joensuu, ELSA Rovaniemi och ELSA Turku. Totalt täcker
ELSAs lokala grupper över 370 juridiska fakulteter.

På nationell nivå är ELSA indelat i nationella grupper som omfattar alla lokala grupper
inom ett land. Finlands nationella grupp heter ELSA Finland. De nationella grupperna
koordinerar de lokala gruppernas verksamhet och representerar sitt land på
internationell nivå. Totalt finns det över 40 nationella grupper.

På internationell nivå leds ELSAs verksamhet av en internationell styrelse baserad i
Bryssel. Den internationella styrelsen väljs av de nationella grupperna för ett år i taget.
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ELSA Turku ry är den lokala gruppen i Finland vars medlemmar studerar juridik vid
Åbo universitet eller Åbo Akademi, eller internationell rätt som huvudämne vid Åbo
Akademi. Som en del av det internationella ELSA-nätverket är vårt syfte att främja
juridikstudenters internationalisering samt stödja deras professionella och akademiska
utveckling.

Vi organiserar olika evenemang och studieresor året runt. Vårt kontor är öppet på
måndagar kl. 12–16. Under kontorstid kan du komma förbi för en kopp kaffe, läsa vår
medlemstidning ELSA News eller bara umgås i trevligt sällskap. Du kan även köpa
bland annat overallmärken och ELSA-tygkassar.

ELSA Turku arrangerar en mångsidig verksamhet såsom inhemska exkursioner,
utlandsstudieresor, sitsar, seminarier och annat akademiskt program samt avslappnade
sociala aktiviteter.

Dessutom organiserar ELSA Turku tillsammans med Åbo handelshögskola Åbos
största årliga rekryteringsevenemang. Mässan, kallad ContactExpo, sammanför
framtidens experter och dagens yrkesverksamma i en unik och innovativ miljö. Med en
historia på över 30 år lockar mässan årligen tusentals besökare från olika
studieområden. Nästa mässa hålls i januari 2026.

ELSA TURKU

LOKAL NIVÅ:
ELSA TURKU

NATIONELL NIVÅ:
ELSA FINLAND

INTER-
NATIONELL

NIVÅ
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HUR KAN JAG DELTA I
VERKSAMHETEN?

Våra evenemang har alltid en låg tröskel för deltagande, och det enklaste sättet att
engagera sig är helt enkelt att dyka upp! Vi organiserar varje år många evenemang
såsom studieresor, exkursioner, seminarier och tävlingar, och dessutom erbjuder vi
studenter möjligheter att delta i ELSAs internationella evenemang över hela Europa.

Som medlem i din lokala ELSA-grupp är du medlem i hela ELSA-nätverket och har
förtur till evenemang som anordnas av andra finska ELSA-grupper. Du kan enkelt bli
medlem online! Du kan också gå med i vår e-postlista för att få information om
kommande evenemang.

Som medlem i ELSA Turku kan du ansöka till föreningens styrelse. Styrelsevalet hålls i
samband med det stadgeenliga höstmötet, där du kan kandidera. Årligen väljs åtta
personer till olika uppgifter i styrelsen.

Om du vill engagera dig med en lägre tröskel än ett styrelseuppdrag kan du även
ansöka som funktionär i den funktionärsrekrytering som öppnas efter styrelsevalet.
För närvarande har styrelsen 15 funktionärer i åtta olika uppgifter. Funktionärerna
arbetar nära tillsammans med styrelsemedlemmarna utan styrelseansvar, och
engagemanget är flexibelt utifrån egen kapacitet.

Välkommen att delta i ELSAs verksamhet!
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MEDLEMSKAP
ELSA Turkus medlemskap kräver lite men ger mycket. Bli medlem redan idag!

Som medlem i ELSA Turku kan du delta i alla ELSAs lokalföreningars evenemang i
Finland och utomlands. Medlemskap beviljas till juridikstuderande vid Åbo universitet
eller Åbo Akademi, eller till samhällsvetenskapliga studerande vid Åbo Akademi med
internationell rätt som huvudämne. Medlemskapet kostar 20 €.

Medlemskapet gäller under hela studietiden samt två år efter att man har blivit färdig.
Du kan ansöka om medlemskap via det elektroniska formuläret på
elsaturku.yhdistysavain.fi.

För mer information, kontakta ELSA Turkus generalsekreterare
(secgen.turku@fi.elsa.org).

Välkommen som medlem i ELSA Turku!
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Vad möjliggör ett medlemskap i ELSA?
Vårt internationella praktikprogram ELSA Traineeships
Lokala gruppers evenemang i Helsingfors, Joensuu, Rovaniemi och Åbo
Seminarier och konferenser i Finland och övriga Europa
Institutional Visits och Study Visits i samarbete med andra ELSA-grupper i
Europa
ELSA Law School -intensivkurser och Lawyers at Work -exkursioner
ELSAs rättsfallstävlingar
Möjlighet att delta som ELSA-delegat vid internationella organisationers
sessioner (t.ex. FN, WIPO, INTA, Europarådet)
Samt mycket annat utvecklande och underhållande i internationell anda!



ELSA Traineeships är ett internationellt praktikprogram som erbjuder juridikstudenter
och nyutexaminerade jurister möjlighet till praktik utomlands. Syftet med praktiken är att
främja juridisk utbildning och ömsesidig förståelse.

Under praktiken hjälper den lokala ELSA-gruppen praktikanten med olika praktiska
frågor samt introducerar denne till den lokala kulturen. Sökanden behöver därför inte
oroa sig för att hitta boende, skaffa visum eller andra praktiska arrangemang på egen
hand. ELSA Traineeships erbjuder även helt digitala praktikplatser, vilket innebär att
praktiken kan genomföras på distans utan att resa till värdlandet.

Praktikperioderna varierar från två veckor till två år, men varar vanligtvis några månader.
Praktikplatser erbjuds både till studenter i olika skeden av sina studier och till
nyutexaminerade jurister. De flesta praktikplatser är avlönade, och ersättningen syftar till
att täcka allmänna levnadskostnader. Arbetsmöjligheter finns i hela Europa samt
exempelvis i Sydamerika och USA. Praktikplatser finns inom flera olika sektorer, såsom
domstolar, internationella organisationer, universitet och advokatbyråer.

Ansökningsperioderna för praktikplatser öppnas två gånger per år, vanligtvis i mars-april
och oktober-november. Praktikplatserna publiceras på traineeships.elsa.org, där du också
kan ansöka direkt online. Praktikperioderna varierar i längd och startar under hela året.
Många studenter har fått sin första yrkeserfarenhet inom juridik genom att delta i ELSA:s
praktikprogram under till exempel sommaren.

PRAKTIK UTOM-
LANDS
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ELSA Law Schools är 1-2 veckor långa intensiva kurser inom ett specifikt juridiskt
område och hålls under sommaren eller vintern. Under en ELSA Law School får du
möjlighet att fördjupa dig i ett juridiskt ämne tillsammans med deltagare från hela
Europa. Inga förkunskaper krävs.

Programmet inkluderar vanligtvis föreläsningar av experter, workshops samt sociala
aktiviteter som sightseeing, galamiddagar och fester. Exempelvis kan du studera sjörätt
på Malta eller medicinsk rätt i soliga Thessaloniki.

ELSA Law Schools är öppna för alla, men deltagaravgiften är lägre för medlemmar.
Medlemmar betalar högst 350 € för de första sju dagarna, vilket inkluderar det
akademiska programmet, boende, måltider, lokala transporter och majoriteten av de
sociala aktiviteterna. Ansökan till sommarkurserna (Summer ELSA Law Schools) sker
vanligtvis i mars, och till vinterkurserna (Winter ELSA Law Schools) i oktober-november.
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ELSA har konsultativ status i flera internationella organisationer, såsom Europarådet och
olika FN-organ. ELSA skickar regelbundet delegationer bestående av medlemmar till
internationella möten och sessioner där viktiga internationella frågor diskuteras. Totalt
skickar ELSA över 300 delegater runtom i världen varje år.

Att delta i en delegation ger medlemmar möjlighet att följa arbetet i stora internationella
institutioner och få värdefull erfarenhet av hur beslutsfattande och samarbete mellan
länder fungerar i praktiken. Arbetsgivare uppskattar också den internationella erfarenhet
som deltagande i delegationer innebär.

Delegationsplatser annonseras flera gånger per år. Mötena varar vanligtvis i fem dagar,
och varje delegation består av 4-5 personer. Deltagandet är kostnadsfritt, men
deltagarna står själva för resa och boende. Delegationsplatserna är öppna för alla ELSA-
medlemmar, vilket ger möjlighet att lära känna juridikstudenter från andra länder.
Information om ansökningsomgångar finns via din lokala ELSA-grupp och ELSA Finland
på sociala medier och e-postlistor.

För att ansöka till en delegation krävs ett motivationsbrev (max 500 ord) och ett CV.
Tidigare ELSA-erfarenhet är meriterande men inte nödvändig. Det är möjligt att ansöka
och delta flera gånger. Deltagarna väljs utifrån allmänna urvalskriterier.

ELSAS INTERNATIONELLA
DELEGATIONER

ELSA Delegations
«Experience international decision making»

ELSA
Delegations



JURIDISKA TÄVLINGAR

John H. Jackson Moot Court Competition

Helga Pedersen Moot Court Competition

ELSA Finlandin kansallinen oikeustapauskilpailu

Inom ELSA erbjuds juridiska tävlingar från lokal till internationell nivå. Det finns tävlingar i
form av rättegångssimuleringar (moot courts), essätävlingar och intervjutävlingar. Genom att
delta kan du utveckla din förmåga att tillämpa juridisk kunskap i praktiska situationer och
finslipa dina presentationsfärdigheter. Denna erfarenhet kan vara avgörande i början av din
karriär.

JHJMCC är en internationellt erkänd rättegångssimulering organiserad
av ELSA i samarbete med Världshandelsorganisationen (WTO).
Tävlingen fokuserar på internationell handelsrätt, och deltagarna tävlar i
lag om 2-4 studenter. Finalen hålls i Genève vid WTO:s högkvarter.

HPMCC är en prestigefylld tävling inom europeisk
människorättsjuridik, organiserad av ELSA i samarbete med
Europarådet och Europeiska domstolen för de mänskliga
rättigheterna. Finalen äger rum i Strasbourg, och vinnarlagets
medlemmar erbjuds praktik vid domstolen.

National Moot Court Competition (NMCC) är en nationell
rättegångssimulering på finska, öppen för juridikstudenter i Finland.
Tävlingen är ett utmärkt tillfälle att öva på nödvändiga färdigheter som
argumentation och presentation samt att fördjupa sig i ett specifikt
rättsområde.
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KAMPANJ FÖR
RÄTTSTATSPRINCIPEN
ROLE - Rule of Law Education

Rule of Law Education -kampanjen bygger på ELSA4Schools-konceptet, där
skolbesök organiseras till finska grundskolor och gymnasier. Målet är att
främja demokrati- och människorättsutbildning i Finland och öka ungdomars
medvetenhet om sina grundläggande rättigheter genom aktuella exempel och
praktiska övningar.

Som utbildare fungerar juridikstudenter och nyutexaminerade jurister som,
om de så önskar, kan hålla enskilda lektioner eller mer omfattande
kursmoduler om teman relaterade till rättsstaten, demokrati och mänskliga
rättigheter. Detta ger också möjlighet att utveckla presentationserfarenhet
och fördjupa ämneskunskaper.
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KONTAKTUPPGIFTER
OCH STYRELSE 2025

Du kan enkelt kontakta styrelsen via e-post
på board.turku@fi.elsa.org. Mer
information om föreningen finns på vår
webbplats: https://fi.elsa.org/turku/.

Du är också välkommen att besöka vårt
kontor varje måndag mellan kl. 12-16 för
att prata med oss! Eventuella ändringar i
öppettiderna meddelas via e-postlistan.

ELSA Turkus kontoret:
Yo-talo B, 2:a våningen
Rehtorinpellonkatu 4 B, 20500 Åbo

Följ oss även på sociala medier! På
Instagramkontot @elsaturku uppdaterar vi
regelbundet med aktuella händelser.

Emma Rovasalo
President
board.turku@fi.elsa.org

Aleksandra Tabor
Secretary General
secgen.turku@fi.elsa.org

Ida Korhonen
Treasurer
treasurer.turku@fi.elsa.org

Nia Merisaari
Vice President for Marketing
marketing.turku@fi.elsa.org

Emilia Manninen
Vice President for 
Academic Activities
academicactivities.turku@fi.elsa.org

Aino Suominen
Vice President for 
Seminars & Conferences
seminarsconferences.turku@fi.elsa.org

Tuomas Valta
Vice President for 
Professional Development
professionaldevelopment.turku@fi.elsa.org

Lenni-Heikki Ruokanen
Vice President for 
ContactExpo
lenni-heikki.ruokanen@fi.elsa.org



Erik Laitinen
Director for Social Programme
erik.laitinen@fi.elsa.org

Helmi Koskinen
Director for Marketing
helmi.koskinen@fi.elsa.org

Jasmin Tanskanen
Director for Marketing
jasmin.tanskanen@fi.elsa.org

Senna Hiironniemi
Director for ELSA News
senna.hiironniemi@fi.elsa.org

Johannes Hiltunen
Director for ELSA News
johannes.hiltunen@fi.elsa.org

Julia Hulkkonen
Director for Academic Activities
julia.hulkkonen@fi.elsa.org

Saku Leskinen
Director for Academic Activities
saku.leskinen@fi.elsa.org

Aleksanteri Viheriälehto
Director for Academic Activities
aleksanteri.viheriälehto@fi.elsa.org

Jaana Säkki
Director for Study Visits
jaana.säkki@fi.elsa.org

Leevi Haapala
Director for Excursions
leevi.haapala@fi.elsa.org

Aino Juntunen
Director for ELSA Traineeships
aino.juntunen@fi.elsa.org

Ruut Alarautalahti
Director for ContactExpo
ruut.alarautalahti@fi.elsa.org

Hellis Ohtonen
Director for ContactExpo
hellis.ohtonen@fi.elsa.org

Adele Pelkonen
Director for ContactExpo
adele.pelkonen@fi.elsa.org

Aino Seppä
Director for ContactExpo
aino.seppa@fi.elsa.org

FUNKTIONÄRER


