
M E N U



BIENVENIDO A VESICA

L A  I N T E R S E C C I Ó N  D E  D O S  M U N D O S :
F Í S I C O  Y  E S P I R I T U A L

Sumérgete en un espacio donde la naturaleza y 
el  a lma se encuentran en perfecta armonía.  

Aquí,  cada detal le está diseñado para conectar 
con tu esencia más profunda.

Cada plat i l lo y bebida es más que una creación 
cul inar ia;  es una expresión del  entorno 

sagrado que nos rodea. Ingredientes 
cuidadosamente seleccionados se transforman 

en sabores que no solo despiertan tus 
sentidos,  s ino que también te invitan a un viaje 

inter ior hacia el  bienestar.

Explora este refugio de serenidad donde lo 
f ís ico nutre lo espir itual .  

T H E  I N T E R S E C T I O N  O F  T W O  W O R L D S :
T H E  P H Y S I C A L  A N D  T H E  S P I R I T U A L

WELCOME TO VESICA

Immerse yourself  in a space where nature and 
soul  come together in perfect harmony. Here, 
every detai l  is  designed to connect with your 

deepest essence.

Each dish and drink is  more than a cul inary 
creation; i t  is  an expression of the sacred 
environment that surrounds us.  Careful ly 
selected ingredients are transformed into 

f lavors that not only awaken your senses but 
also invite you on an inner journey

toward wel lness.

Explore this sanctuary of serenity where the 
physical  nourishes the spir itual .



H U M M U S  A G U A C A T E                     $ 2 4 9

ENTRADAS

Garbanzo / Zaátar /  Pure hiervas

A V O C A D O  H U M M U S
Chickpeas /  Za’atar /  Herb purée

G U A C A M O L E
Pico de gal lo /  Plantain chips

G O L D E N  C O R N
Chapul ín salt  /  Paprika /  Totomoxtle (Corn husk)

S K E W E R S
Shrimp or f ish
150 gr.  /  Tal la sauce / Caul i f lower purée / Pineapple
rel ish /  Ci lantro

T R U F F L E  F R I E S
Parmesan / Black Truff le oi l  /  Di l l  dressing

G U A C A M O L E                               $ 2 4 9
Pico de gal lo /  Chips de plátano

E L O T E  D O R A D O                           $ 1 7 9
Sal de chapul ín /  Paprika /  Totomoxtle

P A P A S  T R U F A D A S                       $ 1 7 9
Parmersano / Aceite de Trufa /  Aderezo de eneldo 

B R O C H E T A S                               $ 2 7 9
Camarón o pescado
150 gr.  /  Salsa tal la /  Pure col i f lor /  Rel ish de piña /
Ci lantro

A P P E T I Z E R

Precios en Pesos Mexicanos ·  Incluyen 16% IVA ·  Servic io no incluido
Prices in Mexican Pesos ·  Including 16% TAX ·  Service not included

S I N  G L U T E N S I N  N U E C E S V E G E T A R I A N O V E G A N O S I N  L A C T O S A P L A T I L L O  E S T R E L L A
G L U T E N  F R E E N U T - F R E E V E G E T A R I A N V E G A N D A I R Y  F R E E S T A R  D I S H



P E P I N O                                       $ 2 4 9

ENSALADAS

Pepino encurt ido / Crema ajo y romero /
Pepita calabaza / Pesto / Pan Pita

C U C U M B E R
Pickled cucumber /  Garl ic  & rosemary cream /
Pumpkin seed / Pesto / Pita Bread

O T O Ñ O  T U L U M                             $ 2 4 9
Mix de hojas verdes /  Remolacha rost izada /
Cítr icos /  Pistaches /  Ajonjol í  /  Aderezo de Miso

T U L U M  A U T U M N
Mixed greens /  Roasted beet /  Citrus fruits /  
Pistachios /  Sesame / Miso dressing

S A L A D S

C E V I C H E  T R O P I C A L                       $ 3 2 9

CRUDOS

Camarón, pescado o alubia (vg)
120 gr.  /  Piña ahumada / Cebol la morada /
Jícama / Pepino / Chi le serrano / Ci lantro /
Menta /  Gel de coco

T R O P I C A L  C E V I C H E
Shrimp, f ish or white bean (vg)
120 gr.  /  Smoked pineapple /  Red onion /
Jicama / Cucumber /  Serrano chi l i  /  Ci lantro /
Mint /  Coconut gel

T I R A D I T O  D E  P E S C A D O                  $ 3 2 9
120 gr.  /  Cebol la morada / Pepino / Aguacate /
Maracuyá / Ci lantro /  Chi le serrano / Leche de Tigre

F I S H  T I R A D I T O
120 gr.  /  Red onion / Cucumber /  Avocado /
Passionfruit  /  Ci lantro /  Serrano chi le /  Tiger’s Milk

O R D E N  D E  O S T I O N E S                    $ 4 4 9
6 piezas /  Ponzu / Leche de t igre de coco /
Maracuyá

O Y S T E R  O R D E R
6 pieces /  Ponzu / Coconut t iger’s mi lk /
Passionfruit

R A W

W A T E R M E L O N
Feta cheese / Lemon / Mint

S A N D Í A                                      $ 2 4 9
Queso feta /  L imón amari l lo /  Menta

T U N A  T A R T A R E
140 gr.  /  Mustard caviar /  J icama / Onion / Mint /
Radicchio lettuce

T A R T A R  D E  A T Ú N                         $ 3 2 9
140 gr.  /  Caviar de mostaza /  J ícama / Cebol la /
Menta /  Lechuga radicchio

Precios en Pesos Mexicanos ·  Incluyen 16% IVA ·  Servic io no incluido
Prices in Mexican Pesos ·  Including 16% TAX ·  Service not included

S I N  G L U T E N S I N  N U E C E S V E G E T A R I A N O V E G A N O S I N  L A C T O S A P L A T I L L O  E S T R E L L A
G L U T E N  F R E E N U T - F R E E V E G E T A R I A N V E G A N D A I R Y  F R E E S T A R  D I S H



C A M A R Ó N  O  P E S C A D O                  $ 3 2 9

TACOS

(x3)

S H R I M P  O R  F I S H  T A C O
150 gr.  /  Tal la or Baja-style sauce / Cabbage mix /
Avocado cream / Corn tort i l la

GRILL

A R R A C H E R A                                $ 3 2 9
150 gr.  /  Salsa mexicana / Cremoso de
aguacate / Chi ltomate

S K I R T  S T E A K
150 gr.  /  Mexican salsa /  Avocado cream / Chi ltomate

O C T O P U S
150 gr.  /  Bean purée / Val ladol id sausage /
Pickled onion

P U L P O                                       $ 3 2 9
150 gr.  /  Puré de fr i jol  /  Longaniza de
Val ladol id /  Cebol la encurt ida

P U L P O  A L  G R I L L                          $ 5 4 9
200 gr.  /  Salsa macha / Puré de piña y
plátano macho / Chícharos /  Verdolaga /
Ci lantro /  Perej i l  /  Cebol la encurt ida

G R I L L E D  O C T O P U S
200 gr.  /  Macha sauce / Pineapple & plantain purée /
Peas /  Purslane / Ci lantro /  Parsley /  Pickled onion

N E W  Y O R K                                  $ 7 4 9
340 gr.  /  Chimichurr i  de hoja santa /
Manzana encurt ida /  Pepino / Mix de hojas

N E W  Y O R K  S T E A K
340 gr.  /  Hoja santa chimichurr i  /  Pickled apple /
Cucumber /  Leaf mix

C O L I F L O R  R O S T I Z A D A                  $ 3 2 9
200 gr.  /  Puré de pimiento y hojas /
Salsa verde / Hojas en tempura / Radicchio /
Ajo /  Jengibre /  Nuez

R O A S T E D  C A U L I F L O W E R
200 gr.  /  Bel l  pepper and leaf purée / Green sauce /
Tempura leaves /  Radicchio /  Garl ic  /  Ginger /  Nuts

S Á N D W I C H  V E S I C A                      $ 3 4 9
150 gr.  Pechuga de pol lo /  Jamón de pavo /
Tocino / Queso manchego / Lechuga / 
Tomate / Chips de camote o Papas fr itas 

V E S I C A  S A N D W I C H
150 gr.  Chicken breast /  Turkey ham / Bacon /
Manchego cheese / Lettuce / Tomato /  Sweet potato
chips or Fr ies

H A M B U R G U E S A  S M A S H                 $ 3 9 9
170 gr.  /  Jalea de tomate / Cebol la asada /
Tocino / Pepini l lo /  Queso manchego / Mayonesa
casera /  Pan brioche de la casa /  Mix de col/
Chips de camote o Papas fr itas 
S M A S H B U R G E R
170 gr.  /  Tomato jam / Roasted onion / Bacon / Pickles /
Manchego cheese / Homemade mayonnaise /  House
brioche bun / Cabbage mix /  Sweet potato chips or Fr ies

T I E R R A  &  C A C A O                          $ 2 0 9

DULCES

Mousse de chocolate 70% / Pral iné de
ajonjol í  y chapul ín /  Caramelo de maíz

70% chocolate mousse / Sesame & grasshopper
pral ine /  Corn caramel

B A K L A V A  S A A B Á                          $ 2 0 9
Flan de vaini l la /  Espuma de mate /
Mix de semil las

S A A B Á  B A K L A V A  
Vani l la f lan /  Mate foam / Seed mix

C H E E S E C A K E  &  L A V E N D E R
Cream cheese / Yogurt /  Passion fruit  &
lavender coul is
Add a scoop of ice cream                                    + $50

C H E E S E C A K E  Y  L A V A N D A               $ 2 0 9
Queso crema / Coul is  de maracuyá
y lavanda
Agrega 1 bola de helado                             + $50

D E S S E R T S

B O W L  D E  F R U T A S                         $ 2 0 9
Mix de frutas de temporada
Agrega 1 bola de helado                             + $50

F R U I T  B O W L
Seasonal  fruit  mix
Add a scoop of ice cream                                    + $50

Precios en Pesos Mexicanos ·  Incluyen 16% IVA ·  Servic io no incluido
Prices in Mexican Pesos ·  Including 16% TAX ·  Service not included

S I N  G L U T E N S I N  N U E C E S V E G E T A R I A N O V E G A N O S I N  L A C T O S A P L A T I L L O  E S T R E L L A
G L U T E N  F R E E N U T - F R E E V E G E T A R I A N V E G A N D A I R Y  F R E E S T A R  D I S H

F I S H  &  C H I P S
180 gr Tempura f ish /  Pea & mint salad / 
Tartar sauce / French fr ies

F I S H  &  C H I P S                             $ 3 8 9
180 gr Pescado tempura / 
Ensalada de chícharo y menta /  Tártara /  
Papas fr itas

150 gr.  /  Salsa tal la o est i lo Baja /  Mix de col  /
Cremoso de aguacate / Tort i l la de maíz

(x3)

(x3)

(x3)

(x3)

(x3)

M A N Z A N A  C H Ú J U K                       $ 2 0 9
Crema de vaini l la /  Crumble de pi lonci l lo /
Manzana confitada / Sorbet de coco

A P P L E  C H Ú J U K
Vani l la cream / Pi lonci l lo crumble /
Confit  apple /  Coconut sorbet


