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Bem-vind@

No Giga, manhã e tarde encontram-se sem pressa.  
Tudo se torna uma experiência.

Deixa-te envolver neste momento. Saboreia a vida, sente 
cada mordida e envolve-te na energia do nosso Ritual. 

Queremos que estejas presente. 
Desfruta, relaxa, sorri e celebra cada instante deste dia 
perfeito. 

Que a tua refeição seja tão especial quanto o prazer 
que temos de te servir. 

Boa viagem!

www.gigabrunch.pt

SCAN ME
for English menu



Por favor, informa a nossa equipa sobre quaisquer alergias.
Não conseguimos garantir um ambiente livre de alérgenos.
         

Especialidade                             Vegan 

Pode ser recusado o acesso ou permanência no estabelecimento a quem perturbe o seu 
funcionamento normal, designadamente por se recusar a cumprir normas de funcionamento 
impostas por disposições legais ou privativas do estabelecimento, devidamente publicitadas.
 
Devolução nos serviços à mesa
1. Os produtos alimentares só poderão ser colocados nas mesas deste estabelecimento depois de 
devidamente escolhidas todas as unidades desejadas pelos ex.mos clientes. 
2. Os produtos alimentares não embalados, uma vez escolhidos e entregues, consideram-se 
comprados, não sendo permitidas trocas ou devoluções. 
Decreto-Lei n.° 10/2015, 16 de janeiro, na sua atual redação

Bebidas alcoólicas
1. É proibido vender ou colocar à disposição bebidas alcoólicas: a. A menores; 
b. A quem se apresente notoriamente embriagado ou aparentemente possuir uma anomalia psíquica; 
2. Sempre que existam dúvidas relativamente à idade do consumidor pode ser exigida apresentação 
de documento de identificação que permita a comprovação da mesma; 
Decreto-lei nº. 50/2013, 16 de abril, na sua atual redação

Alergénios
Se é alérgico a algum dos produtos a seguir indicados por favor contacte os nossos 
colaboradores: Cereais que contêm glúten, Crustáceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite 
(incluindo lactose), Frutos de casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Dióxido de enxofre e 
sulfitos, Tremoço, Moluscos. 

Lembramos que os nossos produtos são preparados em ambientes que não são totalmente livres de 
alergénios, pelo que há sempre um risco potencial de contaminação cruzada. 
Regulamento (UE) n.° 1169/2011 de 25 de Outubro
Este estabelecimento dispõe de livro de reclamações. 

IVA incluído à taxa vigente os preços indicados são em euros               



Especialidades Giga!

Giga Burguer
Pão brioche, hambúrguer de carne maturada, molho aioli, queijo cheddar, 
bacon, cebola caramelizada e alface.
Acompanha com chips de batata-doce.

Benedict
Bolo lêvedo, 2 ovos escalfados, creme de abacate, bacon, espinafre, molho 
holandês e sésamo.
Acompanha com salada e tomate cherry.

Magic Toast
Pão transmontano, molho especial do Giga, queijo cheddar, carne bovina 
desfiada, salada e picles de cebola roxa.
Acompanha com molho rosé.

Presunto e Brie
Pão transmontano, compota de frutos vermelhos, rúcula, presunto curado, 
queijo brie tostado e amoras.

Rabanada Francesa
Pão brioche, iogurte grego, compota, frutos vermelhos e amêndoas tostadas.
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Ritual Doce

Bolo do dia

Bolo Especial

Caramel toast
Rabanada em pão brioche, gelado de baunilha, caramelo salgado e 
amêndoas tostadas.

Bowls
Bowl de Frutas da Época
Tigela de frutas sazonais e laminadas.

Açaí
Açaí, banana, manteiga de amendoim, frutos vermelhos e granola.

Iogurte
Iogurte grego, compota, banana, frutos vermelhos e granola.

Papas de aveia
Flocos de aveia, banana, amêndoa tostada, frutos vermelhos, canela em 
pó e agave.

Papas de aveia Apple
Flocos de aveia, maçã cozida, nozes, canela em pau e agave.
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Pode ser recusado o acesso ou permanência no estabelecimento a quem perturbe o seu 
funcionamento normal, designadamente por se recusar a cumprir normas de funcionamento 
impostas por disposições legais ou privativas do estabelecimento, devidamente publicitadas.
 
Devolução nos serviços à mesa
1. Os produtos alimentares só poderão ser colocados nas mesas deste estabelecimento depois de 
devidamente escolhidas todas as unidades desejadas pelos ex.mos clientes. 
2. Os produtos alimentares não embalados, uma vez escolhidos e entregues, consideram-se 
comprados, não sendo permitidas trocas ou devoluções. 
Decreto-Lei n.° 10/2015, 16 de janeiro, na sua atual redação

Bebidas alcoólicas
1. É proibido vender ou colocar à disposição bebidas alcoólicas: a. A menores; 
b. A quem se apresente notoriamente embriagado ou aparentemente possuir uma anomalia psíquica; 
2. Sempre que existam dúvidas relativamente à idade do consumidor pode ser exigida apresentação 
de documento de identificação que permita a comprovação da mesma; 
Decreto-lei nº. 50/2013, 16 de abril, na sua atual redação

Alergénios
Se é alérgico a algum dos produtos a seguir indicados por favor contacte os nossos 
colaboradores: Cereais que contêm glúten, Crustáceos, Ovos, Peixes, Amendoins, Soja, Leite 
(incluindo lactose), Frutos de casca rija, Aipo, Mostarda, Sementes de sésamo, Dióxido de enxofre e 
sulfitos, Tremoço, Moluscos. 

Lembramos que os nossos produtos são preparados em ambientes que não são totalmente livres de 
alergénios, pelo que há sempre um risco potencial de contaminação cruzada. 
Regulamento (UE) n.° 1169/2011 de 25 de Outubro
Este estabelecimento dispõe de livro de reclamações. 

IVA incluído à taxa vigente os preços indicados são em euros               
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Panquecas
Lótus
Creme de bolacha Lotus do Giga, mascarpone, lótus triturados e topping de 
caramelo salgado.

Banoffe
Doce de leite, banana caramelizada, topping de chocolate, chantilly, gelado 
e canela.

Pistache
Brigadeiro de pistache, mascarpone de pistache, banana caramelizada, 
pistache tostado e mirtilos.

Cítrica
Creme de limão, iogurte grego, suspiros, redução de maracujá, manga e
amêndoas tostadas.

Nutella e Oreo
Creme de mascarpone e Oreo, Nutella, morangos, gelado e topping de 
chocolate.

Proteica
Iogurte grego, banana, frutos vermelhos, mel, amêndoas tostadas e canela 
em pó.  Base de whey protein.

Criativa
Escolha 1 topping, 1 recheio e 1 fruta.

Toppings: caramelo salgado, chantilly, chocolate, leite condensado, maple 
syrup ou mel.

Recheio: compota, creme de limão, doce de leite, manteiga de 
amendoim,mascarpone de Oreo ou Nutella.

Frutas: frutos vermelhos, manga, banana ou morango.



Ritual Salgado!

Sopa do dia
O sabor que aquece o seu ritual.

Giga Burguer 
Pão brioche, creme de abacate, queijo halloumi, cebola caramelizada 
e alface.
Acompanha com chips de batata-doce.

Benedict Salmão
Bolo lêvedo, 2 ovos escalfados, creme de abacate, espinafre, salmão 
fumado, molho holandês e cebolinho.
Acompanha com salada e tomate cherry.

Panqueca Salty
Ovo estrelado, bacon, queijo cheddar, cebolinho e maple syrup.

Croissant
Simples

Queijo e fiambre

Nutella / Compota

Croissant Trufado
Bacon, ovos mexidos e molho de bechamel trufado.
Acompanha com salada e tomate cherry.

Torrada
Pão transmontano com manteiga e compota.
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Wraps
Frango
Tortilha de trigo, queijo creme, salada, tomate, frango, cebola caramelizada 
e maionese.

Vegetariano
Tortilha de trigo, creme de abacate, salada, queijo Halloumi, tomate, cebola 
caramelizada e maionese.

Bagels
Frango
Queijo cheddar, frango, bacon, ovo estrelado, maionese e cebola 
caramelizada.
Acompanha com salada e tomate cherry.

Salmão Fumado
Queijo creme, abacate laminado, pepino e cebolinho.
Acompanha com salada e tomate cherry.

Ovos e Cheddar
Ovos mexidos, queijo cheddar, creme de abacate e cebolinho.
Acompanha com salada e tomate cherry.

Poke Bowl
Bases: Arroz oriental, quinoa ou salada

Frango
Frango, milho assado, abacate laminado, edamame, batata-doce, tomate 
cherry, salada e molho teriaky.

Salmão Fumado
Salmão Fumado, abacate laminado, pepino, tomate cherry, edamame, 
manga, salada e molho de sésamo.

Tofu Fumado
Tofu fumado, abacate laminado, manga, tomate cherry, edamame, milho 
assado, batata-doce, salada e molho ponzu.
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Nachos Mexicanos
Totopos de milho servidos com guacamole levemente picante.

Ovos Turcos
2 ovos escalfados servidos em molho de iogurte grego com especiarias, 
fio de azeite levemente picante e torradas de pão transmontano.

Tostas
Ovos mexidos
Pão transmontano, creme de abacate, ovos mexidos e sementes tostadas.

Abacate
Pão transmontano, ovo estrelado, creme de abacate, espinafre, queijo 
feta, milho assado e romã.

Frango
Pão transmontano, abacate laminado, queijo creme, frango, espinafre, 
queijo feta, cebola caramelizada, romã e molho teriaky.

Salmão Fumado
Pão transmontano, queijo creme, pepino laminado e ovo escalfado.
Acompanha com salada, tomate cherry e molho de sésamo.

Tosta Vegana
Pão vegan, creme de abacate, tofu fumado, milho assado, espinafre, 
cebolinho, romã, sementes tostadas e molho teriaky.

Tosta Vegetariana
Pão transmontano, creme de abacate, cogumelos salteados, ovo 
estrelado, molho teriaky e cebolinho.

Tosta de ovos e bacon
Pão brioche, bacon, ovos mexidos, queijo cheddar e cebolinho.

Club Giga
Pão de forma, frango, bacon, maionese, alface, tomate, queijo e fiambre.
Acompanha com chips de batata-doce.

Mista
Bolo lêvedo com queijo e fiambre.
Acompanha com chips de batata-doce.

Mista com bechamel trufado
Pão transmontano, bacon, fiambre, queijo, molho de bechamel trufado e 
cebolinho.
Acompanha com salada e tomate cherry.
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Tábua Giga Brunch

(Para 2 pessoas)
Queijo edam, fiambre, queijo feta, sementes tostadas, pão brioche, pão 
transmontano, creme de abacate, manteiga, compota, ovos mexidos, 
iogurte grego com granola e compota de frutos vermelhos, mini 
panquecas, Nutella, mel e frutas sazonais.

Acompanha com cappuccino e sumo do dia.

Encontra-se disponível apenas 
no período das 10h00 às 12h00 e das
15h30 às 17h30.

Menu Kids

Burguer kids
Pão brioche, hambúrguer bovino e queijo.
Acompanha com chips de batata e sumo de laranja.

Bowl kids
Arroz basmati, frango e ovo estrelado.
Acompanha com sumo de laranja.
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Ritual Conforto

Cafetaria
Expresso

Expresso descafeinado

Americano

Meia de leite

Latte

Cappuccino italiano

Chocolate quente

Opcões:
Bebida vegetal / sem lactose / chantilly / iced: +0,50€

Chá
Gorreana

Preto

Rooibos baunilha

Frutos vermelhos

Menta hortelã

Camomila erva príncipe

Carioca de limão
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Smothies
Açaí power
Açaí, mirtilos, banana e leite de amêndoas.

Laranja e manga
Iogurte grego, laranja e manga.

Super proteico
Bebida de aveia, manteiga de amendoim e whey protein.

Yellow smothie
Leite de amêndoas, laranja, cenoura, banana, gengibre e cúrcuma.

Special smothie
Leite de amêndoas, iogurte grego, frutos vermelhos, banana e 
manteiga de amendoim.

Opcionais:
Leite / leite sem lactose: +0,50€
*Extra: Whey protein: +2€

Milkshakes
Caramelo Salgado
Gelado de baunilha, caramelo salgado, leite e chantilly.

Nutella
Gelado de baunilha, leite, Nutella e chantilly.

Oreo
Gelado de baunilha, leite, Oreo troceado e chantilly.
Opcionais: bebida vegetal: + 0,50€

Mulata
Ingredientes secretos do Giga.

Ritual Shake
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Ritual Refrescante

Sumos Naturais
Abacaxi com hortelã

Laranja natural

Limonada

Limonada de maracujá

Sumo do dia

Sumos Especiais
Detox verde
Abacaxi, limão, gengibre e espinafre.

Summer juice
Abacaxi, laranja e gengibre.

Love juice
Maçã, amora e manjericão.

Soft juice
Morango, coco e gengibre.

Outras bebidas
Água
Agua com gás
Agua com gás sabor limão
Cerveja sem álcool
Refrigerante
Chá Gelado
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Bebidas alcoólicas
Cerveja
Cerveja preta
Sidra
Vinho a copo (tinto/branco)
Sangria de espumante, frutos vermelhos
Sangria de espumante, maracujá e pepino
Sangria do Giga




