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INTRO D UCTI?0N

Le but essentiel de 1*'Organisme d'Enqudte pour l1l'Etude Anthro-
pologique des populations indigénes de 1'A.0.F, (Alimentatdon-Nubrion)
est 1l'étude de la sous alimentation dont souffrent les populations noi-
res, d'en chercher les causes et les remedes,

Cette étude porte dams toutes les directions : tour & tour et
en liaison les unes avec les autres, l'Anthropologie, la Physiologile,
la chimie biologique, les etudes alimentaires quantitatives et qualita-
tives, la Psychologie, les données de la pathologlie, l'Ethnologie sont
mises & contribution.

C'est depuls longtemps «dj& une vérité de le Palisse que les
populations intertropicales sont sous-alimentées. la nécessité vitale
de trouver une solution & cet état de choses nous oblige de msttre
toutss ces sclences en oeuvre.,

Ia part de 1l'kEthnologie est dans 1l'étude de la vie quatidienne,
la recherche des essals de 1'indigéne pour gallier tant blen que mal
(mal le plus souvent) & cette sous-alimentatidm, & c8té de ceci, 1'étu-
de ae l'alimentation proprement dite et de ses spurces diverses, Par
la méme on est amené & s'interesser l'humble matériel dédaigné Jusqu'
alors (la houe ou la mermite) pour le masque rutilant ou le bruyant
tam-tem. Il est pourtant la base m8me de la vie.

Thute 1'Afrique mérite cette édude, Les Foulah plus gue tout
autre peuple peut-8tres

Certes un peu partout l'arrivée des Européens il y a parfois
moins d'un dmmtt demi-siécle a boulversé une situation soclale qui s'é-
teit créée et affermie pendant des siécles. Mais dans ce pays & hié-
rarchie féodale si soigneusement délimitée,que 1l'on est souvent tenté
au lieu des termes classiques de Foulah et de captif, de missidé, de
concession et de lougan etB..., d'employer les termes médiévaux de '
nobles, de serfs et alleutaires, de paroisse et de villa, dé manseeie.,
dens ce pays le boulversement & été plus grand encore, Petit & petit
depuis ecinquante ans nous avons miné un état de falt, souvent sans ne
‘rien mattbe & la place qu'une conception de la société gue personne,
miftres ou serfs ne pouvait comprendre du jour au lendemein sans une
longue éducation préalableg la <“évolution Frangaise ™imposée"™ au lende-
main de la Guerre de Cent anse.

“Mais i1 fallalt vivre cependant. Foulah et “4mtioubés ont essayé
de s'adapter, rejetant (le moins possible) ce gui était inutilisable
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des vieilles coutumes, des vieilles habitudes et prenant (ce qu'ils
ne pouvaient refuser) des apports de la civilisahion occidentale,

Aussly & l'heure actuelle, quoiqu'il en paraisse au visiteur
rapide, le pays Foulah cherche sa vole : le captif ne veut plus travail
ler pour le maftre; mais "nouveau libre", il sait mal utiliser sa for-
tune. Le Noble pour vivre doit aller au lougan. Il s'y fait pour obéir
& une dure nécessité,

Anthropologiquement, le métissage s'accentue car (8 sacrildge)
on ne peut souvent emp8cher wun matioudo d'épouser une "foulamousso®

Tout ceci dans un pays dunt le sol est aux trois quarts impro-
pre & la culture,

Le ‘rance a apporté des techniques nouvelles, des débouchés
nouveaux; mf#is elle erée aussi des besoins nouveaux.

Le Pays Foulah cherche sa Voie.... Il faut qu'il la trouve tras
vite sous peine de voir son dernier champ de riz céder le pas au maigre
fonio et ses vaches périr peu a peu sur le "bowal"™ de plus en plus
stérile,.. -~

On est trés loin certes de cette issue, si Jjamais on y arrive,
mais;le mal est suffisant déja pour que l'on 8'y intéresse.

Pourtant une telle étude ne va pas sans difficultés . Bt ces
difficultés, plus ou moins surmontables,entrainent d'inévitables lach-
nes .

DIFFICULTES
LES HOMMES:

Certes nous sommes ici en Afrique., Mais, comme nous le ver-
rons, le Foulah n'est pas un "négre". Ces hommes blance venus _on ne
sait examctement 4'old vers le Nord Est ont une dignité un orgueil méme
qul rend leur approche, leur étude plus diffichle que celle de toute
autre population qu'il m'a été donné de rencontrer jusqu'alors,

- Comme partout on rencontre la méfiance envers tout ce qui
est étranger, mhds surtout envers le "maftre®™, car les foulah conser-
vent l'amer regret de la guerre sainte maintenant interdite, de la
"vie de chfiteau" maintenant impossible, de tout ce qui faisait le char-
me de leur ancienne indépendance et de leur ancienne puissance.
D'gutre part le Blanc n'e ypx l'habitude de s'interesser & la
fortune, au travail, aux récoltes que pour 1'imp6t et les impositions,
aux hommes pour en faire des "tiseyef™ (tirailleurs)

- D'autre part le paysan noir ( et le noble foulah est (était
plutdt) un gentlewan farmer; de méme qu'autrefois notre noblesse était
surtout une richesse en terres) est comme tous les paysans du monde
entier extrémement méfiant, Comme le charbonnier , le paysan entend

8tre méftre chez lul, Bt 11 est par principe l'ennemi de toute indiscré
tion, de toute intrusion dans sa vie privée,
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- En plus de tous ces caractéres communs aux noirs, le Foulah
bien plus intelligent que ceux-ci, saura savemment éluder a mainte re-
prise tout ce dont i1l ne veut pas que le "porto", le Blanc, soit infor-
mé, Ensuite sa dignité luil interdit d&avouer qu'il a faim, qu'il se
nourrit dtautre cflose que de riz, de lait...

- Intelligent, 11 saura comprendre ce que l'Ethndlogue, l'enqué
teur ne voudrait que du bien (il pourra le comprendre et non pas seule-
ment l'admettre comme beaucoup d'autres)... mais combien d'initiatives
des Blancs ont été vouées & l'achec , Citons pour mémédre le centre
d'Elevage de la Kiffaya prés de 161imélé dans un creux infesté de Tsé-
tsé; les labours profonds qui ont enterré la mince couche areble sous
l'envahissante latérite; l'interdiction de chltiver les pentes de plus
de 30% qui sont les mailleures terres a rizy nourriture noble des Fou-
lahe

Alors qul salt si cette nouvelle tentative ne se retournera pas
contre eux? Comment? On ne sait pas. Mais 11 vaut mieux se réserver,

Par politesse et celle-cl est trés grande chez les Foulah, on

vous accueille largement, mals dés que vous poussez l'engu8te un peu
trop loin, ils se referment,

Aussi diverses parties de l'enqudte se trouvent-elles hérisssée
de difficultées:

Il me fallut prés de six mois ppur arriver & avoir quelques
notions -des plantes alimentaires fournies par la cueillette et & l'heun
re actuelle la liste de quelque soixante de ces plantes que J'al pu
dresser est loin d'8&tre compléde.

L'Inventaire des ressourcesjy recettes et dépenses, le recense-
ment des individus et du bétail se heurtent a une obstruction presque
totale.

la dignité veut e par repag8 on serve & peu de chose prés une
mesure de riz (paddy) puggpersonnes. Si on salt que vous devez assister

4 la préparation du repas "pour connaftre®™, on mettra la ration norma-
le, voir lea ration des jours de f8te, quitte & l'emprunter discrétement
au vdsin et ensuite & rester une semaine le ventre creuxeses

Il faut &tre forcé par un violent orage interdisant tout dépda-
cement &a-séjourner une journée entiére dans une case pour vhbir une fami
lle rester sans manger sous des prétextes futiles et n'en savoir la
raison qu'au départ, lorsque le maltre de meison s'excuse de n'avoir
pas offert le plat de riz traditionnelX¥, n'en ayant plus, méme pes de
fonio ou de manioc (mets que l'on ne donne qu'aux mendiants) et offre
dix francs aux porteurs "pour en acheter™,

LE LE PAYB:(ef. carte N® & et Appendice N®IV)
.. L'altitude mogenne générele
du cercle de Dalaba est de 900 mdtres, donc & climat facilitant beau-
coupf le travail. Mais dtmmexparkt cette moyenne est obtenue avec deux
régions dont l'une est sensiblement plate et d'altitude moyenne de
750 mdtres et dont l'autre avec une moyenne de 1,100 métres a des d4if-
férences de niveaux de plus de 900 mdtres (Vallée du Konkouré 575 métre
- Plateau de Diaguissa 1.350 métres) (ef.rfig. N'l)
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Si donc, dans la premiére partie du cercle la marche est rela-
tivement facile, dans la seconde moibié elle est beaucoup plus pénible
Et les sentiers foulah montant en ligne droite parfois & 50% ne sont
pas pour faciliter les chosess Alors que' en France Soixanbe kilométres
sur route, méme de montagne, K dans une journée-sont des plus faisables,
2ingt-cing kilomdtres sur les sentiers de Dalaba sont une dure étape,

Car il ne faut pas oublier que le cercle qui & une superficie
égale a la moitié de celle d'un département moyen frangias ne posséde
que 200 km. de routes plus ou moins carassables (3.500 en France pour
la m8me superficief, A

SOLUTIONS ‘
LES HOMMES:

Différentes solutions s'offraient :

- Pogser les questions et noter de confiance les réponses, Des
réshiltets auraient certes été obtenus, mais qui auraient pé&ché par bien
des inexactitudes,

- Gagner la conflance de deux ou trols families en un lieu don-
né, Ceci aurait perdu beaucoup de temps et n'aurait donné un-e documen-
tation sure que pour une région déterminée et la variété est la carac-
téristique du pays Foulah, mé8me sur une faible étendue comme celle du
Cercle de lUalaba,

- Une derniére solution fut choisie:

Quelques questionsp peine indiscrétes furent posées, ici sur
le bétail, ailleurs sur les recettes ou les récoltes ou les semaillds.
Dans tout le cercle des familles de niveaux les plus différents furent
touchées. Synthdses furent faites et je crois 8tre arrivé & des conclu-
sions qui fr8lent la vérité d'aussi prés que faire se pouvait.

Pour la cueillette et l'alimentation (listes et quantités de
produits alimentaires) les fractions des chapitres II et IV qui serap-
portent & ces sujets sont elles aussi les synthéses de mille et une
observations impromptues, questions sans importance apparente...

Le Foulah dont la confiance ne s'exige pas meis se gagne demand
pour que-l'on connaisse bien sa vie, que l1l'on vive sa vie de longues
semaines,voire de longs mois, et ceci en des lieux nettement différents

les uns des autres, dans ung¢ territoire, bien faible en comparaison
de 1l'étendue du pays africain mais qui apparaft immense quant il doit
8tre parcouru & pied en des tournées nombreuses et diverses.

Le maximum @, je crois, été falt. Certes, et nous en avons wvu
les raisens les lacunes restent nombreuses. Mais il serait facile de
les combler dams l'avenir : Plus 11 a confilance dans l'enqudteur et
plus le Foulah est ouvert. Ce qu'il n'a pas dit ou lalssé voir au bout
de 3 ou 8 jours, il le fera & la ®euxiéme ou & la troisidme visite,

C'est une question de patience vie & vis de la patience musul-
mane
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Les déplacements ont été aussi némbreux que possible malgré
la mauvaiae volonté de l'administration civile quant aux porteurs, in-
terprédtes etc...(cest un fait trés connu que l'on trouve difficilement
des porteurs dans ce pays). A partir du troisiéme déplacement j'ai ju-
€6 plus expéditif de confier la recherche d es manoeuvres nécessalires
4 mes tournées & des indigénes de rencontre... et je m'en suis bien
mieux trouvéee. » .

Bt dans les lointains village ol le mot "porte® (Blanc) n'est
jamais employé, mais remplacé par le mot “naba™ (noble, seigneur),
Je n'ai eu qu'a me louer des chefs de village dont plus d'une fois je
me suls trouvé le premier visiteur européen -

Une autre lacune inévitable est celle de l'étude des plantes
sauvages, non utilisées par l'indigéne, mais susceptibles de fournir
un eppoint a l'elimentation. ELLes existent j'en suis certain, et j'ai
pu enn identifier quelques unes déj& rencontrées par ailleurs. Mais
un travail sérieux sur ce sujet demande un botaniste...

Une autre estimetion & laquelle Je ne me suis hasardé qu'avec
bien des précautions et dans garantir autre chose que la relativité
des chiffres eat celle des superficies gExxximmirx cultivées en plan-
tes secondeires (manioc, taro, mals, coton, patates), ces plentes étant
le plus souvent cultivées en essoelation les unes avec les autres,

Méme 8'11 étalt possible de chiffrer avec exactitude la super-
ficie de l'inextricable groupement des"gallés® (courtils) il serait
pratiquement impossible de faire la méme opération pour la superficie
attribuée & chaque plante, ¥voisinant avec une différente.

Les renseignements recueillis ¢ notes ethnologiques, dessins,
quelque 500 clichés photographiques, 1l fallait les regrouper:

la Géographie, l'Anthropologie, la démographie etce.. tout en
n'étant pas spécifiquement des parties de notre traveil, ont une énor-
me importance sur la vie et les ressources, la répartition de celles-
cl. Elles méritaient un chapitre particulier.

Successivement ont été analysées les ressources du pays, la
technique de leur acquisition, 1l'évolution de ces technique. Viennent
ensuite les techniques de consommation, c'est & dire 1l'étude de leur
répartition. L'habitation, en évolution continue réclamait sa part,
entre autre per l'importance budgétaire qu'elle tient.

Nous en arrivons alors tout maturellement au tableau de la vie
Foulah: ce qu'elle était, ce qu'elleest, ce qu'elle S8'annonCe....

ese Certes nous sommes & un tournant, & une"patte d'oie"™ plutét
Quelle direction prendre pour que le pays Foulah pulisse non seulement
vivre, mais encore nourrir les autres si possible®
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De nombreux (600 environ) noms vernaculaires ont été cités
dans le texte puls réunis en un index,

Différentes méthodes s'offraient pour les orthographier. Entre
autres, l'orthographe phonétique internationale et 1l'orthographe phoné-
tique &ablie par Marcel COHEN (1), cette dernidre trds interessante,

Mais pourMdes raisons de clavier, les transcriptions dans le
texte ont été faites avec les signes latins pris dans leur valeur pho-
nétigue frangaise, Néanmoins, pour certains sons particuliers & la lan-

gue nous avons du utiliser un certain nombre d'autres signes et une
certaine orthographe:

Yes principales exceptions sont:

Les nasalisées (7 ,% etc... de COHEN) ont été orthographiées
m'p, ntd. etc...

la présence du h annonce une &spiration prononcée (comme le
%have® amgluis ou le "haben" allemand)

seml voyelle "ou" existe en deux intonations~ trés prononcée

nous l'avonms transcrite "ou"; moins définie c'est le w.
SOHEN) Le r liquide & été transcrit r, larynghal, il devient rh (p de
. HEN e ~
. Les interdentales (th anglais de "this"™ et de "thin®) sont trés
rares. Ctpendant, & l'occasion, nous les avons transcrites "zh™ pour
la premidre et "th"™ pour la seconde (au lieu de d et de t)

L'apostrophe, aprés un groupe considéré en frangais comme voyel
le nasale (an', om' etB,..) dissocie les deux lettres en faisent prenon
cer normelement la voyelle orale (&, 0 etC...) et d'une manidre trés
bréve la consomme.

Les quantités des woyelles (longues ou bréves) ont été marquées

selon led reégles de la prosodie latine : ¥ = bref: — = long.

Mgtériellement, pour des raisons de simplification dactylogra-
phique, - les notes, réduites au maximum par ajilleurs, on été rejetées
en fin de cuapitre, L'illustration (cartes, dessins photos) les diffé-
rents index, appendices et tables ont été regroupés dans un fascicule
spéclal,

%eis 11 n'est auocun renéeihnement qu'il soit dans le texte
la photographie ou le dessin qbl n'eit sa référence, qui ne puisse étre
vérifié sur places

(1).- COHEN Marcel:Instructionsd'fnquéte linguistique.-. 122
pages - Paris - Institub d'Ethnodegie - 1928 -



Chapitre I

LE PAYS ET LES HOMMES

0 2 a4 e e o e e e S P S e e O

LE PAYS FOULAH

Si 1'on considére une carte humaine générale de 1l'QOuest Afri-
caln on se rend compte que le groupe humain habituellement appelé
"foulah®occupe l'extrémité suk-orientale du pays sans toutefolis attein
dre en aucun point la mer,

En Pays frangais, outre la haute-vallée de la Casamance depuis
Sedhiou jusqu'a la Gembie ils sont installés dans la presque totalité
du Nord Ouest de la Guinée, jusque vers Dinguiraye & 1'Est, Dabola,

Mawmow, Kindia, Boké au sud, (voir Carte N® 1)

51 de ce groupe on exclut les Foulah de la Casemance qui pas
plus que ceux de la Guinée Fortugaise ne sont reconnus comme "vrais®
fouleh par ceux du Fouta-Djallon, la premiére constatation qui s'impo-
se est qu'ils occupent la quasi totalité de cette montagne et de des

contreforts et seulement ceci.

En fait, ce groupe humein de quelques 800,000 &mes n'est qu'une
fraction du grand groupe dont on trouve environ 4,000,000 de représen-
tants répartis dans toute l'Afrique occidentale, dont 2,000,000 dans
la seule Nigérie angleise.

“gis dans tout le.reste de 1l'Afrigue on les appelle Peul en
pays rranqais, Fouldé (de leur vrei nom) ailleurs. Ce sont les mémes
hommes,

Cependant cette distinctien. Peul, Foulah et d'autre part Foul=-
bé peut 8tre conservée pour plusiéﬁrs raisons:

Les Foulah gont, d'une faqon générale, plus métissés.

Alors que les reuls sont essentiellement nomades et pasteurs,
les Foulah se sont progressivement sédentarisés en s'intéressant de
plus en plus a l'agriculture.

- Les Peuls vivent en symbiose avec les autres Noirs (Peuly pas-
teurs, Noirs cultivateurs) quand il1s n'ont pas été soumis par eux, Ici
la symblose est de moins en moins nette et d'autre part ils avalent
domiiis les Noirs,
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Les Foulbé de Nigeria et du Cameroun, de méme que les Foulah
du Fouta-Djallon forment un.groupe féodalisé, dominant des noirs culti-
vateurs.

En fait les Foulah du Fouta-Djallon ne se nomment pas eux mémes
"Foulah", mais®Foulbé" (sing. Poule), cependant, dans cet exposé, le
terme traditionnel, basé sur la dénomination donnée par les populations
malinké volslines sera conservée pour plus de clargé,

Leur Pays, le Fouta-Djellon apparait comme un immense bloc
montagneux aux vastes croupes plus ou moins plates ol pointent des momx
plus ou moins arrondis. Ces plateaux sont creusés de profondes ét é&troil
tes vallées gui rayonnent autour d'un grand axe & peuf prés Nord-sud,
c'est & dire suivant sensiblement la route Mamou-ilali,

Cette ligne (voir carte N° &) sépare deux grands bassins flu-
viaux: celui Bafing-Gemble d'une part, celul du Konkouré et des autres
fleuves c8tiers de la Guinée occidentale d'autre part. Mais outre son
importeance hydrographique cette ligne sépare deux pays qul sans 8tre
nettement différenciés ont leurs particularités orographiques, climato-
logiques surtout, et biogéographiques: Le Foulah de “61é et le Foulah
de Fougoumba ont les mémes caractéristiques anthropoldgiques, mais leur
mode de vie, étroitement 11é aux conditions géographiques ont des carac
téres trés différents.

Bt la région qui nous intéresse tout particulidrement, & savoir
le cercle de Dalaba (1l)J se trouve & cheval sur cette ligne et par 1la
méme offre un-raccourci du pays Foulah tout entier.

LE CERCLE DE DALABA
GENERALITES: | ‘ |

Situé au Sud-gud-est du pays Foulah, le cercle de VYalaba
n'a, comme limites nettement mmrquées que le Konkouré sur une cinquen~-
taine de kilométres au Sud-Ouest et la mé8me longueur de la Dombélé au
Nord-Est, Le reste des frontiéres saute d'un marigot a une croupe mon-
tegneuse et de celle-ci & une vallée plus ou moins marquée. Seuls les
frontaliers peuvent vous dire "Ici c'est Vadaba (ou Kébéli etc...);la
c'est Boulivel (ou Bomboll etc...)", car la limite administrative reste
une utopie pour eux qui ne tiennent compte que des limites semi-tradl-
tionnelles (les Frangais ont boulversé les territoires des maftres an-
ciens) et l'administration n'e gu'une notion relative des limites de
son pouvoir,

En falt le cercle offre grossiérement la forme d'un oeuf dont
la pointe serait tournée vers le Sud-Uuest avec comme dimenstonss

Urand axe: 10O0km. '

Moyen axe: 70 km.

Petit axe: 3o kme

Il est diviéé en iy cantons de superficle et de population iné
gale. Le-recensement de 1947 donne 71, 568 habitants, Mais i1 faut comr
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ter avec les didsimulations coutumiéres des pays africains et des ob-
servations personnelles (2) me font tabler sur un chiffre d'environ
80.000 habitants. -

Voici les chiffres donnés par les recensements administratifs
de 1947, par les conclusions dont il a été parlé ci-desmus avec les
densités par canton et le nombre ae villages:

7 $ Super- 4Recens, adninistr. + Conclusions p Nombre

Cantons ficies |Population|Densité |Fopulat. Densité |de vill.
Fougoumba 210 4521 11 2,500 11,9 4
Bodié 760 7,562 10 8,500 11,1 10
Kébali 700 | 16,322 23,3 18,500 26,1 2l
Kankalabé 850 | 17.444 31,7 19.500 35,4 22
Dalaba 1,150 | 27,919 24,2 31,200 | 27,1 15
. moyennes 3.870 | 71.568 21,2 80.000 24 72 i
GEOLOGIR:

. Toute la partie #im&k orientale de la Guinée est couverte par
le bouclier libérien d'orifine précambrienne, Il est fait de terrains
métamorphiques : gneiss, micaschistes, granites sur lesquels se sont
glissés des coulées de dolérite plus nombreusés au fub et & mesure que
l'on va vers 1l'Ouest. Ce bouclier, en bien des point comparable au bou-
clier canadien ou au bouclier scandinave s8'étend jusque vers “amou et
en gros on peut dire qugpour 1é région qui nous intéresse sa limite
sult une ligne Kindia- Confluent Téné®Bafing.

Au Nord Ouest de cette ligne des terrains sédimentaires: des
conglomérats d'abord, puis des grés. A la base le grés Ordovocien de
plus en plus important vers 1'Ouest; au dessus les greés du Gothlandien,
Entre les deux, des nappes de schistes qui affleurent entre autres a
%nbé (ardoisiéres) et & Kindia (tranchée du trainj).

A ces grandes lignes 11 faut ajouter une remarque plus spéciale
ment pédologique: la ol la roche fait pleace aux sédiments, ceux-ci se
transforment de plus en plus en latérite et celle-cli tend a devenir
lt'aspect uniforme de la géologlie superficielle du Fouta et ceci est
d'une grande importance pour le relief général du pays et son évolution
mais aussi pour ¥a vie mbfie de—se—dernier car "la latérite a la consis
tance et la fertilité de la brique®,

OROGRAPHIE :

 Waee Les latérites donnent des reliefs convexes, mous, con-
fUBeee eoe Le quaﬁrillage orographique caractéristique de tous les '
hauts reliefs de l'Afrique occidentele (et qui évoquent le quadrilla-
ge structural hercynien) se marque surtout au Fouta par les profondes
entailles qul déterminent un relief en crsux.® (3)

Avant d'étudier cette forme particuliére de relief, il faut

voir le nom que les Foulah donnent aux différentes formes géographiques
que l'on rencontre dans le paySe
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la for.ue orographique la plus courante est le haut-pddteawu:
le Yonghel% résultat de la pénéplanation ancienne du massif montagneux,

Dans le cercle la partie Pud occidentale a été surélevée a
un niveau moyen de 1.100 métres . Elle est séparée du reste (althtude
moyenne 750 métres) par une ligne de falaises ("katangol"), plus ou
moins nettement marquées, mais qui tranchent nettement & 6 ou 7 km au
sud de Yitinn (Ph. 5) ‘

Ce donghol est la base du relief. C'est de luil que partent les
dénivellations:
Relief en creux: Ce sont les "alIndé® (PH. 1 et 2), profondes wallées
en V aux pentes dépassant souvent 50% qhand ce ne sont pas des falaises
Ce type est surtout waractéristique du haut-donghol, Dans le moyen-pla-
teau 1'afndé est souvent remplacé par le "hollandé® (gl. kolladé), dé-
pression peu profonde, mais parfois trés grande, & l'ecoulement diffici
le, couvert de maigres sédiments ol la latéritisation progresse trop
rapldement.

feglief positif: C'est celui dug™fello®™ (pl. pellé). Les Yellé sont des
blocs de dolérite (phe 4) ou de grés qui ont mieux résisté a l'érosion
Ils rappelleraient les ballons alsaciens ou mieux les ddmes du Massif
Gentral aux pentes plus marquées, Ce sont des monts tremconiques aux

soumets en calotte de sphére, plus rarement tabulaires.

"Donghol® o pointent les "pellé®™, entallléf de profonds "aln-
dés", légdrement creuséd par les "kolladé™ et brusquement coupé de "ka-
tangol", tel est l'aspect général de 1l'orographie du cercle et de la
majorité du pays Foulah.

la ligne de partage des eaux qui, nous l'avons vu suit sensi-
blement la route Mamou-lebé sépare deux parties Yien nettes:

81 nous paertons de celle-ci vers le Sud-Ouest, nous avons une
descente lente $5,3% en moyenne sur 20 km & vol d'oiseau) mais consten-
te vers la vallée du Konkouré (phe 3) et qui nousf fait passer de 1,200
ou 1,300 métres & moins de 400, Au Nord-Est de cette ligne nous nous
maintenons & une altitude variant entre 1.000 eYl.200 métres jusqu'a
une ligne de falaises quli nous fait tombsr sur un donghol encore plus
plat et dont 1'altitude se maintieny aux alentoubs de 750 métres,.(rfig.l

HYDROGRAPHIE s

Lette. méme. ligne de partage des eaux différencie de méme
ses deux versants : les arfluents du Bafing au Nord-Est ont une pente
trés faible que se sélt sur le haut donghol ou le moyen pays. Bt ils
passent de l'un & l'autre plateau ¢n franchissant d'un seul bond la
ligne des falaises qui sépere ces deux régions en des chutes dont les
plus connues sont celles de la Ditinn.

Au Sud-Ouest les affluents du Konkouré ont des pentes rapides,
dans des aIndés plus encaissés. Leur cours torrentueux est parsemé de
rapldes et.de cascatelles



-12

OQutre les trois grands cours d'eau : Konkouré (fleuve - ph.l1l0)
Dombélé (affluent de la Téné) et Téné (affluent du Bafing), bon nombre
de marigots (en foulah: ¥iangol, pl. tiadi) (ph. 9) permanents drai-
nent les donghol,alimentés par toute une chevelure de torrents sou-
vent trés temporaires (phe 1l). Parwmi les premiers, il faut citer le
Eessagul et la Ditinn pour le versent du Bafing, le Piké pour celui
du Konkouré,

Quelques sources tombent des faleises, ou Jalllissent sur les
pentes des "bové®™ (pl. de bowal: plateau latéritique). Les mares
("n'gakalendow plus ou moins permenentes parséments ces derniers ou
marquent-les creux des kolladé (ph, 35). L'cau ne manque pas en sel sor
des pluies, mais quand Mars-Avril améne la sécheresse, mares et nom-
bred de marigots s'assdchent, les sources faiblissent, l'eau devient
rare, le troupeaj en pltit et la ménagédre met parfois de longs insteant
gour remplir son "canari®.

CLIMAT: (fig. 3)

.. . Les observations météorologiques des stations du Fouta sont
centralisées par celle de dgmou et envoyées telles queiles & Conekry.
Je n'al pu me procurer en temps opportun les conclusions de la Diree-
tion locale des Services météorologiques, J'al du m'en tenir aux obser
vations de M, RICHARD-MOLLARD (4). Inutile d'y revenir sinon pour en
rappeler les grandes lignes:

Peu de chiffres : 10 ans pour les pluies, 5 pour le reste (194z
alors que l'on estime qu'il faut un tiers de siéele pour pouvoir ti-
rer des conclusions valables. D'autre part®il y a des emplacements
qui sgraient plus indiqués que les postes ol résident les administra-
teurs

Pour le cercle de Dalaba la seule station officielle est celle
de Ualaba dont le pluviométre est a l'Administration et le reste du
matériel a la Sbation €limatique.

Or nous sommes lci sur la ligne de partage des emux, c'est a
dire sur la ligne des plus grandes hauteurs. Les observations ne sont
valables que pour ee point déterminé, Que l'on s8®éloigne de quelques
kilométres vers 1'Est ou vers 1l'Ouest, les conditions elimatologiques
sont tout a fait différentes., Plus méme : Dalaba village et Dalaba
Station €limatique ent entre sukres une hygrométrie et une pluviomé-
trie différentese..

Si de la on passe au moyen donghol, la différence est encore
bien plus nette: Au 1° Juin 1949, alors que Dalaba comptait depuis
deux mois au moins 15 jours de-pluie et 250 millimétres d'eau, Ditinn
eu pledd de la falaise n'avait regu en tout et pout tout que deux a-
verses ne totalisant certainement pas plus de 50 millimétres d'eau.

Tempébature et vents:

L'hiwer est froid la nuit, chaud dans 1'aprés-
midi: c'est le moment des forts minima absolus avec de grandes ampli-
tudes diurnes. L'harmattan, le vent desséchant du Nord.est apporge
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la "brume séche®™ qui bouche la visibilité,

L'4té est la saison dite de lhivernage; c'est celle de la lious-
son du Sud-Ouest ou de 1'Ouest. Cet hivernage est précedé et suivi
de toute une série de tornsdes: Avril-duin et Septembre-mi-Novembre,
Le sommet de la courbe pluviométrique est en Aol avec 29 jours de
pluie. La température a beaucoup moins de variations que dans la sai-
son précédente: elle descend moins la nuit, monte moins la journése.
lLes moyennes mensuelles sont inférieures & celles de décembre-janvier

Pluies:

Il n'y a pas de saison séche absolue: De Novembre & Ayril il
tombe toujours quelques petites averses. Juillet, Aout et Beptembre
totalisent plus des ueux tliers des plules et ont chacun respectivement
23, 29, 83 jours de plule donc une plule sensiblement continuelle,
“ais .c'est une pluke fine, plutdt une bruine continuelle ou une hygro-
métrie constante de 100, sans pluie & proprement parler. FPar contre
" les pluies des autres mois, sont surtout de violentes averses, des
tornades. Ainsi Décembre qui n'a en moyenne qu'un jour de pluie (ou
plutdt qu'une heure) regoit pendant cette heure la deux gois plus
d'eau qu'un jour moyen de pluie continuelle d'Adlit, Mars, Mai et
Juin d'une part; Octobre et décembre d'autre part, on plus ou moins
de Jours de pluie suivant qu'ils sont plus ou molns rapproché de la
sadson proprement dite des pluies, mais chgque tornade déverse beau=-
coup d'eaus 4vril et Novembre sont les mois des plules dites "des
mangues™ et 8es grainmes™: Quelques Jours de pluie fimne et peu abondan-
te alternent ordinairement avec gquelques rares et bréves tornades,
Janvier serait le mois le plus sec.

Toutes ces observations ne sont valables que pour le centre
de Dalaba, En automobile (mé&me & pied, guoique le corps alt beaucoup
plus le loisir de s'habituer) on se rend coumpte d'énorme variations
de températures entre Yalaba et le Konkouré, Quaht &ux variations en-
tre Kankalebé et Dalaba un seul exemple: En Janvier, parti & 9 heures
du matin de Sankelabé avec une chaleur verritike, nous sommes arrivés
a4 15 heures & Dalaba ol la frafcheur y fut trouvée saisissante...

"On congoit l'importance que cela ( les grandes wariations de
température en des points trés proches les uns des autres) revét pour
les cultures tropicales™j(4) mais aussi pour la vie en général.

VEGETATION

. Il n'y a pas de for8t au Fouta. Celd ne veut pas dire qu'i
n'y en alt Jemeis eu. Le mot existe :"Fitare®™, encore que ce ne soit
pas une preuve: & l'heure actuelle i1l désigne surtout quelques bosguet
peut-8tre résiduels (Il est & remarquer que les réserves forestiéres
sont dites"bourouré", la brousse, et non "fitare®). Il semble bien

en effet qu'elle ait existé, qu'elle ait pu exister. Dams les gquelque
3.000 ha r8servés de la subdivision, lentement, mais d'un bel aspect,
le for8t renaft. Les beaux arbres, dont seulement quelques specimen
dominen$f la Ppousse environnante semblent si bien s'installer qu'ils
tendent & prouver que ce pays fut jadis le leur, Et s8i ces ghelques
essais n'ont évidemment pas encore pu changer les conditions athmosphé
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riques et diminué 1'intensité de la saison séche, ils ont néammoins
dressé une barriére devant l'envahissement de la latérite qui s'étend
de plus en plus sur les croupes et dans les Kolledé. .

Du point de vue végétaux types il faut distinguer deux grandes
régions: Le haut et le moyen donghol.

Lg premier a une altitude moyenne de 1,100 mdtres, mais dépas-
se souvent 1,200, Les arbres types en sont les Kourahi ( Parinarium
excelsum - Rosécées){ph. 16), les Teli (Erythrophleum Guinéense - Cae=-
salpinacées) et les Timmé (Chlorophora excelsa - Moracées). Les pre-
miers ne descendent que fort peu au dessous de 900 métres. lLes seconds
eommencent surtout & &tre nombreux & partir de cette altitude. Sur
lea lougans et sur les jachdres ces deux arbres dominent: le premier
épargné parce qulil apporte un sérieux appoint & 1l'alimentation, le
second parce gque son bois dur émousse haches et coupe-coupes et résis-
te méme au feu.

A cdté de ces trois seigneurs, les linghé (Afzelia africana -
Caesalpinacées) et le fromager: Bantan ( Ceiba pentendra-Bombacacées)
se dressent de loin en loin, surtout dans la "woula®™ (brousse rarement
essartée).

Au dessous, l'tnextricable fouillis d'arbustes et de lianes
ol dominent, par le nombre,lea poré: lianes & caoutchouw (Isonema et
landolphia sppe - Apocynacées) et ot 1'hn est surpris(et charmé)de
renconteer la fougére-aigle de France,

Sur les bas plateaux, l'aspect est différent, presque soudanais
Ce fait est d'autant plus saisimsant lorsqu'on descend l'é-pic de la
falaise de Dibinn, En haut des koura, des Timmé bordent la falaise,
Le long de la fallle, véritable escalier de géants par lequel on des=-
cend, des pandanus (fnndanus canllelabrum - Pandanacées), pam'pam en
Foulah, veulent wvous prouver que le filet d'eau dans lequel vous pa-
taugez coule tout au long de l'année, En bas des Détarium en quantité,
une véritable for8t de nétté (Néré: Parkia biglobosa - Mimosacées)
des botiola,(Erythrine senegalensis - papilionnacées) et 1l'un des deux

ou trois seuls borassus aethiopium du cerecle (Palmier rénier, doub'bé
en Foulah),

Ici l'arbre dominant parce que épargné comme le koura et pour
les mémes reisons que luli est le Néré (Farkia biglobosa - Mimosacées)
(phe 54). A ¢8té les boto (Deterium senegalense ou, selon Aubrévilles,
D, Heudelotii - Caesalpinacées) (ph. 27), puis, au fur et & mesure
que l'on va vers le Nord-Umest: les lamaro (paidmiers dattiers nains
seuvages: Phoenix reclinata - Palmées)§ les m'bohé (baobab: Adansonia
digitate - bombacacées) (phe21 ot 34) et, tout & fait au Nord Bst,
prés de la Dombélé, les premiers arbres ﬁ kerité: karé (Butyrospermum
Parkii - Sapotacées).

En dessous, la brousse, temporaire ou définitive est faite
~ de malanga (lophira alata - ochnacées) de doukoumé (?) et de diverses
~ espéces de boulé (mimosacées Sppe)
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Brousse temporaire ou définitive, disions-nous. Traduction bier
imparfaite de deux mots foulah désigndt deux types de végétation de
maquis: la "woula®™ et la "bourouré"%,

La bourouré, c'est la brousse quotidienne, dirait-on, c'est

celle qui commence de l'autre e8té du "hogge™ (tapade) (ph.7) . Par-
tir cueillir de la paille pour le toit ou simplement travailler le

lougan,’c'est aller "en brousse™, Cl'est le maigre maquis réguliérement
dévadté par le feu, maquis & poré ou & malanga presque sans lianes,
qui fut et sera encore débroussé, briilé,travaillé et redeviendra in-
définiment en un cercle de 10 & 15 ans: jJachére, culture...

C'est encore le "bowal"stérile, l'étendue latéritique (ph, 6)
ou poussent seulement les graminées, et parfols aprés de longues année
quelques épineux,

la "woula®, c'est la brousse "vierge" ou soi-dhsant telle...
#loignée des habitations le feu n'y passe que trés rarement : arbustes
noueux, lacis de lienes, fougeéres dans les Alndés, grands arbres plus
nombreux (le feu n'a pas détruit timmé, linghé, fromagers, botOa...)
C'est le royaume des animaux sauvages d'ol singes et phacochéres per-
tent & l'assaut des champs, gd'od, hyénes et panthéres assaillent les
troupeauXeees

Une derniére remarque qui semble montrer gue la ligne de parta-
g: aes eaux a aussil son mot & dire dans la végétation: Cette ligne
traverse les hauts plateaux, Il semblerait gue, de part et d'autre
de celle-cl, tant que l'altitude est suffisante, nous trouverions la
m8me végétation ou méme que le versant sud-oxxidedfal du ¥onkouré, gui-
néen par excellence aurailt une végétation typliquewent guinéenne, se
rapprochant de plus en plus de celle de la Basse €8te, laissant la
partie Nord orientale devenir de plus en plus soudanalse, Il n'en est
rien. A de trés grandes altltudes encore, sur les flancs du versant
du Konkouré on rencontre des MNétté (Pariie Biglobosa - Mimosacées), de
boto (Detarium senegalense - Caesalpinacées) , des Erythrina senegaler
sis apilionnacées, des Bauhinia reticulata et B. Thonningii-Caesal-
pinacées, toutes plantes plutdt soudaniennes. Par contre, le versant
du Pafing sur lequel on pourrait s'attendre & voir ces plantes, et sev
lement celui-c¢l voit des fougéres arborescentes pousser dans ses aln-
dése. -
Une explication peut-@itre de cette inwversion: le versant guiné-
en a des pentes relativement rapides, l'autre des pentes trés douces,
(rig. 2)

FAUNE:

Elle est assez pauvre et nfatdeint pas la variété et l'abendan-

ee de celle des contreforts de ce méme pays: des régions “amou-Kindia
et Labé-Gaoual. v

“ais de la & écrire : "Pendant des centeines de Kilométres, sur
ce malheureux plateau du Fouta il faut y renoncer ( & rencontrer un
animal sauvgge), on ne volt que des boeufs, on n'entend que des boeufs
on est géné deans les sentiers par des boeufs, les boeufs ont mengé
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l'herbe, rongé les buissons, les tiges, les feullles, les hales des
villagese.e.e Chére Afrique, ta faune si variée et si interessante fini-
ra par 8tre représentée, comme en Hurope par des boeufs, des moineaux
et des rats."(5)

Bn fait pour la petite région qui nous intéresse plus particu-
liérement i1 y a quantité de Guib, plus connus par les Européens sous
le ném de biche minne ou biche harnachée (Traguelaphus scriptus scrip-
tus - Traguelaphinés), Les foulah distinguent le mfle : diaguire, de
la femelle: m'baldes, On rencontre encore des n'dounsa: cob onctueux
(Cobus defassa onctuosus - Reduneinés), des héde: Cob de buffon (iAde=-
nota cob cob - Reduncinés), des konkoroma (Redunce redunca redunca -
feduncinés), des bollere: Cepahlophe & bande dorsale noire, plus con-
nus sous le nom &e biche-cochon( Cephalophus dorsalis dorsalis - Cepha
lophinés), des péparani: bongo (Boorcerus eurycerus eurycerus - Tra-
guelaphinés), des djabare: ourebi (ourebia ourebia nigricaude - Neotra
gynégfs des montoual (Cephalophus sylvicultor sylvicultor - Cephalo-
phinés).

Les suldés sont représentés par une grande abondance de phaco-
chéres: guiralfgui (phacochoerus aethiopicus africanus) dont il est
trop souvent permis de voir les déglts dans les champs jusqu'aux por=-
tes des villages,

Lesg hippopotamgs: Gabi (hippopotamus emphibius amphibius) peu~
vent se-voir dens la Téné ptés de Bodié et, parait-il, vers le conflu-
ent Piké-~Konkouré,

le panthére (Félis pardus) ~-boutori en Foulah- recule devant
la chesse sans mercei qui lui est faeibe, mais on l'entend encore par-
fois miauler la nuit, La hyéne : Benorou (hyoena spp, mais surtout
hyoena crocute) peut encore se rencontrer mais la destruction systéme-
tigque qu'en a fait le Service de l'ilevage avec des appfts & l'arse-
niec 1'a rendue infiniment rare.

wuelques éléphants errent le long du Konkouré et du Piké: maho
ba (Loxodonta africana wap.)

“ais le gibier le plus abondant semble &tre le petit procaviidé
Procavia ruficeps oweni: le daman des rochers du Fouta-Djallon, trés
abondant dans les montagnes de Dalaba et que les Foulah connaissent
bien sous le nom de M'beapete, ,

Les singes sont trés (trop..., voir chasse page 45 )nombreux, qu
ce soit Gokirou le cynocéphale (papio sphynx) ou koula {( mot qui dési-
gne avec un déterminatif enclitique le plus souvent de couleur, toute
espéce de petit singe)}. Beaucoup moins nombreux sont les chimpanzég,

démourou ( Pagp satyrus), mais aux abords des marigots de la pleine
woula, il est encore possible de les rencontrer,

Des liévres: sarire (lepus canopus), quelques porc-épic: bandia
ra (hystrix cristata),des rats palmistes: N'guirou (Euxerus eurythro-
pus),des rats de Uambie: n'dioldou (Cricetomys gambianus) et toute
la menue faune comuune,
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81 on ajouts Yendou le fourmilier(oryecteropus afer) et que
PioX le lion (Telis leo) m'a été sigralé commé étant wenu une fois
dens les emvirons de “61é, on aura & peu prés fait le tour des memmi-
féres que l'on peut rencontrer dans le cercle, mais en quantité rela-
tivement faible si on en excepte le guib, le daman et peut-8tre la
panthére,

Keman et m'bodi (petits et gros serpents en général avec cha-
cun leur nom) ne sont pas plus nombreux qu'silleurs et on les voit
pPlus facilement dans les boitee des collectionneurs que danspa brousse

- Les oiseaux: doukoual le canard, dialoual le pintade, nialal
le pique-boeuf, n'guélal le francolin(francolinus bicalcarus thornel),
digavoual le vautour moine plus connu sous le nom de charognard (Ne-
crosyrtes menechus monachus), quelques outardes: lioure (Choriotis
atabs stieberi), des tourako, des tourterelles et des colombinéa di-
vers, la multitude des passereaux qui peuplent la brousse, mais aussi
les appriéches des villages quand la ménagére travaille au van, etc...

Les quelques palmiers dattiers ont 1la plupart du temps leurs
pdlmes dévorées par des bandes de tisserins dont les nids en boule
forment des fruits étranges.

Il rfeut évidemment ajouter les compléments de toute vie afri-
cailne:; biti les termites, gueguere le grillon, Kenou et bab®li les
gros et ;petits criquets, dorou la souris, palardi le margouillat (Aga-
me sppe) et le terrible doniorgal: le caméléon,

LES HOMMES

C'est dans ce paysage, ce milieu qu'évolue un des peuples les plus
particuliers de 1l'Afrique: Les Foulah:

Kes Anthropodogues ont longuement discuté sur l'origine des
Peuls en général ,des Foulah en particulier. Ce n'est pas notre but
d'entrer dans la controverse, meis on peut 8tre certain de ne pas
s'éloigner de la vérité en disant que les Fouleh ne sont pas des
"Négres", mais des homwes d'origine blanche et plus ou moins mébvhssés,
Ils sont venus fort probablement du NOrd-Est en un long g#riple qui
a peut-8tre duré des millénaires, A l'heure actuelle dans le Fouba il
n'y a sans doute plus, comme on peut encore parfois en rencontrer dans
le reste de 1l'Afrique de Peul blanc. La teinte va de la coudeur café
au lait(ph, 12 et 13) au noir le plus foncé (ph. l4). M8me chez les
familles nobles quil sont considérées comme étant les plus pures, on
trouve des hommes trés foncés, comme chez les Diallo qui commandent
& Kankelabé, Mais, méme chez les plus noirs, la différence d'avec les
autres "Noirs africains®est surtout dans les traits et l'anthropomé-
trie. Voici l'excellente description que dés 1,888 en donne Bayol (6):
(résumé):

®Maigre, thorax trapézoldal, muscles développés. Cheveux tras
noirs, & peine laineux, coupés-ras (Islam) ou en cadenettes de la gros:
seur du petit doigt comme les Bamabara et les “arakollé,

~
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®"Dolichocéphales; front assez élevé, fuyant vers les tempesj sourcils
épais; cils trés longs, soyeux; yeux fendus en amande, doux,ml un
peu sauvages (yeux de gazelle),., Angle externe un peu plus élevé que
l'interne; iris jaune, brun foncé, ‘

®Nez parfols droit, souvent un peu épaté. Bouche grande; lévres
charnues, sensuelles., Menton rond, allongé, Oreilles petites, lobule
peu allongé, blen plantées, Grande distance entre le menton et l'oreil-
le.

"igins fines, Doigts longs et déliés.,

®"Pieds petits ou moyens. Gros orteil nettement séparé. Articula-
tion du pied trés souple. Mollet en général peu proéminent. Talon en
saillie; coupde-pied un peu fort,

"@arie dentaire, surtout des incisives supérieures. Dents sou-
vent mal plantées.

"Systéme pileux rare. Mousbaches rasées. Barbiche.

"Couleur chocolat, chocolat au lait,

®"Type plus ou moins négre sulvant son métissage avec les Dialon-
ké.

"la maigreur du Peul? Mais tel chef est énorme."

RAFPORT DU PAYS ET DES HOMMES

Arrivés selon toute probabilité en pasteurs faméliques comme le sont
souvent les Feuls dans le reste de 1l'Airigue, les Foulah ont trouvé
dans le bowal & graminées les terrains d'élection pour leurs troupeaux
et cecl sans aucun ennul de la part des autochtones du falt que ceux-
ci,les Viallonké ,s'interesgaient surtout aux aindés et autres terres
fertiles qu'ils déboisaient pour cultiver., Ia-symblose a du s'établir
comme &illeurs en afrique, Mais installés sur les hauts bové dans des
positions de choix du point de vue stratégique, les Foulah se sont
vite rendu compte de la force qu'ils représentaient. D'autre part,
étant eulement pasteurs, i1ls devaient se procurer par vole d'échange
les ppincipaux prodults vivriers. Ce probléme leur apparut beaucoup
plus simple sl les paysans soumis travaillleient pour eux qui continu-
eraient le noble travail de l'Elevage.

Alors que dans—le-m8me—bud les Peuls du Soudan essayéreﬁ%% lus
ou moins pacifiquement de prendre d'assaut les montagnes Habé de ndie
gara, dans le méme but, mels de nombreuses années euparavant, les™Fould
du Fouta-Djallon se lancérent & la conquéte des villa,es négres des
vallées. l& ou leurs habitants se montrérent par trop récalecitrant,
le motif de la violence fut vite trouvé: la "guerre sainte" du musul-
man contre les populations fétichlstes., .

Le foulah s'était d'abord installé sur les hauteurs pour des

raisons  puBement matérielles: L& ol vivait le troupeau, vivait le
pasteur, D&s lors cette position devint stratégique: la conquéte ter-
minée, elle resta telle pour défendre le pays contre les attaques

gque ne pouvait mangquer de susciter la pulssance du nouvel état nealissant
Mais outre celui-ci, cette position des villages Foulah, avait un au-
tre avantage: c'est la qu'Mil falt bon vivre et dans un site de défen-
8e d'ol 1l'on peut aisément dominer la vallée, la plaine ou grouillent
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les miasmes, les ennemis et les captifs®(5), mais aussi dominer 1les
troupeaux. Du sommet du Fello, du bord du donghol (ph, 105) on voit
venir l'ennemi, on survelile les captifs, mals surtout on garde un
oeil sur les troupeaux qul errent & travers le bowal en saison humide,
dans 1l'alndé quand arrive la saison sé&chse.

Bt excellents sites de défense, ces bases furent des points de
départ pour une extension en tache d'huile, surtout dans la direction
du Sud ouest ol Boussous, Baga, lendouman, Tyapl offraient moins de
résistance que les Tende, les Diallonké et les Malinké....

Maftres et seigneurs, les Foulah se m8lérent malgré tout au
pays. Le Koran donne droit & quatre femmes et & un nombre illimité de
concubines, Le titre d'epouses fut réservé eux femmes mExsaxprm libres
mais * le Foulah recherche la négresse qu'il trouve plus facilement
que la femme de sa propre race depuls que ses succés guerriers l'ont
encombré d'esclaves®(?7). Elle sera,(ou elles serontfconcubine, méme
si le nmmbre réguller-de femmes n'est pas atteint.

Le métissage alnsi obtenu & donné wune situation sociale des
plus complexes: Foulbé matioubé; c'est & dire captifs foulah, matiou-
bés simples, mals aussi Foulah libres, ce plus en plus noirs sans que
souvent rien autre gu'une question de chance ait décidé de faire un
homme libre ou un captif du fils d'un Foulah et d'une captive,

Ce métissage se fait ssntir surtout sur les marches du pays Fou-
lah, l&a ol le contact est le plus grand avec les autres peuples, C'est
la aussi que la"civilisation™ des peuples voisins se fait sentir le
plus, d'une part parce qu'ils sont plus proches, mais aussi parce que
les matioubés de ce groupe humain sont plus nombreux et le métissage
plus important, :

Le cas est frappant dans le canton de Kankalabé: les greniers
rectangulaires extérieurs ne se rencontrent que la, et des anciens
matioubés d'origine matinkbé ils se sont étendud chez quelques Foulah.
Yans la langue aussi, Certes dans tout le pgys foulah on trouve des
mots malinké. “ais c'est dans ce m8me canton qu'ils sont le plus nom=-
breux et servamt a désigner des objets etci.. qul possédent une déno
mination en Fouleh dans le reste du pays.

L'arrivée des frangais, tout en paraissant d'abord laisser se
madtexir maintenir le-statu que, amorgait une longue évolution, la
libération des captifs fut d'abord toute théorique. lais des besoins
nouveauy ét#*créés, D'autre part 1'imp8t est payé aussi bien par le
le maftre que™le matioubé, Pour satisfaire 1l'én est l'autre le Foulah
doit accorder des franchises & ses serfse.. En travaillant le captif
peut plus fucilement acquérir le®boeuf®™, la b8te anpblissante. Dés
longtemps avant le seconde guerre mondiale les Foulah se plaignaient
?il n'y & plus de captifs " et un & un ils devaient se mettre au tra-
vail. )

la seconde guerre mondiale devait jeter un dernier coup & l'an-
cien édifice Foulah: L'A.0.F, fut une des colonies qul pendant toute
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cette période conserva le plus de liens avec la métropole. les pro-
duids locaux: miel, cire, essence d'oranges, caoutchoue commurent une
hausse sans pareille dont profitérent surtout les katioubé et pat con-
tre coup et un peu plus tardivement, les Foulah.

La gueere finie, la métropole a pu se procurer & meilleur prix
les mémes produits d'une qualité bien supérieure. Aussi les prix sont
ils tombés verticalement. Des traitants Buropéens et syriens qui Jou-
aient &4 la hausse en conservant des stocks y laisserent des milliomns.
dgjs du point de vue indigéne le probléme est bien plus important:

Cette richesse innatendue avait créé de nouveaux besoins et
permis de mieux sgbisfeire les anciens, iaisntenant les nouveaux be-
soins restent @t les anciens sont plus criards. Il faut les satisfaire
Je ne crois pas qu'il soit possible d'insister sur ces productions
que la guerre avalt développées,s S'1il y a une question de préparation
qui intervient dens la qualité du miel, il y & aussi celle de la gé-
gétation dunt les fleurs fournissent le nectar. Il nc saurait 8tre
question de changer toute une flore. De méme une question de milieu
et de qualité de fruits intervient uans la qualité et la quantité
d'essence d'oranges que peut fournir le Fouta.

Il serait préféreble de revenir & la tradition ou plutdt d*in-
fluer sur celle-el pour permettre au Fouta de vivre: de faire du pas-
tourage et de la culture de lougen, de l'Elegage et de 1l'Agriculture,
C'est une oeuvre de longue haleine qu'il ne fafit pas improviser. Trop
d'errenrs ont été commises qui auraient pu 8tre mortelles pour notre
prestige. Il est heureux que nous ayons & faire & des hommes intelli-
gents qul savent distinguer l'homme sincére du fumiste, celui qui veut
leur bien de celuil qui veut le ur argent., *ais le moment est critique
et tout faux pas doit 8tre éwité,

Dans les pages qul vont sulvre nous allons essayer de voir ce
qui dans ces deux grandes ressources et dansflesfressources annexes exis
tait, ce qu'il:en reste, ce qu'il y a de neuf, ce gu'elles sont en
passe de devenir et ce qu{il faut faire pour qu'elles puissent faire
vivre le Fouta. N

(l}.- Par décision de bonsieur le Gouvernuer Général de 1'A.0.F en
date du 6 gl 1949, la subdivision de “alaba devient cercle dans
ses limites, 3

{€) .~ ¥"le recensement et le contr8le partiel des déclarations autant
. "que ce dernier pulsse 8tre exercé, n'entralnend pas seulement des
"erreurs par défaut, pals aussi par endroit-des erreurs par excés
®qui pour &tre moins nombreuses et moins importantes que les pré-

"cédentes, doivent cependant retenir l'atten@ion...®
DOUTRESSOULLE G. .- L'Elevage en Afrique Uccidentale Frangaise .-
1l Vol, 298-pages 50 planches photographiques , 13 cartes., - . Parise
Larose 1942 . :

- Cette affirmetion de DOUTRESSOULLE sur les recensements du bée
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-tall peut aussi bien s'appliquer au recensement des &tres humains,
Et en falt ce chiffre de 80,000habitants est aussi théorique que
celui du recensement, celui-ci pouvant 8&tbe trompé par la dissimu-
lation et l'autre par une trop grande généralisation, Il permet
néanmoins de comprendre la marge d'erreur d'environ 10% dans un sens
ou dansl'autre qui est celle de tout recensement gquel gu'il soit
dans ce pays.

(3) .- LECLERGC J.C, : structure et relief de 1'4.0.Kf - Les Etudes Rho~
- daniennes - Revue de Géographie régionale - Bulletin de la société
de Geographie de Lyon et de la région Lyonnaise - 1945 - N° 2

&) o- RICHARD~MOLLARD Jo : Les traits d'ensemble du FoutaiéDjallén -
. 2 tigs. - Revue de Geograephie Alpine Tome XXXI 1943 Fasc. II. Insti-
tut de Wéographie Alpine - Université de Grenoble 1943.

. ]
{5).- GROMIER Dr. B.t Ia vie des “nimaux sauvages d'afrigue: La taune
- de Guinée; 232 p., 1 carte, 46 photograephies hors-texte.,
Paris Payot 1986

(8y.- BayoL Dr. J:z Voyage en “~énégambie - 1 vol. Tirage & part de la
revue maritime et coloniale-1l887-1888 - Paris Beaudoulin 1888

T7) .- CORRE Dr. A.: Les pekiples du Rio Nunez ; in wémoires de la So
clété d'anthropologie de Paris ; 2° série Tome III - Paris 1888«

185 Tableau comparatif du prix du miél et de l'essénce d'orange pour
les années 1937, 1987, 1948 et 1949

————————————— 9o o s . i P P > > P . e - Y D - G - - - - - - - - - - - - - - - -
Produits 1087 1 1047 1948 | 1949 .| Unité
Mlel 0,8 75 50 5 |le kilog

HEssence d'oranges 45 180 125 |[non coté|le litre




Chapitre II

RESSOURGCES

BUEILLETTE

"Le feul d'une fagon générale, méprise tous les produits spon-
teanés, cueillette, chasse, p8chee..." G, VIEILLARD (1)

Certes le Foulah hésite & avouer qu'il se nourrit d'autre cho-
se que de laeit, de riz, de mals, & la rigueur de fonio. kiais de 1a
& afffirmer qu'il dédaigne les-produits de la cueillette, 11 y a un
pas difficllement franchissable.

a
Celle-c¢il fournit d'abord deux produits qul sont la base de
1'ahimentation Foulah;

Le Koura (Farinarium excelsum - Rosacées), l'arbre typique de
tous les hauts-plateaux foutaniens (phe 16) parce que épargnés lors
du débroussement en raison de son utilité alimentaire donne un fruit
de la forme, de la couleur et de l'odeur de la sorbe de france (Sorbus
domestice - Rosacées) et son golit rappelle celul de la méme sorbe avec
un léger parfum de framboise., Lorsque l'on rencontre des femmes et des
enfants emportant ce fruit & pleins panlers, ils vous disent que c'est
pour préparer du savon, En falt, avant de casser le noyau et d'utili-
ser l'amande pour ceci, on mange soigneusement la pulpe et c'ést alors
et le plus souventf le seul aliment de la journée. En fait le Koura
est de loin 1l'aliment de soudure le plus important, Certes bananes,
oranges, mangues surtout sont des fruits qui sont largement mis a con-
tribution pour attendre la premiére récolte du meIs, mais ce sont des
plantes cultivées que nous retrouvefons, -

Suivant de prés le Koura, vient le Nétté (Parkie biglobosa =
Mimosacées) (phe 54). Si sa pulpe,frafche ou pétrie en galettes et
tres appréciée, on cuelille les gousses de cet arbre surtout pour les
graines qul servent & préparer le condiment universel en aAfrique, plu
connu sous le nom bembara de"soumbara®™ et que les Foulah appellent
LSRR LS ,

Mises & papt ces deux plantes, une foule d'autres arbres, arbus
tes ou herbes sont mismx & contribution dans les mois qui précedent
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la salsons des pluies et dans les débuts de celle-cl pour fournir ﬁn
appoint plus ou moins important & l'alimentation générale, et tout
au long de l'année un complément & celle des enfants.

g liste ci-dessous est loin d'8étre exhaustive, mais les quel-
que soiXsnte plantes qu'elle comporte surf it déja & montrer la varié.
té des aliments d'appoint dans le Fouta-Djallon.

Famille des Anacardiacées:

Deux frults sont cueillis en abondance:
les grappes de n'dologa (Pseudo spondias microcarpa) (ph. 18) que
l'on rencontre parfois sur les marchés et les baies du Tiouko (Lannea
scida) (phe 19). Ces fruits sont aussi employés dans certains cantons
pour préparer une boisson.

la pomme-cajou (Yalague porto) et le prunier mirobolant (Kiale,
(phe 17) (Anacardium occidentale et Spondias ”onbin) se rencontrént
moins eouramment, surtout le premier,

Famille des Anonacéesg

Le pseudo-pdivre noir: Guilé (Xylophia aethio-
ploa) est utilisé en médecine, dans l'elimentation et en cosmétique.

Famille des Apocynacéess

Les différentes lianes & caoutchoue, connues
sous le nom générique de Poré donnent des fruits fort appréciés, sur-
tout pour leur aeidité désaltérante:

Isoneme smeathmanil : Poré bété.
Landolphia bractea : Poré kédouaoto ou Poré Nialbl suivant les
/régions (ph. 2¢ ).
tandelphia florida et Landolphia senegalens&s : Poré laré..
landolphia amonea : Poré touti
Enfin un dernier Poré que je n'al pas pu identifier semble lui
aussi &tre une *pocynacée $ Poré Lamen.

Famille des Caesalpinacées:

Comme presque partout en Afrique les gous-
ses8 du Tamarindus indice (diabbé) sont recueillies pour donner de l'a=
cldité aux sauces,

Les fruits du meko édiallium guineense) et celul de boto (deta
rium senegalense)(a) (pH427) sont consommésedans certains endroits
celui du Yestarium.l'est plus couramment et on l'épargne méme parfois
etobic LOrs du débroussement,
Les racines de Sindia, surtout médicinales, sont aussi emplo=~
yées dans la fabrication d'une boisson (bili),.

Famille des Bombacacéesy

) Le baobab (Adansonia digitate)(ph. 21 et 34)
m'bohé en Foulah se rencontre seulement dans la partie Nord-orientale
du cercle ol l'on utilise sa farine et surtout'”jeunes feuilles dans
les sauces,

Les graines de bantan (fromager: Ceiba pentendra)(ph. 83) sont
tres rarement employées dans les sauces,
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Famille des Compositées

Cette famille fournlit surtout des feuilles

empioyées comme mucllage ou consommées crues: '

Nous avons ainsi les feuilles d e Koumbe, Koumbe tiangol (Gynu-
ra spp. et Adenostena Perrotii), celles de Fourou-fourou (lagera alats

Deux autres pikantes empldyées de m8me Borokou (qui semble &tre
la m&me que Boro-boro) et Sobon (ou Dyimbakeredié), me semblent devoi:
8tre aussi des compositées,

Enfin la racine de gakouns (Vernonia amygdalina) est employée
comme condiment,

Femille des Hypericacées:

Les baies noires de soumbala (Harunga pani-
cuiata -ou madagascariensis~) sont trés recherchées et servent aussi
a4 préparer une boisson.

Famille des ¥lacourtacées:
R Le fruit du Kiédiété:(Oncoba spinosa)

Faiille des Loganieacéess
La pulpe sucrée du fruit de Gondé goulé
(Strychnos tricliseIdes) est trés appréciée.

Famille des Mblastomatacéesx

Les fruits du sataga (Mémecylon Sppe = pI¢
bablement M. Fasciculare Naud,) sont cueillis par les enfants,

Famille des Mimosacéesg
Nous avons vu le grand usage que l'on falt

des gousses de Nétté (Néré: Parkia biglobosa)

Famille des Moracées:

(fig, 22 On utilise les jeunes pousses de différents fi-
cus,vngtammént du Ficus Eriobotryofdes (Nonko bété) comme mucilage.
Le fruit du Guibbé (Ficus Vallis-Chouddae) est moins apprécié. Les gre
nes de celui du Guilin'ti {Treculia africana) serveht parfois d'erzet:
d'arachides.

Famille des Myrtacées:

Ces plentes au bois facile & travailler sont
trés bien connues des Foulah, On en consomme les fruits,

Syzyglium guineense : kadio tiangol

Syzygium guineense var/ mecrocarpa : Kadio boutourou ou K. bou-

Syzygium montanum ¢ Kadio bowal f Erg‘
Bugenia Pobeguini Aube ¢ Pendekou diane P
Bugenia Callaphylloides' Dgomemm s "1 v 3a, 0

Le Pendekou tossokoue est sans doute ‘aussi une Bugenia,

Famille des Palmées:
Peu de palmées en ralson des conditions climato-
logiques, L'Elakis guineensis ne se rencontre que plus au sud et 1'h

le de palme est importée, comme le sont les noix de coco (Cocox nuci-
fera ! coucounati). Seuls les tamero (phoenix dactylifera et surtout
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Phoenix reclinate: palmier dattier et palmier dattier sauvage, nain)
se rencontrent ée teups en temps, surtout sur le versant du Konkouré
et le moyen plateau, et les enfants en mangent les frulits tombés a
terre,

Famille des Rhizophoracées;

Le »densi (Anysophylea laurine)(pH. 20) a
une drupe de la grosseur d'une prune et qui est tres appréciée. Rela-
tivement commung dans les galerles forestiéres, il est parfois trans-
planté dans les concessionse.

Famille des Rosacées:

Outre le Koura (Parinartum excelsum) on r#colte 1
fruits du koura bansouma (perinarium microcarpum). lLa baie du tepeda=-
ro (Rubus fellata), une ronce des galeries forestiéres est, & juste
titre trés appréciée (Rubus fellatus)

Famille des Rubieacées:

la liane Kodoudou (Morinda longiflore)Ex a des
fruits consommés. Les fruits du Kourkatié qui est aussi une rubiacée
sont recherchéa.

Famille des Rutacées:

Cutre les citrons et les oranges gue nous retrou
verons avec les plantes cultivées, on récalte les fruits du Kourkou-
tou ( Cuviera Djalonensis)

Famlille des sapotacéesz

L'arbre a karité (kearé:; Butyrospermum Parkii)
ne se rencontre gue dans l'extr8me Nord-Est du cercle. On ne fabrigue

d'ailleurs pas lqbeurre qul est importé en totalité,

Famille des Bterculiacées:

Le colatier ne se rencontre pas & l'Btat
sauvage, Par contre on récolte les feuilles de Sterculia tragacantha
(Tiapelegué).

Champignonss
On en récolte de nombreuses especes dont les plus estimée.

sopt : Poundé Konkoton, Poundé ﬁébé Poundé Souloukou salaka (Poundé =
Champignon)

Plantes inidentifliées:
Un certain nombre de plantes gque je n'ali pas
pu faire identifier sont encore récoltées en vue de l'alimentation:
Abec le bulbe de Dyindyl on prépeare une boisson (bili)
Les feuilles de Béné et toutes les parties du Takou baddi (que
les indigénes traduisent Gombo sauvege) sont employées comme mucilage,
racine de ¥ape Bourouré (littéralement: igname de la brousse
est beaucoup plus couramment consommée que celle de l'igname ainsi qie
les bulbes de Pourl diane, Pouri bale.
Les fruits de Doukoume, arbuste des moyens plateaux est treés
recherché.
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wais nombreuses aussi sont les plantes qul dans d'autres pays sont
employées dans l'alimentation et qui se rencontrent parfois en abon-
aance dans le pays sans que l'on en fasse un quelconque usage,

Telles sont: le Bauhinia reticulate - Caesalpinacées (Barke),
le Carapa procera - Meliécées (Gobi dont les amandes sont utilisées
seulement poubt préparer ung $avesu), le kyidi (Jatropha curcas - Eu-
phorbiacées) et le Dyakoula (Ricinus spp. - Buphorbiacées).

Le Boulé Niéri (une asparaginée?) dont ltallure de la plante
et le gdut des jeunes pousses rappellent les asperges de Frapce, non
seulement n'est pas consommé, mais déconseillé aux Buropéens par les
Indigénes.

Le s ésame, autrefois cultivé pour le commerce est maintenant
redevenu sauvage dans le volisinage des concessionseee.e.

Ia cueillette fournit encore la matiére premiére a beaucoup de
techniques: menuiserie, boissellerte, vannerie, construction de 1l'h&-
bitation, encres et teintures, médecine, art vétérimmire, nourriture
du bétail pendant la saison seéche etc... Nous retrouverons certaines
de ces plantes au moment epportun.

CHASSE

Il est exact que le foulah ne soit pas chasseur; et le peu qu'!
i1l pratique la chasse, c'ést surtout pour sa protection, ou plutdt
celle de son agriculture et de son bétail.

Des quatre animsux poursuivis réguliérement: singe, phacochére,
panthére, hyéne, les deux premiers le sont & cause des déglts qu'ils
causent dans les oultures, les deux autres des déglts dans le bétaib;
et aucun n'est consommé, soit par interdid religieux (le phacochére
qui est un suidé est encore plus strictement interdit gque le porc),
soit par dégoflt,.

Le presque unique gibier est le Guib (Traguelaphus scriptus
scriptus - Traguelephinés) a;tel point que beaucoup de profanes ne
ltappellent pas de son vral nom (femelle : m'balde; milexdjaguire),
maissimplement diaoure (=gibier). Quelques amateurs recherchent les
vols de francolins (francolinus bicalcarus thornei), Seuls de treés
rares professionndéls (un ou deux par canton au maximum) poursuivront
les autres anifux ( voir ci dessus : Faune page:l5 8qq.)

Les enfants, pour apporter un &ppoinds & leur nourripure recher-
cheront un plus grand nombre d'animeux: ce sera leur principale occui
pation en méme temps que la cuelllette des fruits sauvages pendant
qu'ils surveilieront les troupeaux ou garderont les cheamps. e

Ils recueilleront les termites (biti), les grillons (guéguéré)
les sauterelles (kanou et bab®ll), chasseront le daman des rochers
(Procavia ruficeps owenl - procaviidés), le rat palmiste: N'guirou (Eu-
xerus eurytropusl, le rat de Gambie: n'dioldou (Cricetomys gambianus)
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et tous les petits animaux qu'ils pourront atteindre. Avec un simple
lacet & ressort et quelques graines de fonio ils essaieront d'attraper
les mange-mil (logonos ticta),moineaux, voire pigeons et tourterelles
francolins, pintades etces..

En définitive la faune qul sans 8tre extrémement variée et
abondante comme dans certains coins de 1'Afrique pourrait fournir un
appoint sérieux en aliments azotés amx hydrates de carboney des céré-
éles gui forment la base de l'elimentation, est par . trop dédaignée.

PECHE

Pas plus que la chasse la péche ne donne & l'alimentation fou-
lah ce gu'elle devrait donuner.

Certes des cours d'eau comme la Téné, la Dombélé, le Konkouré m
ont bon nombre de polssons et les nombreux marigots permanents sont

assez richeqmais la peche n'est pratiquée que par un nombre restreint
de personnes, Sur les marchés on rencontre seulement gquelques minuscu-
les crevettes (sonson) et de toutf¥ petits poissons blancs, Mais jemais
on n'y voit des silures, des "poissons capitaines®™,des vouanga (pois-
sons de 15 a 20 cm de longueur en moyenne & taches rouges, qul vivent
eh bancs); dont la pbBche n'est qu'occasionnelle.

FLANTES CULTIVEES

Selonles Foulah la principale est le riz : Oryza spp. In fait,
celui-ci ne représente qu'umne faible partie de l'ensemble des cultures
et par conséquent de l'alimentation,

Nous verrons ("Techniques d'Acuigition -Agriculture®) pourquoi
l'on peut distinguer deux types de cultures : Intensive et extensive

FLANTES DE CULTURE llﬂkﬂ&ITE

X ~ . La culture extensive est pratiquée en
brousse dans "louganﬂ(s). Elle n'est représentée que par deux plantes
principales: Le riz et.le fonioc, 1a culture du mil est presque nulle,
et celle de l'arachide est beaucoup moins importente et n'est parfbois
qu'une culture de "gallé"™,

Riz:

Le nmmbre de variétés g est trés grand. Divers informateurs dans
tous les points du cercle m'en ont signalé 21 dont 11 de Oryze glaber-
rima et 10 de 0, sativay Chaque petite région a ses variétés apppppri-
ées & son sol et la superficie que chacune couvre est souvent trés
faible,

Les termes généraux: Maro (riz), Maro oudieroko (riz rouge),
‘Maro dene (riz blanc), ne sont pratiquement jamais employés. Le riz
est toujours désigné par son nom de variétéy
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"Mobal®™ (Oryza sativa italica de Alefeld) et "Bandioul" (Orjz&
sativa de Gutschin) sont les meilleurs,meis trés rares parce qu'ils
de.andent de trés riches terroirs(4).

"Possa" est semé un peu partout dens le cercle sur les flanes
des montagnes (Kansané, ple. d& hansagnéré), quoique & Dalaba on pré-
fére pour lul les bordures alluviales des marigots (dounkiré, pl. dous
kidii). "Sali"™ ou "liassali®™ se rencontre seulement sur les kansane
des hauts plateaux. Il en est de m8me pour "Kogne" : mais seulement
la premieére année qui suit le débroussement. Aprés on lul substitue w
autre variété de riz de montagne. "Samandeng", "Lebi","Yaka", "Hotlia"®
sont semés de préférence sur les Kansané, meis seulement dans la ré-
glon des Hauts-plateaux. Le "Dembakiélé®™ est aussi un riz de kansané,
mais se rencontre dens tout le cercle.

Sur les bordures alluviales des marigots on séme ¥Ronkoi", "Ka-
bon®™, "Torna®, "Dissi®™; mais pour "ce dernier i1 est préferable.qu'il
ne soit pas trop -recouvert par l'eauw., Aussl dans certains endroits
(Lé16), pour ne pas courir ce risque, le séme-t-on sur hansagnéré,

Tout le moyen plateau qui ne posséde que peu de Kansané et
de riches doukidil, cultive le glz surtout sur les buttes écobuées
(mouki) des kolladé. On séme le®Kountou kessse®, "miliki"™, "kamayone-
ka®, "Denki®, "Merkini®™, ®ilaro koI", Le "Samadou" que Lélé cultive
sur hansagnéré, est iel cultivé sur mouki. (

Xonio (Digitarie exilis - Graminées)

- : Le fonio est beaucoup plus lar-
gement cultivé. Non seulement aprés deux ou trols ans doukidii et
kansené ne produisent plus de riz et on y séme en général le méme
nombre d'années de fonio, mais tout le reste du sol qul n'est pas re
couverte par la roche : prairies du donghol, pentes douces des colli-
nes etcese. ne cultivent que le fonio,

D'autre part le riz met 5 Eois & mirir ce qui est long quand
les greniers sont vides. Le Fonio Baleo§ lui, ne met que trois mois
Ct'6At le plus hatifa D'ailleurs il n'est souvent connu que sous le
nom de Fonio Waouko®™(= fonio h8tif). On le séme & peu prés partout.
Seule la région de Lélé, aux trés riches kansané couverts de riz le
dédaigne quand la soudure s'annonce possible sans lui. En effet si

sa précoclité offre de trés gros avantages aux estommc creux, elle a
de gros ennuis gquant & la récolte: En effet celle-ci & lieu en Aout,
au coeur de la sakson des pluies, ce gqul, dans la brume et la bruine
continuelle rend trés difficiles les opérations de séchage et d'égre-
nage .,

Gudre moins précoce que le Baléo est le"Sangantan"™ (ou "Ranéo
sanganten®™) qui pousse en trois mbis et demi. Mais il est beaucoup
moins cultivé: Le baléo est plus précoce gque lul et surtout molns
airficile: Le sangantan, contrairement a la majorité des wariétés de
Fonio demande des so0ls qui ne soient pas complétement épuisés,

les variétés & 4 mois: "Hanéo", "liti Boulivel"™, "M'bole fondé"
et Siragbé (4 mois et demi) sont cultivées un peu partout.
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A pertir de 5 mois on peut considérer les variétés comme tar-
dives. Ce sont "Konson"™, "M'bole"™, "Liti" et"Kinsan", Viennent ensui-
te "Deborane® (ou "Dibon"), Smois et demi et "Yerendi™ 6 mois, culti-
vés dans les régions pauvres ol le riz ne pousse pas, en mdme temps
que "Baleo".

Mils:

Comme autre culture de lougan on peut encore (ditricilement)
citer les mils dont quelques graines sont parfois mélées aux semences
de riz.

Plus encore que le Fonio, le manioc etc..,., le mil est considé-
ré comme une nourriture vile, et comme il demande les mémes terres
riches que le riz, il est presque entiérement délaissé: Jusqu'en 1946
les rapports administratifs portuient tous 300 ha de mi%., Plus prt =
dent celul de 1947 n'en parle pas. En effet méme si l'on considere
que ce so0it 300 ha de mil en association avec le riz, le chiffre sem-
ble encore bien important. Je n'al jamais vu, et de loin pas dans tou-
tes les cases, qu'un maximum d'une cinquantaine d'épis. Et ce n'est
qu'@ssez rarement que,dans le coln d'un champ de riz on voie quelques
épils de™moutiri® (petit mil ou pénicilleire : Pennisetum spp. - Gra-
minées) ou quelques bouquets de "m'bahé‘LGros mil ou sorgho : Sorghum
spp. - Graminées).

Arachide:
L'arachide (Arachis hypogea - Papilionnacées), "Tiga" en
Foulah est semée tantdt en lougan, tant8t en “"gallé™,

Deux variétés se rencontrent un peu partout dans le cercle,
mais avec prédominance sur le moyen plateau ol ,aussi leur culture en
lougen est plus fréquente:

Ltarachide naine, rampante, tardive (6 mois): Tiga lahié ou
tiga tossokoué ( tossokoué = petit)

Ltarachide grimpante, un peu plus précoce (Smois): Tiga daré
ou tiga-defadié. :

Yans la région de Fougoumba une nouvelle variété recemment im-
portée du ~énégal: trés petite, rouge et trés précoce:"Samengy se
répand de plus en pluse

PIANTES DE CULTURE INTENSIVE:

. - - - . Ia culture intensive est celle que la
femme falt dans son courtil, son "gallé™.

Si le lougan a sa culture noble, le riz, le gallé a la sienne;
le maIs, qui en est par ailleurs la seule céréales Kaba (Zea mays -
Gramirées), Plusieurs variétés jaunes et blanches. Les premiéres sont
les plus précoces, donc interessantes pour le soudure. bials le mals
blanc, plus tardif est de beaucoup le préféré. Aussi toute concession
cultive-t-elle les deux variétése.

Le plus précoce, le plus chrmun est le"hlakaboli® ou "Kaba make"
connu aussi sous le nom malinké de "Kaba kodoro", our les froids
Hauts plateaux, il ne demande que trois mois, guére plus de deux dans

les régions mieux favorisées. Semé fin Avril sur les hauteurs ou la
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saison des pluies commence plus t6t, fin lial ailleurs, il est de tou-
te fagon & maturité courant Juillet., Le suivant de prés vient le .
"Dyimbala®ouaba dyimba®, qui, suivant les régions murit en trois a
eing moise

Le plus commun des mals blancs est leM"Sataba®™ ou "Kaba sata®
(souvent appelé simplement "Kaba dane" = mals blapc). Enfin le mals
par excellence, mais noble entre tous: "Kaba Diallo"™ qul met jusqu'a
six molis pour mlri® sur les Hauts-plateaux,

Les cultures souterraines sont peu appréciées, mais la nécessi-
té est la meére de tous les renlements et le gallé en porte bon nombre

Les patatesy Poutéh en Foulah (Ipomea badatas - Convolvulacées)
sont peut-8tte les mleux venues de celles-ci: on en fait parfols des
friandises, Un peu partout on cultive les trols variétés:"Poutéh dané

blanche et petite, "Poutéh koudouana®™, grosse et blanche & peau rose,
et "Poutdh bodé", grosse, rouge, hétive.

Le taro: Diabere (colocasia esculentum - Aracées) formemt de
Lesps larges feuillles les taillis des gallés dont le mais et le manioc
sont la futale et les patates la broussaillle. .

®rois variétés faciles & distinguer par le lobe inférieur de
leurs feuilles plus ou moins échancré: Le "Diaberé fouta" dont le rhi-
zome en forme de sphére un peu aplatie, mucilagineux est moins appré-
cié que celui, allongé du "Diabéré kokou® parce qu'il demande une
terre moins riche. Dés que le sol du gallé peut 8tre enrichi par abon-
dance d'ovicapridés (leur fumier est le préféré du taro) ou parce que
le nombre d'enfants permet la récolte du fumier en brousse, le second
est substitué au premier, Le ®"Diabéré dané®™ ou "Diabéré gologati® est
plas gros, mais plus rare.

Le manioc est le moins prisé (Manihot utilissima - Euphorbia-
cées), On n'en parle pas. Ou plutdt on parle & 50 ou 80 km., du"Blanc"
qui en cultive dans son jardin pour en manger, ou, & des années. de
distance de "celui qui était venu "pour connaitre" les plantes du
Pouta et mangealt des feuilles de manioc "en épinard*¥, C'est le tu-
bercule que l'on met dans la calebasse du mendbent avec une poignée
de fonioce... Bisannuel sur les hauts plateaux, dés gue le sol est assez
riche ou le ciel assez clément, il devient de plus en plus précoce
jusqu'a 8tre épuisé en 8 mois.

Le plus précoce et le moins difficile, mais légérement toxique
est le"Bantara fotoba® (ou B. foto), & bois pouge, largement cultivé
partout, Le plus anciennement connu est le "Pantara bale™ ou"Bantmra
Fouta", & bois jaune, mais & tubercules vite ligneux.Jl est peu cul=-
tivé, Le "Santara soumbouya™ & bois noir demande des-terres riches.
Il n'est pas trés cultivé, non plus que le "Bantara n'dima®, lMais on
rencontre assez couramment le"Pantara samoya® et le "Pantara Bilama",

Une derniére culture importante des gallé, guoigu'elle n'ait
qu'uné tres faible et assez rare utilisation dans l'alimentation
EX
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est celle du coton "hotoloI™., Elle est importante en ce sens que dans
les villages excentrigues el la percale ne s'introduit que trés len-
tement, elle suffit &a,habiller la famille.

Veux espéces: Le"sombi%®qui donne un coton légérement jaunftre
et de¢ moins bonne qualité, mais qul est assez peu difficile, et le
wlaala¥ au coton blane et meilleur, Lorsque le sol le permet, c'est

‘la seule variété cultivée., On connalt, mais seulement de nom, la varié
té "Dokonima®, cultivée dans la région Gaoual-Youkounkoun.

Mais le gallé est en outre un véritable potager ou l'on culti~
ve une foule d'autres plentes, surtout & propriétés mucilagineuses
ou condimentaires. Quelques autres sont employées comme médicament.
Enfin, & Fougoumba J'ai pu voir dans un courtil des plants d'une papi-
lionnacée je croks : "maguiroundé®™ dont les graines sont employées
comme piscicide, et vers Galli, Kénéné, la plupart des concessions
ont des plants de "Bami® (Hibiscus sterculiifolius - M&lvacées) dont
les fibres sont utilisées pour la fabrication des cordes.

Les citrouilles (Cucurbita pepo et oucurbita maxima): wondou-
rou, le-pastéque (citrullus vulgaris):boudi tossokoué, avec la cale-

basse(Lagenaria vulgaris): hordejsur le moyen plateau, sont les cucur-
bitacées les plus courantes.

Nous avons d'autre part trois ou quatre papilionnacées: Guel-
ques haricots (phaseolus spp.) et des niébés (Vigna unguiculata var.,
sinensis) seont tous connus sous le non de "Niébém, Le pois souterrain
(Voandzeia subterranes) est trés rare et seulement chez quelques
anciens matioubém d'origine malinké et il porte d'ailleurs le nom
malinké & peine déformé : Tiga n'bellin (au lieu de Tiganin n'guélé)
Enfin un arbuste qui est lui aussi sans doute une papilionnacéed:
Niébé konso, et dont les gousseibappellent de trés prés nos "petits
pois®" (Pisum sativum), se rencorntre de temps en temps.

Quelques concessions ont un ou deux pieds d'bgneme: Kape (Dios-
corea 8ppe. - Dioscoreacées) duht les lianes grimpent dans les manguler

Presque chaque gallé & un ou @eux pieds, voire un buisson en-
tier dep Capsicum frutescens Niamekou, mais moins souvent du Capsi-
cuméan?uum: Niamakoukikouli (Littérallement: Piment des boucs) (Sola-
nacées -

lg liliacée la plus connue est notre échalotte: Bassale (Allium
ascalonium). Les Foulah englobent sous le méme nom notre oignon (Al-
lium cepa), beaucoup plus rare. L'ail:; Bassale tossojjoué (Allium seti-
vun est inconnu, sauf dans les environs immédiat du chef-lieu.

C'est dans les environs du chef-lieu que les 1ndigénegbe met=
tent de plus en plus & la culture de la pomme de terre (Solanum tube-
rosum - Solanacées) subtout pour la vente, car elle est d'un beau
rapport (15 francs le kilog contre environ 5 francs pour les autres
tubercules). :
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La tmmate de Yfrance et la tomate-cerise (Lycopersicum esculentum et
lycopersicum esculentum cerasiforme - Solanacées) se répandent de plus
en plus surtout la seconde, L'aubergine plate africaine (tomate amére)
(Solanum aethiopicum - solanacées) diagatou en Foulah, est assez a-
bondamment cultivée.

Quelques mucilagineux propres: Le gombo surtout: Tajou (Hibis-
cus esculentus), Deux autres malvacées sont un peu moins courantess
Follere bad'di (Hibiscus sabdarrifga) et follere pab'bi (Hibiscus can-
nabinus), J'ai trés rurement rencontré Folleré bété, que j'al pmu
pouvoir identifier comme étant Hibiscus asper.

#nfin on transplante parfois de la brousse des plants de ®"Bo-

rokou® et de "Sobon®™ qui me semhlent devolr &tre des compositées tres
proches de Koumbé (Gynura sppe)

Un dernier condiment:; L'arbuste Niamakou dadel (%)
Mgis d'une beaucoup plus grande importance alimentaire sont
quelques arbreg que l'on rencontre presque psdtout sans exception:

Les manguiers: mangoul (Mangifera indica - Anacardiécées) om-
bragent- toute case, tout véllage. Parfois, pendant de longues semalnes
les mangues sont l'unpique nourriture de quelques uns.

L'oranger (Citrus aurantium - Rutavées) ne voit que quelques
exception dues & la nature du terrain. kiais partoutou il se rencontre,
on fait une énorme consommation 4d'oranges(lemoune)

Les citronniers (Citrus limonum) sont plus rares que les citron
hiers limetiers (Citrus aurantifolium) (Lemoune kieoule).

Lorsque la cheleur et 1l'humidité sont sufifisantes, les bana-
niers seont plantés, sans d'ailleurs que leur rapport soit énorme. On
rencontre beaucoup plus couramment les variétés rustiques de Musa
saplentium, que la Muse nana, var. Camayenne, qui est plantée surtout
en vue de la vente{Musacées),

s papayers: Boudi (Carica papaya - Caricacées), & croissan-
ce rapide et & fruits considérés comme désinfexieaht du kole, dres-
sent souvent deux ou trois candél&bres par concession.

Des phoenix dactylifera (tamaro) se rencontrent parfols dans.
les gallé des bas-plateaux, Quoiqu'ils aient une croissance difficile
les colatiers (gorohi) sont surtout plantés par les notables: n'im-
porte quelle variété de Cola acuminata Schott et Endl. et de Cola ni-

tida A, Chev,

duelques arbres sont aussi parfois transplentés de la brousse,
ou épargnés lors de la création de la concession: Kansi (4nysophyllea
laurina - Rhizophoracées), Diabbé (Temarindus indica - Caesalpinacées)
Nétté (Parkia Biglobosa - Mimosacées), Kouraki (Parinardum excelsum -~
Rosacées) etCess '
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Quelques individus dans les environs du chef-lieu ont planté
des avocatiers: pla (Persea gratissima - lauracées) et{quoique ce ne
soit pas un arbre nous le plagons: ici a cause de son fruit et de sa
destination)quelques ananas: Fougni (Ananas comosus - Bromeliecées)

Les uns ni les autres, surtout les derniers, ne sont d'un bon
rendement, L

Les Goyavas (Psidium guajave - Myrtacées) et les grenadiers
(Punica granatum - Punicacées) sont trds rares,

Enfin, souvenir de 1'Epoque ol le commerce les réclamait, le
Purghére (Jatropha Curcas - Euphorbiacées) et le Ricin (Riecinus spp. -
Buphorbiacées) renforcent abondamment les tapades et servent parfois
& falre du savon.

A un moment donné, sous la pression de l'administration, les
indigénes plantérent du café (Le rapport Economique 3° trimestre 1937,
porte cmmme souhait principal ®"Orangers et caféiers a.accroitre"),
Depuls on s'est apergu que malgré une irrigation constante, travail
auquel les Foulah se soumettaient d'ailleurs difficilement, et de
némbreux soins, le# production du café était pratiquement nulle, le
sol et le climat s8'y pr8tant assez mal, Les quelgues 50 ou 60,000
pleds aldrs recensés %dont prés de la moitié dans la plantation de
la 84CeAeDeI, de Ditinn) sont pratiquement abandonnés.

Le tabac est assez rare: parfols quelques pleds dans un gallé
de roundé., "Le paresseux seul plante du tabac® dit-on. Cependant a
Dalaba .le quartier de Bilidougou est spécialisé dens cette culture et
la fabrication du Bill, déux produits qui donnent 1lieu & un commerce
assez restreint, mals actif et rémunérateur,

Le Nom général du tabac est Tenkoro. Cependant on distingue
deux espéces: Nicotiana rustica et Nicotiana tabacum (Solanancées} .
la premiére a des fleurs jaunes, la seconde des fleurs roses. La pre-
miére est appelée simplement Tankoro. lLa seconde est mieux déterminée:

Yambelana,
LES PLANTES CUDBTIVEES EN TANT QUE RESSQURCE:

) - . - Il est difficide de chif-
frer les récoltes et la superficle des.:iiemltures. Nous verrons que

le sol est partagé par Mgrande famille® puis les terres sont répar-
ties au prorata des demandes de chague chef de gallé. D'autre part
chacun & sa part dans le sopourou, dans le hansagnéré de un an dedeux
ans etc... dans les dounkidii de chaque fge, les dantari de chaque
année, etc... Chaque chef de gallé & donc une multitude de petits
champs répartis sur le territoire de la®™grande famille®, et il est
trés difficile de totaliser la superficie,

I1 faut compter sur 80 kg de semences a l'hectare pour le ris
Quoique.le fonio soit semé d'une fagon beaucoup plus dense
le poids de semence & l'nactare (80 & 90 kg) n'est guére plus élevée
car de 0,8'de densité pour le rig paddy (sensiblement égale & celle
‘duPlé) nous ‘passons & environ 0, 6 pour le fonio (contre0,9 pour le
mafs),

A
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Le rende.ient moyen a l'hectare pour le riz varie relativement

peu. Il-est cultivé seulement pendant que la terre est suffisamment

riche. Sur les kolladé orientaux ol la terre, trop épuisée pour pro-

duire les mémes quantités de riz qutailleurs, l'écobuage des buttes

8'il ruine pour de longues amnées la terre en la vouant & une latéri-

tisation beaucoup plus rapide, donne en une année un riz de belle
venue dont le rendement, comme ceux des mellleurs kansané de l&lé
peut dépasser 12 pour l., Le rendement du ronlo est moindre et- beaue
coup plus variable, S5i le chiffre de 8 pour un peut 8tre considéré
comme une bonne moyenne, les terres des kolladé orientaux, épuisées
par l%écobuage ne donnent souvent guere plus de 3 pour 1,

la compen-

sation pour la moyenne se fait par les kansané occidentaux, . soigneﬂn
sement économisés (voir ci-dessous page 65 ).

Voici le tableau des cultures, extrait des archives du cercle
pour les années mentionnéew,

4 199‘&1 [ 1.942 ! 1 ) EA 9 'i s
Produits Tgurerf. | Rendems § Rends | Superf,] Rendem. | ¥ Super,.‘néndiz. Rondom
- en ha en gx | en gha | én gx s en qx  len gha
Riz 5,000 | 16,000 5,53 .| 5,000 | 16,000 00 3.683 | 27.630 7. 5T
Fonio 12,000 | 80,000 6,66 | 18,000 | 80,000 0 6.069 | 43.700 7’
Arachides | - 900 4,000 4,44 - 900 4,000 E 536 | 4.830 9
Manioe 2,950 78,500 26,61 2,950 78 500 5o/ 222 Ig-ggg Iz
ggggtes s.éoo 140,000 40 5.;00 140,000 | 40 g.?%? I1.466 | I4.ITe %g
Mals 1,100 | 6,000 | 5,45 | 1.100 | 6,000 | 5,45| 1,090 | 2.556 | 22.240 9
Ml 300 2.000 6,66 300 8,000 | 6,66| 33 ; /
Goton 240 -/ / 240 ./ -/ / /

La diversité des appréciation enléve la

¢6s chiffres.

plus grande valeur a

L'évaluation de 40 quintaug & l'hectare pour des plantes com=
me les patates et les taro est nettement abusive.

Dtautre part l'évaluation des superficies et des rendements

a l'hectare des céréales de lougan, de l'avis des 1nd1géhes eux-mémes
est nettement inférieure & la réalité. Ddailleurs si on s'en référe

au taux moyen des rations alimentaires belles qu'elles ont pu &tre

plus ou moins bien contrdlées sur place les récoltes totales de l'an-
née 1947 qui semble 8tire le plus proche de la vérité ne suffiraient
pas & pourrir la population pendant 5 mois de l'année. Or la disette,
et pour un certain nombre d'individus seulement régne au maximuym pen-
dant trois mois ae l'année et d'autre part le cercle livre de 1,500

& 34500 quintaux de céréales par en & l'administration ( 1.947-1948:
3.500 quintaux dont moitié riz, moitié fonio) sans compter un-tonnage
ineontr8lable, mais guére moins inférieur qui, malgré les interdic~
tions part clandestinement sur ﬁamau et surtout sur Labé (5).

Sans s'arr8ter aux appreciations nettement exagérées de 40 pour

1 (Riz & Fougoumba), de 30 et 20 pour 1 (Riz et Fonio & Lélé), les

chi:fres moyens de 10 pour un pour le riz et 8 pour le fonio sont &
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’retenir, ce qui nous donne une récolte moyenne de 7 & 9 quintaux a
1thectare pour le riz et de 6 & 7 pour le fonio.

De sondages effectués 1l résulte que chague chef de gallé séme
en moyenne 30 & P9 ares en lougan par adulte dans sa famille: Fonio
et riz., Sur le wersant sud-oriental, sur les riches kansané de Lélé,
Oré-bDloli cette superficie est réguliérement partagée: moitié rigz,
moitié fonio. Ceci nous donne pour une petite famille: 1 homme, 1 fem-
me deux Jeunes enfants, qul sont des familles souvent rencontrées:

S0 ares de riz et 30 ares de fonio par per annége, solt une récolte
de 450 kg de riz et £ quinteux de fonlo.

Le versant Nbrd oriental, moins favorisé par les sols, ne
disposant que de kansané plus rares, mals per contre de vastes danta-
rl ol ne pousse que le fonio, voit la quantité de celui-ci s'accroftre
et la méme faiille aura 20 & 25 ares de riz suivant les régions et
40 & 45 ares de fonio, 8oit une récolte de 150 &00 kg de riz et 8,5
a;3 quintaux de fonio. : -

dais i1l faut évidemment tenir compte de nombreuses contingen-
cese. Un tel d'origine "noble"™ et qui tout en n'ayant plus de captif, :
regrettera le "bon vieux temps®™, se contentera de quelques ares de
fonio qui, en outre ne demande que fopt peu de désherbage. Il aura
par contre un grand gallé avec abondance de maIs etCese

Le décompte des cultures du Gallé est beaucoup plus difficile,
étant ddnnée la technique des cuitures mélangées. Cependant on peut

dire que plus le gallé est grand, plus le nombre de femmes est grand.

On peut estimer les récoltes annuelles des gallé par les chif-
fres suivants (Chiffres par adulte vivant dans le gallé)

Mals: 70 a 80 kge
Taro: 40 & 850 kge.
Patates;: 30 & 35 kg.
Manioc: 30 & 55 kge

La superficie du gallé varie assez peu: 10 & 15 ares par femme.,
Or, comme il faut compter que la récolte du Gallé apporte son appoint
& la nourriture de deux personnes (adultes), nous avons ainsi pour
la mé8me famille que celle du lougan: 200 kilogs de tubercules et
150 kilogs de mals, ,

Nous obtenons ainsi un rendement &héorique de 10 quintaux &
l'hectare pour le mals et de 13 pour les tubercules. Mais, en fait
les rendements sont de beaucoup supérieurs, doubles peutédtre si l'on
tient compte de la bechnique des cultures mélangéeSee..

De ces observations et ces calculs nous pouvons tirer le ta-
bleau ci-dessous quil, s'lil n'a que des chiffres théoriques, donne au
moins des proportions aussl proches de la vérité que possible:
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Cultures ¢ Superficieg ¢ Rendement total { Rendement $ Rend. ]
vivrieres en Hectares en quintaux |en gx & 1'hi pr.1
Fonio 12 & 13.000 80 & 85,000 6 a7 8

Riz © 4,000 30 & 35.000 7&49 10
Mals ' 35 & 40,000 : /
Taro 3.000 20 a 25,000 19 /
Patates ; 000 15.a 18,000 20 /
Manioc -t _ 15 & 18,000 . /

Toteux| 19 & 21.000h& 195 & 221.000qx

Mais nous avons la les chiffres bruts. Meds $1 nous déduisons,
d'une part les réserves peur les semences soit 8% (seulement, parce
que patates et manioe sont bouturés et non plantés), la vente soit
a4 l'administration soit aux *"dioulaa" des villes que l'on peut esti-
mer & environ 4% et surtout la perte au pilage et & l'épluchage, en-
viron 26% (si-les tubercules ont trés peu de perte, celle du fonio
peut s'élever & plus de 40%) il nous reste une ration théorique quo-
tidienne d'environ 525 grammes nets par consommateurg oy les diffé-
rents prodults entrent dans les proportions suivantesg

Fonio : 30%
Rlz : 13%
¥als; :
Taros 15%
Patates:11%
Manioeg 1l

Ou bien, 8i nous considérons comme normeles les rations que
les Foulah s'attribuent am temps de lé récolte (voir ci-dessous:Menus
et rations page: 9, ) et si nous tenons compte que 1/4 de la popule-
tion (Chefs, gotables etc...) & sa vie assurée, nous pouvons dire que
le vivre de la population est assurée pendant 9 mois,...

Ltagriculture, au point ol elle en est dans le pays foulah est
aonc insuffisante & nourrir le cercle. Il faudra donc faire appel
sux produits de l'élevage et de la cuelllette (puisque la chasse et
la péche n'apportent presque rien) et, nous le verrons, ceux-ci seront
encore insuifisants. /

ELEVAGE

lous avons déja wvu que les foulah sont des pasteurs et non des
éleveurs, leur méthode (7?) d'élevage n'ayant pas pour but (ni pour
résultat d'ailleurs) de tirer le maximum de leurs b&tes en les soi-
gnet au mieux.
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Trois ruminants se partagent 1le fabeur des Youlah,
- mais a des titres divers: Les bovins, les moutons et les chévres. kiaid
des premiers sont de loin des prérérés et totalisent plus de la moi-
tié du cheptel,

"Nous n'arrivons méme pas & savoir le nombre de b&tes au Fouta.
Le foulan ne déclere pas mieux ses b8tes que le paysan de chez nous
ses“récoltes ou ses liasses." Cette remarque de Mr. RICHARD-MOLLARD (4
sur les rcoupesss Foulah peut 8tre rappgrochée de celle de DOURESSQULLE

(Nobe (2) page 20), et 8tre appliquée aussi bien aux récoltes qu'au
bétaileseo

Si 1'on s'én tient aux chiffres administratifs: 1.900 bovins,
7.000 ovine; 9.000 caprins. M8me en ne tenant compte que “de  la valeur
relative (selon DOUTRESSOULLE chiffres a Majorer de 25 -région souda-
naise de 184.,0.F.s & 300% -région sahélienne-), on aurs une mauvaise
idée de leur répartition:

Le chififre de 18,000 bovins donne sensiblement une t&te de
bétail par 4 habitants. MBme si cés ¢hiffres étaient absolument vrais
il y & énormément de femilles (sensiblement 4 habitants en moyenneet
plutdt plus que moins) qui n'on qu'une b8te et beaucoup qui n'en ont
point, Ceci provient du fait que les chefs de canton ont des troupeaux
de plusieurs centaines de té&tes, bon nombre de chefs de village# et
quelques notables ( une centaine de;chefs de gallé, c'est & dire 1.000
& 2,000 habitants environ) ont des troupeaux de plusieurs dizaines
de -b8tes. Ces quelques privilégiés possédent certes plus de la moi=-
tié des troupeaux. C'est ainsi gque début 1849 une cinquentaine de
bé8tes appartenant au chef de canton de Dalaba périreht du charbon,

De l'avis de chacun ce fut moins sensible pour lul qut™une goutte dteam
dans la mer®,

Il eat pratiquement impossible de savoir la répartition exacts
des b8tes: les chefs de canton kmx distribuent leur bétail entre leurs
sujets & raison de une ou deux par chef de Gallé; les chefs de wul
font de méme dans leurs différents margs ... Le ,gardien aura droit
au lait caillé et au fumier, meis avec la créme il devra faire du
beurre que chaque semaine 1l apportera au propriétaire.

La répartition des ovicapridés est plus équitable: Toute famil-
de qui n'a pas de bovin a &u moins un ou@eux moutons ou deux ou trois
chévres,

'enfant, l'adolescent achéte une poule, plus tard une chéevre,
qu’ 11 revendra zs'il ne peut faire mieux) pour avoir un mouton et
espére que "bientdt"™ il aura sa vache... un troupeau de 1,000 t&tes,

En fait, si,on fait la;répmaptition: Nombre de bovidés (recen-
sés administrativement)/populltion (recensée administrativement), nous
avons les pwppdmtions suivantes par cantons,
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Dalaba: 0,29
Fougoumbas: 0,30
Kankalabés; 0,30
Bodis/: 0,30
Kébali: 0,z1

A part Kébali, la proportion se maintient & &n peu,moins 4'une
b8te pour trés nhabitants., Dalaba est légéreuent en arridre. Pourtant
cette région de Hauts-plateaux fut certainement & un moment donné une
des régions de grand"élevage™., Mais, & l'heure actuelle ol la culture
prime le pamtourage pour desraisons vitales, les riches kansane de
cette région détournent bon nombre d'individus de 1l'élevage pour le
travail plus rémunérateur, plus nourissant surtout de;l'agriculture.
Il ne faut pas oublier d'autre part que nous sommes icli dans le cam=-
ton du chef-lieu. Celui-ci est le plus touvhé par les réquisitions
destinées_soit & 1l'abattage local f4oo B8tes par an) soit & l'expédi-
tion sur Mamou, Conekry ou le Sierra Leone (environ 800 b&tes par an
plus cell®s quli partent sans laissez-pagser du Service de 1l'Elevage).

Pour Kébali, & quelgue point de vu que ce soit, j'al teujours
remarqué que- c'était le canton dont les recensements etc... étalent
toujours le plus élbignés de la vérité,

Quoiqu'il en soit on peut donc se maiutenir au taux deqﬁ bovins
par habitantp soit un total d'environ 25.000 b8tes. -

10 & 12.000 ovins et presque autant de cé%ins semhlent complé-
ter convenablement le cheptel/e

4 ou 5 poules, souvent moins, trés rarement plus, picorent dans
le Gallé,

Les canards domestiques sont extrdmement rares,

CARACTERTSTIQUES DU BETAIL

La description qu'en donne DOUTRE-
SSOULLE @orrespond & peup prés excatement & la vérité. Le seul repro-
che qu'dn puisse lui faire c¢'est que les chiffres qu'il donne corres-
pondent aux b8tes de premiére qualité, primces la plupart du temps
dans les concours, que ce solt les chiffres des mensurations, ceux
des rendements en lait, en viande etc... (6)

BOVINSs
~ . . Lla race bovine du pays Foulah est la N'dema (d'aprés le nom
d'un village de la région de ®adé dans le cercle de Gaouml)\Ph-30)

"C'est une race trés rusthdque quil s'acclimate facilement par-
tout car elle présente une assez graunde resistance agx trypanosomia-
ses et aux prioplasmoses™ (BOUTRESSQULLE)(6),

De petite taille elle dépasse assez rarement 110 cm au garrot
et &50kg en poids, Mais elle est treés résistante et trés aglle:%"Il
est -surpremant de xmix reudontrer en montagne, sur des sentiers acro-
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batiques ol des chévres seules nous paraftraient pouvoir 8tre a l'ai-
se, ces troupeaux gambadant allégrement et sans mal"®, (7)

C'est une b&te peu laltiéres Veux litres, vite un litre par
jour aprés la mise bas, puis 1/2 litre, 1/4¢ de litre pour tarir com-
Plédtement assez longtemps avant. la nouvelle mise bas.

Par contre la b8te semble beaucoup plus avantageuse au point
de vue viande: 45 & 50% du poids en viande nette.

Ireés solide de boeuf qui commence & &tre utilisé pour le labour
et (beaucoup plus rarement) pour le chlarrol est handicapé par son
poius et sa taillle relativement faiblese. Pour des terrains meubles
et droits ou deux boeufs de France tireraient allégrement la charrue
pour un labour profond, on met ordianairement & paires pour un travail
superficiel,

Voici en conclusion des éléments métriques fournis par le Ser-
vice de l'ilevage de ﬂhnnu d'aprés des ani.aux de premiére qualités

Eléments Zesurds . Taureau . vach$ . 4 Boguf |

(6 ans) (6ans) (6 ans)

Poids 275-300 350-275 275-325

Longueur scapulo ischiale .. 130 120. Y

Heuteur au garrot 110 105 120

Profondeur de poitrine 165 150 /

Largeur des hanches 4] 42

Tour de poitrine 167 150 kS 175

Longueur des cornes 46 - 36 /

Ecartement des cornes 33 35 /

Autres caractéristiques générales:

Couleur fauve; extrémités noires
(un &ssez grand nombre de mugqueuses noires et d'extrémites foricées)
Pbil court; peau d'épaisseur moyenne; Sabots trés durs en rappost avec
la nature du sol de la région montagneuse habltée.

Caractéristigues fonctionnelles:

Pribduction laitiere (d'aprés la trai-
te compléte des vaches contr8lées): Matidres grasses 5%. Durée de la
lactation: 6 & 8 mois. Intervalle entre vélage : 18 &4-20 molis. Nombre
de t8tines: &

Quantivé de production. premier vélage & 4 ans (Cnaleur au dé-
but de 1l'hivernage). Poids du veau & la nasissanceg 12 kge; & 10 joups
18 kg environs

la femmelle demande sa premiére saillie & 4 ans. Le mfme a une

aptitude a la reproduction qui dure 10 ans et est trés vif pour la
saillie, !

Quantité de travail: ie mise au travail ne peut se faire qu'a
trbis ens et l'animal ne peut travailler que 3 heures par jour et

en moyenne 100 jours par an (labour, hersage)
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‘Quantité de viande: Faculté d'engraissement moyenne. Age moyen
de 1l'abattages 5 ans
Poids vif: 250 kg Rendement moyen en viande: 48%, cuir 7%,
T8te 8%, Bxcréments 1,8%; Sulf brut: 1,8% du polds en quartiers; os
16 8% - Viande nette: 52%. (8)

Ce sont les moutons dits de race Piallonké quoiqu'ils
occupent toute 1l'Afrique occidentale au Sud du.14° paralléle.

.

Ils sont or#imeairement blancs evec l'avant train noir, beaucou
plus rarement entiérement blancs., De petite taille (0,50m en moyenneg
ils pésent entre 20 et 30 kg. Leur lalb n'est pas tiré.

CAPRINS: (ph.32) n

Coume les moutons clles sont dites de race Yiallonké et occu-
pent 1es mémes réglons, &Hlles sont ordinairement brunes avec la raie
de mulet, Tréds rustiques et trés résistantes & la trypsnosomiaseyg el-
les sont aussi treés prolifiques

“eur taille est petite (40 a- 50 cm) et elles pésent 18 & 20 kg

POULES: (Ph. 33)

. Bklles sont de petite tallle et de faible poids, ne dé-
passant pas lkg pour les mellleures poules et 1,500kg pour les meil-
leurgs cogqR. Poulardes et chapons peuvent atteindne 2kg, volre t 500kg

Le plumage est trés varié.

AUTHES ANIMAUX ELEVES:

Dix neuf chevaux et 5 &nes disent les statisti-
ques officielles. Il semble bien que ce soit la 1la vérité Les pre-
miers résistent mal & la trypamosomiase et au fur et & mesuie de leur
alsparition ne sont pas remplacés.

Nous avons vu ( Chapitre I - Page 20) que la question du miel
pose un probleéme trés important:-

Un peu,partout sur les arbres on rencontre des ruches. La pro-
duction de miel est assez importante: 46 tonnes & la tralte 1946-47,
plus toute la consommation locale (assez faible d'ailleurs en ces an-
nées ou le prix du miel était trés élevé). la chute des ptix a au
moins un avantage : Le miel non veAdu est sonsommé par les indigénes
et un supplément de plus de 650 grammes par habitant n'est pas & dé-
daigner, Meme, ce qui est fort probable, si les cours ne remontaient
p&s, 1l pourrait fournir un sérieux appoint & l'alimentation et rem-
placer avantageusement le sucre qul quoiqu'on fasse sera toujours treés
cher dens l'intérieur (A Meure actuelle le sucre vaut 60 francs
le kilog dans les centres et 1 franc le morceau dans les villages,

soit environ 180 francs le kilog).
L'ELEVAGE EN TANT QUE RESSQURCE:

o ;
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Le Foulah n'a pas du bétail
pour le profit. Celui-ci est un insigne de richesse, de noblesse plu-
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Jamais utilisés comme b&tes de somme, les bovins ne le sont
que depuils peu et assez peu souvent malgré tout comme b8tes de trait.
Ce n'est qu'éd la dernidére extrémité, quand on n'a plus ni poulfets,
ni ovicapridéas, que 1l'on se déclde a les vendre, Il faut une grande
cérémonie pour les tuer, N'étant nullement sélectionnées pour le lait
les vaches n'en donnent que fort peu,

Bref, en tant que ressources, les bovins ne donnent pas ce quf
ils pourraient, ce qu'ils devraient donner: un peu de lait; & un &ge
trés avancé une viande durcie; la peau est soit vendue dans le comm
merce, solt au cordonniere.

Lea Ovins donnent moins peut-§8me que,les bovins: la chévre
est parfois traite, mais la brebis jamais. On les tue plus couramment
que les bovins, mais ils ne pésent que 18 & 25 KZeeoo

urs peaux sont soit vendues aux cordonnier soit conservées
comme tapis et les peaux de moutons entiérement blancs sont renommées
comme tapls de priérecce.

Bn définitive, si les Foulah furent un peuple de pasteurs, les
sources actuelles de leur alimentation sont surtout agricoles. L'éle-
vage fournit bien @an appoint a l'agriculture, mais celui-ci est peut-
8tre moindre que celui de la cueillette. Chasse et péche ont une im-
portance pratiquement nulle,

(1).- VIELLLARD G, : Notes sur les Peuls du Fouta-Djallon - Bulletin
de 1'IFAN -.1940 - Tome II - Janvier-Avril .-. Paris larose 1941

(2).- " Le Detarium senegalense correspond au détah des Ouolofs, d'a-
-¥prés la "Folee Senegambiae Tentamen"™ de Guillemén et Perrotet,
"tandis que d'aprés les mémes auteurs, le D. microcarpum serait
"le dank des ouologs. Le bodo des malinkés est incontestablement
"le D. Heudelotianum Baille. (Note: il est bien défini par les Nos
wg22, 827, récoltés par Heudelot dans les fordts qui avoilsinent le
"Rio Nnnez). Le Détah des Ouolofs correspond au lamba des “alinkés.
"L'absence ou. l'insuffisance des échantillons types ne nou® permet
"pas dtidentifier avec certitude les diverses espéces ou gghanitiw
"iaxs variétés de Détarium de 1'A.0.F, Nous donnerons au Detarium
" du Fouta-Djallon et de la for8t de la 68te d'lvoire le nom de D,
YHeudelotienum qui le désigne certainement et nous rappsdrterons au
"Tamba du Soudan et de la gaute-06te d'Ivoire D. Senegalense. Bodo

et Tamba sont en vérité trés voisins...? A. Aubréville.- la Flore
torestiére de la 68te d'Ivoire - & volumes de 308, 297 et 286 pe-
ges, avec 391 planches de dessins;Paris, Larose - 1936. QTome I
page 266),

(3).- "Balgré nos efforts, l'origine du mot"lougan" demeure inexpli -
- "quée .
®S'agirait-il & l'origine d'une plante comme semblerait le
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"laisser croire ume phrase du Gouverneur Bouet du <0 Mai 1843:
ne,...falre des concessions de cultures conditionnelles et y attirer
"des culitivateurs de phstache et de lougans." (Bull. Com, Et., Histe.
" Scient, de 1'A,0.F, 1919, p. 172)"
Bx: Notes africaines - Bulletin d'inforumation et de Correspon-
dance de 1l'Ifan - N° 34 Avril 1947 - page 15 - Sans nom d'auteur,

(4)e- Your l'explication”détaillée des termes foulah désignant les
différents tervoleg,voir: Chapitre III Techalques d'acquisition
Agriculture pe59) ; :

(D) e= Pour la traite 1948-1949, l'Administrateur du Gercle a coupé
- les ponts des routes.secondaires du cercle (Kangkalabé-Labé) se
rendant & labé pour interdire de passage aux camions qui empor=-
taient en fraude et a 20 francs le kilog (au lieu de sensiblement
8 francs)des tonnes de rize

: L'élevage en Afrique Uccidentale Frangaise.
1l volume 298 pages - 50 planches photographfques - 13 cartes ;
Paris ¥arose 1947 ~

1 .

(7) - RICHARD-MOLLARD J, : Essal sur la vie paysanne au Fouta-Diallon
- = Le cadre physique, léconomie rurale, l'habitat .- 115 pages, 9fig
6 planches photographiques .- in Revue de Géographie Alpine,Tome

XXXIL; Fascicule II 1944 - Page 135-240.

,(B).-‘ﬁiéments métridﬁes, Caractéristiques générales, caractéristiques
fonctionnelles ont été dus & 1l'amabllité du Vétérianire Lieutenant
LEGBAY, Directeur pal. du Service de 1l'Elevage de la Guinée, &
Mamou.




Chapitre IIL

TECHNIQUES D' ACQUISITION

CUEILLETTE

81 la cuelllette est l'une des principales sources de l'alimen-
tation et de nombreuses techniques, elle n'a pas pour autant donné
neissance & une technique originale et remarquable,

Fruits, feullles et brindilles dont le plus souvent cueillis
&:1la main et 1liés avec une liane ou une acorce arrachée, c'est tout,

Pour les plantes plus dures, plus grosses, pour certaines écor-
ces, l'outillage est assez restreint: Coupe-coupe, hache, couteau,
fauCille. oo

Pour le premier, on distingue deux types:

Le couge-coupe d'importation: Kourkieleng (fige 9) ou fabriqué
localement sur des modéles importés a une lame longue et mince dans
le prolongement du manche., Ses propriétés technologiques en font un
instrument bon & tous usages pourvu qu'on ne lul demande pas une
pulssance trop grande. Il est parfait pour le débroussement des lia-
nes et petits épineux. la légéreté de sa leme le falt placer dans la
Troisiéme sérite A de la Classification LEROI-GOURHAN{. Beaucoup de
personnes, étant donnée sa grande diffusion par les factoreries eteg,.
le transportent avec eux en place du Kafa, de l'ancien sabre foulhh
de plus en plus Irar€...

(fig.10)

Beaucoup plus typique est le himpareVdont la lourdeur, la lar-
geur, lea briéveté de la lame par rapport au manche en font un outil
solide qul entre dans la série 3C sans coup férir. Il sert & la fois
de hache et de serpe. C'est & lul que revient le gros débroussement
la cueillette de 1l*'écorce (sauf de celle de baobab destinée aux cor-

dages qul est levée en grosses plagues & l'ailde du koukieleng) etc.,e

La hache: Tenirde (fig. 7) est d'un type analogue & celle en
usage aans la plup grande partie de 1l'Afrique. Seul le manche est sen-
siblement plus long que dans certains endroits. Un autre modéle ; sé-
tisétiré & tranchant élargl est peu utilisé et seulement dans le
Nord-Est du cercle (fig.8)
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Nous reprouverons a l'Agriculture les houes, faucilles et coﬁ
teaux utilisés, les premiéres pour l'arrachage des tubercules,les
autres pour la récolte de la paille.

Il faut feire une mention spéciale pour le lebi, non générique
des couteaux: On en distingue deux types. Le houméi (fig. 13) couteau
‘droit, parfois légérement incurvé avec fourreau (holgo) que 1l'on por-
te suspendu a sa ceinture et 1le katimouroufﬂcbuteau pliant que tout
foulah & dans sa poche et qu'il emploie & tous les usages: depuis
1'épluchage des oranges jusqu'a l'extraction des chiques en passant
par la cuelllette des brindilles et branchagesee..

Le transport des produits cueillis se falt de fagon treés simple:
La calebasse ou le panier pour les fruits, tubeircules ou grainesees,
les liens pour la pallle, les branchages etqﬁ,.

Pour les tubercules et les gros fypults le panier classique est
le Bangare en vannerie & brins tissés en excés, mais peu serrée, pres-
que a claire-voie (2)s Il existe en nombreuses tailles, mais il a le
plus souvent une contenance de 30 & 40 litres. Il est fait de minces
lamelles de bambou : ké¥wé ( Oxytenanthera abyssinice et plus rarement
Bambousa vulgaris - Graminées) et quelqueSois en lianes partagées dans
le sens de la longueur,

Pour les petits fruits et les graines on utilise, outre la ca-
lebasse, le débéré: panier de méme contenance et de méme technique
de fabrication que le précédent mals beaucoup plus serré et Jolntoyé an
avec le crépi classique Foulah (guiougol) mélange de bouse et de terre
et, pour le crépi de premiére qualité, de terre de termitieére grise
en forme de champignon d'ol les habitantes ont émigré, Certains de
ces paniers sont teints et crépis extérieurement avec de l'écorce pi-
lée de Tiévé (Daniella Olivieri - Caesalpinacées) ou de Dafi ( Bride-
lia micrantha - Huphorbiacées) qui leur donne une teinte ocre, cepen-
dant que l'intérieur est toujours en crépl ordinaire.

Pour les liens et les divers systemes de ligatures facilitant
le transport on emploie assez peu couramment les cordes et ficelles
vendues par les maisons de commerce. On utilise, méme du chef-lieu,
les écorces et les lianes, Les écorces sont parfois, mais rarement,
cordées. Elles sout 1le plus souvent utilisées telles quelles. Comme
écorces mmEE avec lesquelles ont fait des cordes, il y & presque uni-
quement celles de Bami (Hibiscus sterculiifolius - kialvacées) et cel-
les de baobab dont les fibres ont été séparées par rouissage et mar-
telage (roundés Nord-Orientaux).

Les feuilles de sisal (agave sisalana - Agavacées), Bags en
Foulah sont employées seulement autour des centres,

Nombreuses sont les lianes utilisées pour les ligatures: Kodou-
dou (Morinda longiflora - Rubiacées), Gorodi, Samaralahi etc..., mais
on leur préfére souvent les écorces simples et non cordées, telles
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celles de coton (Gossypium spp. Malvacées) celles des différents Poré
ou lianes & caoutchouc ( voir ci-dessus page 23 la détermination des
Poré) et surtout celle des différents BoIle qui sont des anonacées:
BoXlle bono: Hexalobus crispiflorus
Bolle Neoudou : Uvarie chamae
Bo%fle Niede : Uvaria sofa
- 6tCesee

CHASSE

La chasse n'apporte gu'un trés falble appoint a l'alimentation.
En conséguence, malgré ine certaine variété, une certuine abondance
de gibier, sa technique est assez peu développée.

CAPTUnrl A LA MAIN:

Les enfants recueillent parfois les termites, les
grillons, les différentes sauterelles, poursuiwent un rat palmiste en
creusant son terrier derriere lui avec une houe... C'est & peu prés
tout,

On peut rapppoocher de la capture & la main la cueillette du
miel sauvagey Un enfant grimpe a l'arbre. Il agrandit & la hache le
trou par ol rentrent les abeilles. On brile ensuite devant celui-ci
du fumier pour chasser et non brfQler les habitantes. On passe ensuite
la main dans l'orifice pour Bn retirer les rayons guil sont mis dans
une bassine ou un canarie.

POISON: .
Le poison, arme de chasse n'existe pas quolique le fouta soit

un des pays o0l est le plus florissant un arbre dont l'écorce est essen
tiellement toxique: le Téli (Erythrophleum guineense - Caesalpinacées)

PIEGES:
Les piéges sont pratiquement ingxistants. Seuls les enfants

utilisent un lacet & ressort: Fiourou & Dalaba, Ganterou & Kankalabé,.

(a)

Il est fait d'une baguette soupleVﬁe 1,50m a 1,75m de longuemr
plantée dans le sol. A son extrémipé on fixe une cordelette (b) plus
coubte de la moitié dont on fixe l'autre boub dans le sol & l'ailde
d'une petite fiche. 4Au milieu environ de cette cordelette on attache
une petite baguette (c) de Scm de longueur environ. D'autre part, dans
le sol a 15 ou 20 cm 1'hin de l'autre on plante deux petits pleux sem®x
quli se terminent 1l'un (d) par un crochet, et l'autre (e) par une four-
chee

Pour tendre le lacet on tire la cordelette (b) jusqu'a ce que
la paguette (c) vienne contre le pieu(d), la cordelette appuyant sur
le crochet. Pour waintenir le systéwme en position on prend une trosieé-
me baguette (f) que l'on glisse entre(c)et le piquet cependant que
son autre extrémité repose dans la fourche de l'autre pleu (e). la
cordelette est arrangée de fagon a faire un noeud coulant & cheval
sur la baguette (f). Quelques grains de fonlo sont semés de part et
d'autre de (f) sur laquelle l'oiseau vient se poser pour picorer.

Son poids fait glisser cette baguette, libérant ainsi (c¢) et par la
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méme la cordelette qui sera alors entrafinée par la baguette souple
se redressant en serrant le noeud coulant autour des pleds de ltoiseau
(voir fige 8)e

"Sans pousser la définition & l'extr@me, on peub considérer les
lignes de rabatteurs dans une battue ordinaire.... comne des formes
voisines... des piéges & récipient en général.m(1l)

La chasse parencerclement est pratiquée & la vellle ou au début
des cultures. C'ést plutdt umne battue en vue de la destriction des
ginges gqu'une chasse dont on espére tieer proffit immédiat.

%é veille, la majorité des habitants des villages invités &
la battue vont encercler toute une montagne et resserrent progressi-
vement le cercle de fagon & enfermer les singes sur une étendue dé-
broussée (pour que les hommes puissent manoeuvrer), comprenant une
petite galerie forestidre (pour que les singes puissent se jucher).
Au matin, quand les derniers notables sont arrivés, au signal de la
L‘abdlde (tambour d'appel) du chef de battue, le cercie se referme a
grand brult et grand cris en agitant les armes les plus diverses ¢bé-
tons, houes, coupe-coupes, fusils etce..) dans la direction de la
galerie forestiére. Les chefs recommandent une derniére fols aux por-
teurs de fusils de tirer seulement sur les singes perchés, les s inges
& terre devant &tre tués avec les armes de main,.. et on massacre jus-
qu'au dernier singe,

- Rl ﬂvgﬁ‘ .
.

“a seule chasse vralment pratiquée est celle au fusil de chasse:
Finkarl, soit avec le fusil indigeéne dangereux (explosion) et peu pré-
cis, mais d'un faible prix (environ 1.000 francs), soit, lorsque le
chasseur peut se le procurer au fusil de chasse européen.

Horsqu'on chasse en groupe "3pattes™, c'ust & dire troils quarts
du gibier, vont au propriétaire du fusil qui a tué;"™1l patte" est par-
tagée entre les autres chasseurs.

Une technique assez originale de chasse & l'afiut:

Lorsque les bovins on umangés le mélange mucilagineux de selg
d'écorce etce.. Qu'on leur prepare "en brousse"™ das& un bac spécial
(voir ci-aes:-ous page ), cans lu nuit qui suit ol & l'aube du len-
demain, le "diaouré",les différentes variétés d'antilopes viennent
la plupart du temps lécher ce qu'il en restees Un chasseur se met &
1'affQt dans un arbre et attend. C'est une des raisons pour lesquel-
les le bac a sel est presyue toujours installé & une dizaine de mé-
tres d'un arbre isolé.

Aucune interdiction religieuse ou coutumiére ne pése sur la
chasse, mals elle n'est guére pratiquée. '

la péche l'est fort peu elle aussi,
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PECHE

Si auchn interdit non plus ne pése sur la péehe, il n'en reste
pas moins non plus que, traditionnellement, elle est le lot des fem~
mes surtout pour la péche au filet et, la plupart du temps pour la
pdche au poisompfi, D'autre part se sont surtout les matioubé et les
Foulah de basse caste qui s'y livrent,.

La p8che, chez les Foulah est ordima&irement basée sur le prin-
cipe du-barrage: (ph. 28)

On choisit un endroit rocheux de la riviére (ph. 10, 28, 29)
Contre les pierres on dispose des branchages et on entasse des herbes,
Le plus souvent on donne & ce barrage la forme d'un arc ae cercle dont
i'ouverture est tournée vers l'umont,

POISON:

. le péche au poison a lieu surtout au début de 1l'hivernage gquand
les eaux montent, trés troubles., Le poison utilisé est versé en gran-
de quantité dans un creux de la riviere ou en amont d'un barrage. lor-
sque le poisson monte & la surface, on le recueille & la main, au fi-

let rond ol & la calebasse.s.
On emploie différents toxiques:

Le plus courant est celui provenant des déchets de la prépara-
tion des graines de 4éré fermentées qui sont & leur tour misﬁ& fermen-
ter, bien pilés et verséB en grande guantité dans la riviére,

Les feullleés et racines de Diaroundé (Cochlospermum tinctorum
-Cochlospermacées), les racines de Bouloukountou (cussonia dgalonnen-
sis - Araliacées ¢ fpkg({ph.25), les gousses de maguiroundé, préparées
de m8me sont aussi employées.

On m'avait signalé un emplol analogue de Citrullus colocynthis
(Cucurbitacées), Korin m'bodi (littéralement : calebasse des serpents)
en Foulah, mais jamais je n'ail pu,en avoir confirmation.

PIEGES s _
. Ce sont surtout les fllets et les nasses.

Filets:

Le filet rond en sisal (fig. 6) teint en noir est fait d'un
cercle de bois de 50 cm de diametre environ (épaisseur de la baguette
1,5 a <cm) entourant un filet hémisphérique (profondeur: 25 cm envi-
ron) en mailles de 1,5 & 2 cm de c8té en moyenne. Il gst wutilisé uni-
quement par les femmes. Celles-ci se rdunissent en groupe et aprsés a voi
biend agité l'eau prés des herbes pour efrrayer et faire sortir 1le
poisson, elles plongent le filet. Elles prennent surtout des petits
poissons blancs (sanfou)¥YBsouanga", plus rarement des silures (mano-
€0). Au fur et & mesure la pdche est mise dans une calebasse,

Le filet & crevettes (sonson) est fabriqué selon la méme tech-
nique ghe le précédent, mais pour réduire la dimension des mailles,
e
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et assurer la rigidibé du filet, une baguette de bamgbou est glissée
oen spirale dans toute les mailles et donne en définitive une forme
de c8ne renverséé au filet...

Nasse:

Ly péche & la nasse caurte et a aouble cdune alentrée est trés
rare. On utilise beaucoup plus couramwent la nasse langue a large ou=’
verture (Kalalé - Phe 28) et qui s'efrile rapidement (longueur: 250cm;
Diamétre a l'entrée: 40cme). Elle est en vannerie de bam#bou. Elle
n'a pas de c8ne d'entrée, .mais les poissons une fols dansla partie dwite

ne peuvent plus reculer,et s'y entassent jusqu'a la remplir, surtout
lorsqu'il s'agit de poissons qui vivent en bancs comme les Vouanga.

le p8che aux hamegons, soit importés, soit raitsd d'une épin-
gle d'importation recourbée et amorcés d'un morceau ue viande pourrie
ou d'un insecte se répand lentemsnt chez les enfants. Cet hamegon
est placé au bout d'un morceau de fil quélconque fixé & une baguette.

ELEVAGE

Les Peuls sont des pasteurs et non des éleveurs. Quoiqu'ils
solent eéevenus des Peuls sédentarisés,les Foulah sont restés pasteurs
C'est & peine si 1l'on peut voir un embryon d!'élevage.

Les caractéristiques de ce pastourage sont:

-

+ranshumance relative
Elevage sans fin utilitaires propres
Pas de stabulation.

wais le Foulah aime s8es b8tes et ceci le falt les entourer
d'un certain nambre de soins dans lesquels certains ont voulu voir
ies cargctéristiqugs d'un élevage

Le Foulah aime son bétail. Celui-cil est l'insigne de sa nobles-
se., Les-temps ne sont pas tellement lointains ol seul le Foulah avalt
un troupeau: le matioudo travaillait les champs. On lui confieit par-
fois -trés rarement- la garde du troupeau, mais on lul pnisvalt toute
possibidité d'acquérir du .bétail,

Le bétall est aussi 1l'insigne de la richesse: L'expression bi-
blique "des troupeaux innombrables®™ est aussi ici un éloge, En fait
cette innumérahilité se réduit le plus souvent ( et la plupart d'u
temps encore moins d'alleurs) & gelques dizaines de t&tes. "Le Fou-
lah est noble, son troupeau est noble."."Le Foulah est libre, son
troupeau est libre." Ye serait plutdt dans ces deux opinions gqu'il
faudrait X¥ chercher l'absence d!'zlevage dans le Foukk,

Chaque bovide, ou}plus exacPement, chaque vache a un nom. En
effet la vache acquiert un étéat-civil quand elle met bas pour la pre-

miére fois: Barké, Inguélé, Woulové, Lavé, 4dinal etc... Auparavant

- -~
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on l'appelle: Vigué (= génisse) suivi du nom de sa mére, c'est a dire:
génisse 8..00 On @ ginsel Vigué Barké, Vigué Woulové etc... Lorsqutil
y en & plusieurs onﬁ dit: Premiére Vigué Barké etcs..

Par contre gquelque soit son 8ge, le taureau, le boeuf est tou-
jours dit: N'gere... sui-vi du nom de sa mére, soit: le taureau & o..
Lorsqu'il a été acheté on dira: premier, deuxiéme etg.,.. kodl, é'est
& dire : premier, deuxiéme... étranger.

Ce qui avait attiré les Foulah dans le Fouta-Djallon, ce qui
les avait fait s'y fbxer, c'était 1l'immensité des terrains qui ne pou-
vaient 8tre consacrés qu'éd l'élevage. Certes 1l'étendue de ces bové ina
ptes a toute culture, de ces donghol et de ces dantadil ol ne peut

pousser qu'un trop meigre fonio conviennent trés bien & l'élevage (pH.
30). Mals de longs mois de l'année la sé&cheresse y est telle que l'ther

bage y dévient insuffisant et que se pose aussi la question de l'abreu
voir. Reste la transhumence,

Mais de nombreuses raisons s'opposent & celle-ci: L'immense
majorité des possesseurs ae bétail n'on qu'une ou deux vaches. Un hom-
me pour les sulvre daens les grandes vallées humides, c'est beaucoup,
d'autant plus que le Foulah meintenant définitivement sédentarisé se
résizgne difficilement & vivre loin de sa mosquée, de la rude vie des
"Foulbé bourouré™ ( Peul saubages; littéralement: Peul de la Brousse).
wuant a payer un homme pour ume ou deux bé&tes c'est beaucoup. Des es-
sals de;garde collective par les femmes et les enfants de la missidé
n'ont pas donné de bons résultats et ont été abandonnés presque par-
tout, Aussli se contenbe~t-on la plupart du temps d'une transhumance
relative:

Fendant la saison des pluies les vaches paissent sur le bowal,
sur le donghol voisin du village ol les graminées, les arbustes, l'eau
aussl abondent; parfois sur les hauts kansane en jacheére situés sur
les versants opposés & ceux en cultures cette amnées; il faut protéger
celles-cl. la saison séche venue, les récoltes terminées on met quel-
que temps les troupeaux sur les éteules de riz et de fonio puis on
continue & descendre vers la vallée. Sur le haut plateau dae lalaba
c'est la transhummance la seule pratiquée: un ou ceux kilometres au
plus. Sur ces distances on peut confier la garde aes troupeaux & des
enfants...

Vers Yitinn, le périple est un peu plus grand: Nous avons une
brusque dénivellation, Pendant la saison des plules les troupeaux sont
réunis sur le bowal des environs de la missidé ae fela: ceux de la
plaine ont rejoint ceux du plateauw, Pendant la saison séche, c'est
l'inverse: tous les troupeaux sont réunis au bas des falalses entre
Ditinn et ifougoumba... C'est un fait couthmier que beaucoup de Foulah
alent plusieurs gallé éloignés les uns des autres, mais beaucoup plus
général icl: au moins un en haut et un en bes de la montagne: on pra-
tique la culture de bas-plateau et celle de haut-donghol, mais aussi
on surveille les troupeaux en saison des plules et en saison séches.se

Vers “ankalabé, pendant la saison des pluies les troupeaux
fuient les glossines, les moustiques et les cultures de la plaine
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pour se Péfugier sur le bowal de lassa et redescendre ensuite,

Pour les bréves transhummance la garde peut se faire depuis
chez sol ou par des enfants qui suivent le troupeau. #Au voisinage des
cultures i1l y & toujours un gardien qui suit de preés le troupeau,

Un autre fait intervient pour réduire au minimum le parcours
du bétail: Chaque missidé, chaque "Grande famille"™ de la missidé pos-
séde une portion de territoire et la coutume veut que l'on ne sorte
pas de son terrain...

Quelques favorisés peuvent faire mieux: ce sont les chefs,

les chefs de canten surtout. Ils peuvent, par.i leurs batoulabé (pl,
de Patouledio = courtisans, hommes de main) ou leurs sujets trouver
le personnel pour assurer ley transhumence de leur bétail qu'il re~
groupent et font descendre vers les grandes vallées : vers le Konkou-
ré par exemple pour Valaba.,

le troupeau descend ordinairement avec un homme une femme et
un jeune gargon. L'homme constrult une petite case provisoire du ty-
pe de celle de la phe 50 (soguirou). On y met les calebasses, le lait
& cailler, les vivres,., la femme seule y couche. L'homme et 1l'efifant
vivent au milieu des b8tes. la garde est leur seul travail. A la fem-
me, outre la préparation des repapys incombe la traite des vaches, la
fabrication du beurre etcCees

Le seul salaire du berger (AInoho) est le lait caillé, le fu-
mier, 4Avec la créme il doit faire le beurre gque chaque semaine il
monte au chef ou que celui-ci envoie chercher... & ce dernier aussi
appartient le crofte

Btant donné donc ce systéme de transhumance, la majorité des
b8tes restent prés des concessions pendant la saison séche et risuent
de souifrir terriblement. On essaie d'y rémédier par la cueillettes
Des herbes, des branchages variés sont cueillis pour compléber la mai-
gre pBture. Parml celles-ci ont peut citer :

Wolondé, une graminée qui pousse surtout dans les tapades et
qui est trés gppréciée du bétail .- Branchages de Ban'guiala (Albizzie
gumifera - Mimosacées) ; de baro nayé (Albizzia zygia - Mimosacées) ;
de Goumbambé (Cola Comdifolia - Sterculiacées) de la plupart des Non-
ko (Ficus spp.-Moracées); des Banl § Bani Bale (Pterocarpus erinaceus
-Papilionnacées) et Bani Dane ( Ostryoderis chevalieri Dunn - Papilior

nacées); de Koume etcCe..

Puis on tache d'améliorer, d'augmenter l'herbe du Bowal: Pour
1temp8cher de durcir, pour obtenir un regain poussant sur une terre
enrichie par les cendres on use d'une arme a ueux tranchants: le feu
de brousse.

Le feu que l'on peu appeler d'élevage, différe nettement de
celui da&s cultures. alors que celui-ci brQide des bois déja coupés,fu-
me dans les afndés et aux rdancs des montagnes, le feu de L1'élevage
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court clair dans lesigraminées du bowal et du donghol. Pepdapt les
mois de décembre et janwvier, février parfois, les sommets se couron-
nent l'un aprés l'autre d'immenses Feux de la waint-Jdean,

Ces feux détruisent les graminées durcies, coupantes dont le
bétail ne veut plus. L.es rosées abondantes, les averses dites pluies
des gralnes, pluies des mangues font germer et pousser des regains
tendres qul permettent au béta%l‘%? vrale poussée des pluies...

N tattended

Beaucoup plus spectaculaires que les feux des cultures, ils
gont en falt moins néfastes qu'eux: Les arbres, les arbustes ont en-
core assez de séve pour résister & ce feu de paille., Il y laissent
quelques feullles roussies, c'est tout, Mais leur défaut est que, s'ils
ne détruisent pas, ils interdisent toute poussée nouvelle: l'arbre
résiste, mais le jeune rejeton qul tendrait a refaire dau bowal, sinon
une forét, du molns une "brousse" correcte en attendant mieux, sont
détruits, D'autre part, mainte et mainte fois grillée, la terre se
latéritise de plus en plus vite.

Bref, ces feux de brousse apportent au bétail un appoint de

nowrriture,mais ®ils lnterdisent dans leur zone d'extension la recons-
truction de la forét" (3)

Comme appoint & la nourriture du bétail, il faut aussi tenir
compte du mucilage salé que l'on domnne au bétall eau moins au début
et & la fin de l'hivernage et, si l'on peut, tous les trois mois:

On plante obliquement dans le sol des b&tonnets de 25 cm de hau-
teur environ et & 10 cm les uns des autres de fagon & former un cercle
de quelque 75 cm de -diamétre. Un tisse ensuite des branchages entre
ces b8tonnets. On a alors un bac circulaire: Toup'pal (phe. 36)de 75cm
de diamétre & la base, lm au sommet et 20 cm de hauteur environ, Il
est ensuite jointoyé avec de l'argile latéritique. Yans ce bac on met
un mélange de sel, d'écorce mucilegineuse de Goumbambé (Cola cordifo-

lia -Sterculiacées (phe 37)) et de la terre des petites termitidres
grises en forue de champignon que leurs habitantes ont abandonné,

Une autre gquestion, non moins importante est celle de l'%pbreuvoir
Pendant la saison des pluies l'eau ruisselle de partout: le moindre
creux du bowel a sa mare, la moindre ligne de plus grande pente son
filet ou son toreent d'eau., Mais en saison séche les torrents sont
morts depuks longtemps et les mares des Bové et des kolladé (ph35)

s'asséchent une a une, Juelgues sources coulent meigrement. Fermmes
et b8tes attendent de longues heures pour avoir leur part... Ou biem
c'est d%exode vers les marigots pemmanents au milieu des épfneux, des
tiques et des glossines,.e

Les jeunes veaux (Nialbi; sing. Nialao) sont choyés, mais non
soignés. Jusqu'ad deux ou trois ans ils vivent dans les concessions:
Pendant la salson séche lorsque le gallé ne porte aucune culture, ils
errent libpement, attrapant ce qu'ils peuvent, buvant & méme le grand
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Koundavel de réserve d'eau que lul offre la femms, Pepdant les cultu-
res, il médite tristement, attaché & un pilier de la vérandah ou &
un arbre. Ghaque matin on le méne, le porte pendant les premidres se-
maines, & la t8tée, C'est tout., quand il a"gagné"™ un Jeune frére, il
rejoint les anciens,

Ia majeure partie du temps done, le bétail cherche sa nourri=-
ture lui-xfi@wmBme en brousse. La nuit, pour le protéger des fauves
on le rentre uans un enclos spécial construit dans la concession: la
Dinguira (ou lambo suivant les dialectes), dont la taille varie avec
1'importance du troupeauf(pheS4). Cet enclos est ordinairement entouré
d'épineux, plus rarement d'une tapade ordinaire et le plus souvent un
de ses cotés est formé par une des tapades renforcées du gallé, Il
en est de m8me pour les veaux quij lorsqu'ils sont assez nombreux ont
droit a4 un enclos spécial au milisu cette fois de la concession., Beau-
coup plus rares sont les abris (tiali- ph, 41) sous lequel on les at-
taghe, En falt la wache N'dama, trés rustique, souffre de la stabula-
tion encore que les essais avalent été faits dans des régions impro-
pres méme & 1l'élevage, dans dles colns a glbssines des environs de
Télimélé.

farfois aussi, lorsque le parcours de saison s&che entrafne
le troupeau trop loin sur le bowal ou dans la plaine pour que 1l'on
pense & le rentrer la nuit dans le gallé, on lul construit une dingui-
ra dans la brousse, On y ajoute ordinairement au milieu une petite
case provisoire conique en paille {soudou dinguirea) pour le gardien
nocturne.

Lorsque la garde n'a lieu que le jour, le gardien se construit
arfois une petite case conique en paille (soguirou) ou un simple abri
%ph.é?). Trés rares sont les miradors (toguirou)(ph.5l). Ils n'exis=
tent.ordinairement qu'au pied des hansagnere et servent a la fois
pour surveiller les cultures et le bétall lors des Jachéres, Construit
pour durer il est solides

Le Foulah aime son bétall, mals ne le soigne pas, ne sait pas
le soignereplutdt:

Au moment pe#évu pour le mise bas, la b&te continue & errer dans
la brousse avec le reste du troupeau., oeulement le gardien la suit
d'un peu plus prés... Une fois le travall achevé, le veau est emporté
dans le gallé.

Aucune selection non plus, Mieux: l'expérience a moptré que
lorsque la vache N'dama n'avalt pas de cornes, cette brusgwe mutation
concordait avec une plus forte lactation. Le Foulah considére son bé-
tail comme un titre de noblesse et l'absence de cornes étant inesthé-
tique (une tache au blason) on élimine systématiquement ces bétes,

Peu de reproducteurs: entre 1 et 1,5% "Or étant donné l'extréme
dispersion du troupeau et de l'habitat, il faudrait au moing — -~~~
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Btant donné que la vache N'dama n'a son peemler veau gqu'a 4
ou 5 ans, que le mangue de reproducteurs met en moyenie un écart d'au
moins 9 ans entre les mises bas, on comprend que le cheptel Foulah

ne s'accroisse pas avec une rapidité suffisante, On arrive ainsi a
une proportion inférieure certaines années & 20% de b&tes de moins
de 4 ans akhors qu'elle devrait normalement &tteindre au moins 50%.

' CYette minime proportion de jeunes provieut aussi du falt que
le Foulah ayaat son bétail comme un avere son trésor, c'est a dire
pour le bétail lui-méme et non pour le revenu, garde soigneusement,
méme vieillie et incapable d'avoir du lait ou un dernier rejeton la
vache qui n'est sacrifiée qu'éa la derniére extrémité, soit qu'un trés
grave besoin d'argent l'oblige & la vendre, soit qu'un sacrifice a
Dieu s'limpose,

La castration est opérée lorsque la bdte atteint l'&ge adulte:
Trois om quatre ans, Le taureau est couché et immobilisé, On prend
les testicules solt avec une pince de forgeron, solt avec une pince
falte de deux lames de bamabou, Le haut de la bourseest posé sur un
maiche (Aete, hache) et les canaux sont coupés & la heche, On gait
clcatriser la plale avec un pausement fait d'un mélange de sel et de
beurre (de lait de préférence). En méme temps on fait manger a la
béte ce mélange de sel et de beurre.

Autant que pour se guérir, le Foulah a cherché des plantes pou
soigner ses b8tes, D'aucumes sont peut-8tre nérfastes, mais par exem-
ple, bien avant les Frangais, flss Foulah connaissalent 1'usage du
In'dama (Holarrhena africana -Apocynacées) comme remdde de la diarrhé
cheg l'hommes.. ‘

Pour en revenir au bétail, le Foulah considére comme incurable
les diverses formes du charbon eiu c'est une des rares fois ol il aura
recours au vétérinaire, ZFPour la plupart des autres maladies 11 sfen
remet & la tradition confirmée par le baramoko: le prétre, l'insti-
tuteur, le conseiller du villagep

Comme purgatif on donne aux bovidés ( et & la plupart des ru-
minants) une infusiou de feullles de Kél11 nayé (Monodora myristica -
anonacées)/. ‘

La maladie "hentel™ qui est probablement le prioplasmose (hen-
tel en Foulah parce que si aprés la mort on découpe l'animal, la ra-
teshentel, est hypertrophiée & plusieurs fois son volume norumal) est
solgnée avec une décoction de feuilles de banguinian cuite dans beau-
coup d'eau: on fait manger les feullles puls boire 1l'eau,

La maladie "Tendi"™ est elle aussi soignée avec une décoction
de diverses plantes: Pes racines de Doundouké Tiangol (Sarcocephalus
biderrichii - Rubiacées) sont mises & boulllir avec des raclnes de
bani (Bani bale : Pterocarpus erinaceus et Bam i Diane : Ostrmoderis
Chevalieri Dunn - Papilionnacéms) et de Roupe., A-1'ébuliftion, 1l'eau

rougit., On fait ensuite culre & nouveau cette décoction avec de la
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farine de mals ou de manioc. On immobilise le boeuf couché et on lui
fait prendre-une grande quantité de cette nourriture, On recommence
plusieurs jours de suite.

QVICAPRIDES:

Ce sont des animaux plébéIcns, c'est & dire que la con-
sidération ne s'attache paséa leur propridétaire comme elle s'attache
au propriétaire des de&s bovins, En fait ils gont droit a autant de
soins que ceux-ci sbnon plus: parce que avoir des moutons, des chévres
c'bdst espérer, si leur rendement est bon, avoir un jour des "boeufs",

“e3 ovicapridés se nourrissent un peu comme ils peuvent autour
de la cdncessione Les fillettes les surveillent en "tissant" les léfa,
ces dishies de vanneris spiralée. Ils broutent ce qu'ils peuvent attra-
per: herbe, branchages, feuilles quoique la chévre (M'béoua) Diallon-
ké sbit bien moins bonne acrobate que la chévre de France, voire que
la vache N'dams, -

¥endant la saison séche, shdvres et moutons,errent dans le gal-
1é, brountant les derniéres feullles des cotonniers, les bapades. Par-
fois aussi ils ont droit a des branchages que l'on cueille pour eux
(voir pour les Bovidés ci-dessus page: 49)... Mais lorsque ce paradis
que serait pour eux le gallé en saison dés pluies , commence & &tre
travaillé, on les en chasse., Mieux, pour qu'ils n'y rentrent pas in-
dument on leur fixe sous le cou une branche de bois de 120 & 150 cm
de long et S cm de diemdtre maintenue en place par une petite fourche
de bols gui pase de chaque c8té du cou et & laguelle elle est liée par
gquélques brins d'écorce: le Kolombo.

la nuit les ovicapridés sont rentrés dans les concessions, dans
un parc (Koula) construit a cet effet (pH. 38) en piquets plantés ser-
rés en cercle, Ce parc est parfols couvert,-Il peut aussi, plus per=-
fectionné encore, &tre sur pilotis (ph. 39), c'est & dire yu'a envi-
ron 1 méetre ae hauteur il a une estrade-sur laquelle on fait monter
les b8tes pur le large morceau d'écorce gui sert de porte, Parfois
(phe 40) la:porte sedt de marchepied: Pour l'entrée les piliers ver-
ticaux qui foruent la parol a claire-woie de 1l'abri sont coupés et
la pariie coupée bascule autour d'une branche horizontale qui la tra-
verse, formant ainsi un pdan incliné par ol montent les animaux., Pour
fermer on redresse le plan incliné et on le maintient en place par
une autre barre horizontale gul passe dans deux boucles fixées dans
plliers verticaux fixese.

Les soins pour la mise bas, la sélection sont nuls., lLa castra-
tion n'existe pas.

Les quelques soins vétérinairessont les mémes que pour les bo-
¥idés. On peut cependant y ajJouter ceux donnés & une maladie appelée
"Diope" en foulah qui, quoique atteignant tous les rumlnants, est sur-
taut l'apanage des ovicapridésg
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On pile ensemble des feuilles d'orunger, de cotonuier, des
racines de pgpayer, des échalottes, du,petit piment et duf Guilé
(fruit du Xylophia aethiopica - anonaceées). On jette ce mélange dans
l'eau bouillante et on remue bien. On dresse l'animal sur ses pattes
de derrieére en le levant par les pattes antérieures, On lul ingurgite
ce mélange puls on le secoue énergiquement 9 ou 6 foise...

-l

Les bovidés et les ovicapridés mis & part, 11 reste fort peu
de chosess

degs chevaux (Poutiou) étaient autrefois relativement nombreux,
Ils avaelent une case spéciale (boloIrou) & deux portes, l'une tournée
vers l'extérieur de la concession ltautre vers 1l'intérieur, et qui
Sservalt en méme temps de vestibule et de logement des captifs "de gar-
de®, La plupart des chevaux x=ont morts. On a parfols conservé, rare-
ment continué & construire la boloIrou, qui n'a plus que son nom: les
derniers chevaux sont maintenant gardés sous un petit hangar & l1l'in-
térieur de la concession.

Les gquelques poules (Guertolé pl. de guertogal), ne sont pas
elles non plus l'objet de grands soins., H£lles pillent deci dela dans

LN

la concession les graines, les vers, les déchets. Livrées a elles-méme
dans la journéeg, le soir elles sont rentrées la plupart du temps

sous un sangare: le panier & trés claire voie. Ce n'est que dans les
roundé g surtout d'origine malinkéj que l'on rencontre des poulaillers
(Tioudiguerto, pl. de Soudouguertog, solt la petite case ronde a toit
conique (phe 48), soit le petit cube de terre sous la vérandah, J'ai
pu voir une fois un grenler extérieur sur pilotis d'une trentaine de
centimétres, ayant & sa base un petit réduit qui servait de poulailler

(phe 43). Ce type de poulailler sous grenier est assez commun en A-
frique .ot on le rencontre en de nombreux points avec quelques varian-

tes.

Le seul autre élevage important serait celui des abeilles (Nian
ki), ensore que, comme pour tous les animaux Jjtmqu'ici considérés,il
ne faille pas chercher une technique trés approfondie. Je dirais méme
gqu'il n'y a pas d'élevage a proprement parlé puigqu'on se contente de
poser lapmche et d'a.tendre que les abeilles vienment ¥ déposer leur

Il existe ueux types de ruches (Dounghere pl. Dounghi). lLa ru-
che en vanuerie et la ruche en bois. Pour le cercle la premiere est
surtout nord orientule, la seconde sud-occlideutale, avec comme limite
la ligne de partuge des exux et comme franges le plateau entre cette
derniére er la ligne des falalsese.

la ruche en vannerie tressée est faite par les vanniers des
roundés, Elle est faite d'un cylindre légérement fusiforme, ,ouvert
aux deux extrémités. La vannerie en est & brins tissés en excés. la

matiére premiére est ordineirement le bambou. Le cylindre terminé est



enduit du crépi classique foulah: mélange de bouses de vache et de
terre de petites termitiéres grises. Un trou de lem,d est méhagé au
tiers de la longueur et "parfumé" (selon le terme indigéne) en y fai-
sant brfiler un peu de bois vert. la ruche est ensuite entié&rement
recouverte ue paille, y compris les extrémités. Cette paille est main-
tenue en pluce, serrée, avec des liens d'écorce circulaires distants
d'environ 1lOcme Un orifice est alors ménagé dans la paille en face

de celui de la vannerie. Le pourtour de cetite entrée est enduit de
bouse de vache jusqu'a une quinzaine de cm. (ph.45).

La ruche en bois est faite de deux demi troncs d'arbres cresés
de fagon & laisser des parois de B cm d'épaisseur. Au milieu de 1l'une
des deux extrémités de chaque demt ruche on creuse un petit trou semi-
circulaire de fagon que lorsque les deux deml ruches seront réunies
on alt un orifice circulaire de Ilcm,G de diamétre au milieu de 1l'ex~-
trémité., Lorsque les deux moitiés sont liées l'une contre l'autre on
Xx recouvre la ruche de paille et on opére comme pour la ruche en van-
nerie, a cette différence prés que l'entrée estf a l'extrémité,(ph.48

La ruche de la ph, 47 est fait d'un tronc d'arbre creusé en
cylindre plus ou moins irrégunlier dont les deux extrémités sont fer-
mées avec des fonds de viellles bassines. Elle est posée s ur un pieu.

la ruche est ensuite montée sur un arbre ou elle est liée (ph.
48). la seule condition que l'on demande & l'arbre est d'une part
.d'8tre assez proche de la case pour pouvoir surveiiler sa ruche et
d'autre part d'8tre fucilement escaladable.

On ne va pas chercher les essaims en brousse. Yn se con«tente
dtattendre que les abei.iles viennent s'installer.

four récolter le miel (n'diouri), on attend trois ou quatre
moise. 4&alors un enfant monte aans l'arbre, da nult de préference pour
éviter les pigures des abeilles. Il attache une corde auzwsl exactement
que possible au milieu de la ruche et 1l descend celle-ci tres lente-
mente. Pour chasser (et non brliler) les abeilles, on les enfume. Les
rayons sont. ensuite wmis dens un canari ou une bassine. Une ruche don-
ne environ 9 kg de miels

Les rayons sont ensuite soigneusewment pilés et passés dais un
filtre analogue a celui qui sert & la préparation du sel végétal (voir
ci dessous préparation aliwmentaire p.¢3) la cire (Kagne) est retenue
par lepaille et le miel aescend dans le récipiemt placé en dessous.

Le miel était néguére mis dans le Yfayande n'diouri ou doumbou-
rou (fig. 27): le canari & miel, C'ést un-vuse presque sphérique, &
ouverture trés étroite. On le ferme & l'aide d'un chiffon que l'on
lie sous le;"goulot™, légérement évasé, Le Fayande n'diouri a pra-

tiquement disparu. On le remplace par.des bofibeilles et quand il ¥y
en a beducoup, par des tougmes de différentes tailles.
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La cire est jetée dans un canari d'ezu bouillante ol elle fond
puls elle est a nouveau passée dans le filtre. On en fait des boules
de 15 & 20 cu de diamétre qui sont vendues dans le commerce (de moins
en moins -demandées) ou aux cordonuiers indigeénes qui l'utilisent pour
donner dau brillant a leur cuir,

Lechien: .
L'étude de 1l'élevage ne serait pas compléte sans un mot sur

le chien (Bare), l'auxfiliaire du berger en méme temps gque du gardien

des récoltes. Il est aussi employé dans les grandes battues aux singes

C'est le chien classique africain (ph. 44), Jjaune & museau
pointu et qui rappelle parfois le chacal. Quelquefolis 11 a le ventre
et le poitruil blanc. Beaucoup plus rarement il est noir,

Si on met a part les peuples qui l'élévent pour l'alimentation
ou ceux qui l'honorent comme une divinité, les Peuls sont certainement
~le groupe humain guil ont le plus de solns pour lewe chiens, Il doit
certes trouver lui-méme une grande partie de sa nourciture, surtout
en braconnant, mals souvent aussi, surtout en périoue d'uaboudance,
sa pAtée l'attend; reste du repas des hommes. Bt sl aux abords des
villages ue l'intérieur vous &tes accuelllis par les m8mes hurlements
" que dans le reste de l'afrique, Ix=xw¥mms ceux-cl vous paraissent
mois terribles parce gue les b&tes sont moins eiflanguéeSe..

Gres ennul: la rage est presque endémique dans le pays.

Ils n'offrent aucune ressource alimentaire: l'interdiction
misulmane sur les suidés s'étend aussil aux canidés,

En définitive 1'élevage foulah dont on a voulu glorifier 1la
technique comme d'ailieurs celle des Peuls en général aux quels on
fait appel chaque fois que 1l'on veut étendre l'élevage chez un nouveat
peuple, n'a d'élevage que le nom.

Certes le Foulah, le Yeul considére le bétall comme faisant
partic ae sa propre famille, Il n'hésitera pas pour le défcndre &
attuquer les fauves avec des moyens ue fortune. J'al vu des hommes
pleurer la mort d'un boeuf, en rechercher un pendant des semaineSe...
Le Foulah ne trouverait pas exagéré ce refrain du,Chansonnier P, Dupor
®,e¢ J'aime ma femme Jeanne, - bMais j'aimerai mieux la voir mourir -
wue voir périr mes boeufs..."

Mais le sentiment ne suffit pas pour faire vivre le troupeau,
pour que celui-ci devienne réellement une richesse. Il faut agir sur
ce sentiment pour améliorer l'élevage...

On sent d'eilleurs une éwolution: la nécessité de vivre fait
gque le foulah abandonne un peu de 1l'élevage pour l'agriculture: le
gardien-du bétail, ne serait-ce gu'un enfant est un travailieur per-
du pour le riz, le fonio et ces deux céréales sont nécessaireqbour
vivre,
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Sans prendre nettement le contrepied de la tradition ﬂoulah
la solution de l'4“levage scmble 8tre dans l'amélioration lente, mMis
progressive du cheptel... La vache Ili'dama, peu laitiére est une bonne

béte de boucherie, et nous sommes & la limite d'un pays gqui manque
de viande parce que le bétall ne peut y vivre.

Trok#bent mille b8tes peut-8tre vivent dans le Fouta. Le ser-
vice zootechnique estime que 500,000 tétes pourraient y &tre & l'ai-
Se. '

Il faudrait que l'agriculture soilt moins accapgreuse de bras,
La aussi le boeuf éoit intervenir, la od l'on peut travailler & la
charrue

Il faut aussi que le Foulah connaisse mieux le profit qu'il
peut tirer de son bétail. Déja les b8tes pour la boucherie se trouven
plus favilement, Il faudrait plus de soins. Ia stabulation semble né-
faste a4 la N'dama, mais pour pmotéger les troupeaux des frafcheurs
nocturnes, des intempéries surtout, des abris dans les Dinguira ne
sauraient &tre nuisibles.

Lu collecte des branches et surtout des graminées pour la sai-
son séche gagnerait a &tre accrue. #lle améliorerait le sort du bétai.
en permettant beaucoup mieux de limiter les feux ue brousse qu'un

arr8té administratif jamais suivi d'effet.

Déja dans les villages on parle des silos de labé (Télimélé
reste toujours méprisé) et, dit-on ®la-bas le bétail peut bien vivre
pendant la salson sécheW¥. En fait, ce que les foulah envient dans
les silos c'est, plus que l'herbe qui y est enfermée, le sel qui
assure sa conservation, tout en éméliorant le fourrage. Car le sel
est rare et, surtout, cher dans les villages: il arrive & 2o francs
le kilogs,dans les chef-lieux de canton et il faut souvent .euncore
plus d'une journée ae marche pour aller dans les villageS...

La technique de 1l'élevage s'améliore insensiblement dans le
canton de “ankalabé (abris etc...) On peut je crois en attribuer le
mérite au fait suidant:

A une dizaine de kilometres du cihef lieu un ancien moniteur
du Bervice de l'agriculture s'est installé et a, peu a peu augemnté
son cheptel en appliquent ce gue faire se pouvalt dans ce coin de
brousse des principes qui;lui avaient été inculqués. Il est arrive
& une cinguantaine de tﬁtes, troupeau euviable aux yeux ues foilah.
wuelques uns déja cowmencent & suivre ses mévhodes.

Un autre habitant ae ce méme canton, désireux de payer la ca-
pitation de ses parents meinteant trop vieux pour subvenir & leurs
begoins, achéte au début de l'hivernage un taureau maigre et efflan-
qué et le so.gne au mieux Jjusqu'au mois de ianvier, Gate & laquelle
i1 leFevenﬁ avec un beau bénéfice,

Lout ce gue l'&dministration ordonne est, & priorl considéré
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comae d'une valeur douteuse. gu'un homme de leur race entreprenne
-sans ordre supérieur- et réussisse, c'est un bon point d'acquis

Yar orgueil, le foulah rechigne wux ordres, uuis il n'est pas
rebelle a l'experience et si celle-ci donne ue bons résultats, il
suivra la vole indiquéeese

AGRICULTURE

Les fouiah sont des Pemls Pasteurs qui se sont sédentarisés,
en devenant —agriculteurs.

Cette opinion, mille fois arfirmée a beaucoup de vral, D'abord
essentiellement pasteurs avec des captifs travaillant le sol pour
eux, 1ls se sont mis peu apeu a l'agriculture étant données les néces-
sités nouvelles qu'apportait la conquéte... la disparition totale des
watioubé, leur libération compléte plutdt,a fait que chacun doit sub-
venir a ses propres Pesoins en falt de plantes alimemtaires, Ces
nésessités s'accroissant de jour en jourg 1ils ont tendance & abandon-
ner le pastourage sans profit, ou plus exactement dont ils ne savent
pas tirer profit, pour l'agriculture qui leur donne de quol vivre.

Cette question ue l'agriculture est dominée par trois prohlé-
mes: celul de la propriété, celui de la nature du sol et celui de
1'outillage.

1A PROPRIETE :

Cette question a déja été maintes fols étudiéde,
notamment par G, VIEILLARD (4). Mr, RICHARD-MOLLARD (3) en a donné un
‘apergu synthétique qui l'éclaircit....

&n quelques lignes, la situation.est la suivante:

“algré des biais subtils le possesseur de la terre est le Foulal
Ces drotrts ont été acquis par les fondateurs de Waces"™ (léniol), lors
de la guerre salnte, Quatre de ces races, de ces clans dirons-nous
sont bien connus des Européens: Beh Diallo, Sow et Bari. &n fait ces
nous que les Frangais ont obtenus des peuplades voisines sont des tra-
ductions malinké gque nous avons fait rentrer dans les meburs foulah,
pour d'autres mots d'origines Fouldh désignant les 4 grands "léniol".
cBux-ci sont: Qurouro (Bah), Dialdiallo (@iallo), Peredio (Bow) et
DaYedio (Bari). in fait ces noms de clan R'ont qu'une trés faible im-
portance, Beaucoup plus grande est celle des familles que nous appel-
lerons avec plus de précision du terme médiaval: "parentage®ou "frac-
tion de lignage®, en foulah:le gorol. Chaque léniol est divisé en un
grand nombre de gérole..

be village, la missidé (5) comprend des représentants de plu-
sieurs gorol. Les représensants de chacun d'eux sont groupés en "Iékow
4ou O, jamais plus., lorsqu'il y a des représentants d'un nombre su-
périeur de gorol, les groupes les moins nombreux doivent#s'assqjettir
aux 4 ou O gorol dominantg,
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Nous avons par exemple & Lélé, uné des plus importantes missi-
de du canton de Dalabe, 4 tekoun : Louda; Tounkayanké; Timbonké et
Debelanké. Le léfiol a si peu d'importance que ce n'est gu'aprés de
longues discussions que les anciens sont arrivés & préciser que les
deux premiers parentages étalent des Ourouro (Bah) et les ueux autres
Dialdiallo (Piallo)

Le territoire de la missidé est parvagé également entre les
différents tékoun (terres riches, terres pauvres etc...) et chaque
année les anciens décident quelle partie serw cultivée. Chaque chef
de ga.lé demande da syperficie qu'il veut travailler. Tant gque les
superricies demandées ne dépassent pas la superficie prévue, chacun
est servi. binon, chacun regoit une surface proportionnelle a sa de-
mande.

Chacun re¢goit un morceau de chaque type des terrains cultivables
1'année en question: un lougan sur dounkiré de premiére année, un sur
dounkiré de ueuxiéme année etc..., un sur hansagnéré de premieére année
atcoo. etCOQO

Le droit qu'a le recevant est le "jus utendi nec abutendi®,
c'est & dire le droit de faire rendre le‘'maximum au sol, maiqbans dé-

truire ce qui doit 8tre respecté (Kourahi, néré etce...)

Ceci s'applique aussi bien aux concessions: Qu'un homme veuil-
le vanir d'établir dans une autre missidé il le peut a condition gutil
¥y ait un tékoun de son gorol ou yu'il accepte de s'agglomérer & un
tékoun déja existant, Sinon rien a faire. Une fols installé, sa famil-
le s'acroissant, il peut demander la permission aux anclens de son
tekoun d'étendre son gallé comme il peut demander des lougan paus nom-
breux.

Kn définitive, la propriété immobiliére est collectiver, non
pas d'une fagon générale, mais & l'intérieur d'une communauté bien
définis, ce qui fait que l'on peut dire avec DELAFOSSE:

"L'un des principes qul se dégage avec le plus de force, c'est

qu'il n'y a pas un pouce de terrain sans maftre, pas un sur lequel
un propriétaire et la plupart du temps un usufruitier ne puisse faire

valolr ses droits. la-dessus, peuples du lord et du Sud, sédentaires
et nomades sont tous dl'accorde..®

I1 en réshlte que cette propriété devient inaliénable,..:mle
droit de propriété se confiond avec le droit de cité dans la paroisseve
stant donné que l'exploitation d'une terre la ruine au lieu de la
valoriser, ce seruit un non sens, une condamnation gue de se cantonner
dans la propriété individuelle."(3)



la propriété réelle et indlvfdmblie existe sue deux choses
nettement différentes:

1) Le Wounitougol: la "vivification™ du sol, c'est & dire les cultures
mais surtout les arbres plantés , d'une part, la case, d'autre part,

lg propriété, mais non pas Yaliénabilité: qui voudrait acheter
une case, des arbres sur un sol que les anciens peuvent donner a qui
il veuleut, puisqu'en le quittant l'usager rejette son "jus utendi®,
Pour vendre, fait trés rare, case, arbres etc... il faut un accord
des trols puarties: le possesseur gul se dessaisdt de son droit vis &
vis de la comumunauté et de ses biens meubles (arbres etc..), l'acqué-
reur qui prend ce "wounitougol’ et le tékoun qui ¥veut bien remettre
le ®jus utendi' au nouvel occupante

2) Le mobilier, les outils etc..., le matériel ménager.

Chacun est ptopriétaire de ce qu'il y a dans sa case, A la mort
de la femme, les biens de celle-ci vont & ses filles. & la mort de
1'houwe, les biens vont a tous les enfants, avec une préférence pbur
les gargons: On failt lecs parts de telle sorte gqu'il y en alt une pour
chaque fille et deux pour chaque gaI'GONsee

:
%
B

Nous avons vu les espéces cultivées: chacune a
son terraln, comme nous vermons que clhfjcune a sa technique de culture,

Le terroir préféré, celul dont la terre est la meilleure et
se régenere le plus rapidement tout en ne risquant pratiquement pas
la latéritisation, c'est le dounkiré (pl. Dounkidii), la bordure
alluviale des umarigots. C'est, parfois, une bordure de quelques métres
seulement. “a plupart du temps elle est alors dédaignée. Mais brusque-
ment elle pdut s'élargir a plusieurs dizaines de métres, plusieurs
centaines parfois pour se refermer une ou plusieurs centaines de metre
plus loine €'est le terroir idéal pour différentes variéte de riz,
sulvant qu'il soit plus ou moins inondé, Le sol est constitué de finea
alluvions descendues des pentes qui le limitent (dantari ou hansagnéré
ou déposées par les crues du cours d'eau, alluvions variées donnant
un sol souvent épais, meuble, riche, léger, trés humifére, Peu ou pas
de latéritisation par suite de la mobilité et de 1l'humidité constante.

wuand 11 est assez grand, c'est la terre idéale pour le labour a la
charruees.

Le paraouol (pl. paradii) est un grand dounkiré, C'est la réu-
nion de.- plusieurs dounkidii, mais c'est aussi la large vallée des
grandes riviéres, vallée plus ou moins marécageuse ol ne poussent
prExgxiuniquement ou presque que les roseaux et kaling l'herbe & éléé
phants (Pennisetum purpureum - graminées). C'est 14 sa grande diffé-
rence avec le dounkiré: celuleci est recouvert maturehiemnt par la
forédt galerie, le paraouol px les gruminées géantes,
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) . Un autre excellent terrain ue cultures, en montagne, celui-ci
est le Hansagnéré (pl. Kemnsané): Les pieds des falaises, le flanc des
montegnks offrent des pentes couvertes de sols meubles, légers, mélés

de galets voire de gros blocs de greés ou de dolébite. Ces sols provien
nent de la décomposition des sommets des montagnes, wes falaises et
leurs composants sont en route pour la vallée. C'est la le gros dan-
ger de la culbure des kansané: Les arbres, les épineux fixent le sol,
que l'on débrousse, les terrains reprendront leur route vers le Bomnd
ae la vallée. Cette mobilité est un obstavle & la latéritisation, mais
elle laisse prévoir le jour ou, par sulte du déboisement, les derniers
hansagnere étant descendus dans les alndés, la foré&t A'aura plus au-
cune chance de se reconstituer sur la.roche. Les conséquences hygro-
métriques, agricoles peuvent alors 8tre terribles., C'est la raison
pour laquelle l'administration par dés décrets (malheureusewent jamais
suivis d'e.ffety, interait la culture des pentes de plus ae 30%. Jamal
suivis d'eftfets parce que les kansané restent parmi les meilleures
terres a riz., Pour les cudtiver on enléve les galets que l'on entass
& la limite de son lougam et & la houe on toutne autour des rochers.

Ces trols terroirs sont les meilleures terres a riz. les deux
premiers 1lul sont exclusivement reservés:"8i l1l'eau monte sur le doun-
kiré le fonio est entrafné™, guant au paraouol, il est encore plus
humide, lLe hansagnéré voit alterner les deux cultures, mais avec une
fréquence- pour le riz qul est presque toujours égale & celle du fo=-
nio. ‘

Your les deux terroirs qui vont suivre, le dantari ne voisb

Jamais le riz et le hollandé connait deux ou trois récoltes de fénio
pour une de riz.

Les Kolladé (pl. de hollandé) couvrent la majeure partie du
bas-platuau geridental. Ce sont de grandes dépressions séparées par
des collines plus ou moins élevées que recouvre le bowal. Ces coteaux
rendent l'écoulement des eaux difficile, aussi les kolladé sont-ils
plus ou moins inondés en hivernage. Le sol en est fait de fines allu-
vions, de faible épaisseur m8lées & un humus assez a bondant. Ce serait
une terre riche si la régénération se faisait normalement.

Enfin le dantari est, & la base ues pentes: fin de bowal, limi-
te de hansagnéré, une fabblég déclivité ol de fins matériaux d'une bel-
le teinte latéritique s'entassent. Ce sol, comme celul des kolladé es
voué a une latéritisation plus ou moins rapide.

LES OUTILS

Pour le débroussement on utilise les coupe-éoupe, le
haches( voir ci-dessus page 42 s8qe.), mais pour la culture proprement
dite 1le principel, le pregue -unigue outil est la houe: kéri

Il en existe plusieurs types (planche&fig.v) gqui varient sur=
tout avec les sols. .

Commne caraciéristiques communes elles out la longueur du man-
che qui varie entre 55 et 60 cm et Rakke variation entre ces extrémes
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est proportionnelle & lu dureté des sols auxquels sont destinées les
houess la longueur du manche de kérl n'dantari, houe de sol ueuble se
maintient entre 50 et 56 cm et celle du munche de Solirou soumberou,
la pioche-pic entre 59 -8t 60. Le wanche de cetie dernieére est aussi
légérement incurvé. veule exception: la houe des femmes: c'est le mo=-
déle de kéri n'dantari, mals plus petit. Le manche est aussl beaucoup
plus court (45 cm en moyenne).

sutre caractére commun: l'emmgnchement & sole dans un renfle-
ment du.manche, Seule exception: sombere, la ploche a emmanchement
& doullle sur manche incurvé,

On peut gepoctar les houes en deux groupes: les houes propre-
ment dites et lea ploches, qui correspondent aux deux npms foulah:
Kéri et solirou, le premier groupe étant réservé aux sols meubles,
le secona aux sols durs,

fement

La plus commune, la plus souvent appeléé;kéri est kérl n'dantar
(litteralement: houe pour dantari, ces pentes aux matériaux fins et
meubles par excellence). Trés légére, au fer trés mince elle est em~
ployée pour la culture des dantadii, des dounkidii, mais aussi pour
la culture du gallé. La houe des femmes pour la culture du gallé n'est
souvent qu'une kéri n'dantari usée, fixée a un manche plus court. Fa-
briguée spécialement pour les femmes, elle & la méme épaisseur, la
méme largeur que la kéri n'dantari, mals son fer est plus court de
moitié (fige. 15)

Keri fello (litteralement: houe de la montagne) nta de monta=-
gnard que le nom. in fait sa lame triangulaire rappelle beaucoup cel-
le de kéri n'dantari. La différence tient surtout dans l'épaisseub
de la lame qui en fait un dutil solide, surtout pour le premier pio-
chage sur jachdre et pour la culture sur hansagnéré,(fig.16)

Le principal. type ae pioche utilisé est le solirou. Sa lame,
triangulaire comme celle de kéri fello est beaucoup plus allongée et
beaucoup plus épaisse, Ctest la pioche du débroussement des hansaghé-
ré caillouteux et durs.(fig.l7)

Dans la région de Yalaba, le solirou est remplacé par le Somber
C'est le seul type de houe & douille sur manche incurvé. Son fer est
plus court que celul du solirou, mais la force ainsi perdue est com=-
pensée par le systéme de l'emmanchement incurvé: le bois rentrant dans
la doullle conique affermissant mieux le coup que le sytéme de la soie
défaut que l'on compense alors par un renflement éu manche qui alour-
dit le bras de levier, (fig. 18)

lg pioche-pic solirou somberou est assez peu utilisée. Son
extrémité pointue en fait un outil excellent pour travailler dans
les cailloux, C'est plus un outil de défongage, de creusage qu'un ins-
trument de culture,
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Une machine: lacharrues L'administration estime & 130 le nombre de
charrues du cercle. Toutes malgré les conseils (et heureusement) sont
loin d'é&tre en usage. Non pus qu'il y ait quelques regrets a avoir
devant la perte d'une tradition, gue le "laboureur poussant sa char-
rue¥derriére ses boeufs" enldve son charme a la terre d'Afrique, la
vie est plus impérieuse que 1l'esthétique, mais c'est la vie elle-méme
qui, souvent, s'oppose & lagcharrue.

Dtabord, dans toute la partie sud occidentale du cercle, la
majorité des cultures se fait sur hansagnéré,de pente telle ou sur
dounkiddi desperse d'étroitesse telle qu'il ne sawmrait 8tre question
d'y mettre la charrue., Ie canton de Dalaba qui est situé presgue ex-
clusivement sur ces terrains comprend & lul seul plus de }la molitié
des charrues du cercle. Je suls loin d'avoir, au moment des cultures,
parcouru tous les lougans du cunton, mais malgré de nmubreux kilomé-
tres, je n'ai pu voir gque deux charrues au travail surdes aantari{ph.
85)K Il y en avait certainement de nombreuses autres, maeis nous sommes
encoee loin du chiffre de 80... Le "Commandant " a dait qu'il fallait
labourer & la charrue, la Bociété de Prévoyance vend des charrues.

Pour se rfaire bien voir, le chef en achetemwt qui rouillent sous la
vérandah.

Les Dantadii, les kolladé semblent devoir &tre de meilleures
terres §onr”la charrue., Mais " combien de 1éné Kamara ont enfoui de
la terre végétale et dhumé un sol minéral rigoureusement stérida™(3)
La charrue est utilisable sur ces mols meubles & mince couche arable
& condition de ne retourner que cette derniére, de ne pas trvailler
plus profond qu'éd la houe. En fait c'est 18i aussi qu'elle est le plus
réellement utilis ée. Sur les kolladé le nombre de charrues estr moins
grand s tatitiquement que dans le canton central, mais la plupart de
celles-ci sest utilisées Et lentement (il faut tenir compte du prix
d'achht et tout foulah ne peut disposer du numéraire nécessatre et
la Société de Prévoyance ne pr8te pas sans certaines garanties) len-
tement la charrue se répand dans ce paysSe

En fait les meilleures terres pomtZ la charrue sont les grands
dounkidii, les paradiif extérieurs au cercle: Konkouré, Kokoulo, Ka-
krima. Uh seul, moins important dans le cercle: celul de la moyenne
4éné ol, la aussi comence le travail & la charrue. les terres, plus
profondes se prétent asgez bien au lebour. Le nombre de charrues n'es
peut-8tre pas encore ce qu'il pourrait@tre, mais les maisons de com-
merce ont regu en 1948 plus de commandes gu'elles ne purent satisfaire
L'acouell falt aux chairues est donec prometteur.,

Au premier abord on a l'impression que l'avantage que l'usager
voit dans l'introduction de la chharrue c'est: moins d'efforts. Certes
il y a des JFoulah qui en voudraientf une pour pouvoir faire en un
temps minima les cultures nécéssaires a la vie de la famille. Mals
psu & peu on se rend cowpte que pour beaucoup c'est: Plus de travail
avec le méme effort. Le grand inconvénient & lemrs yeux avait été de
faire traveiller "le boeuf"™, En fait ce préjugé de noblesse tend de
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plus en plus a disparaftre., Peu considéreut encore le travall de la
terre conmé dégradant... et le boeuf a suivi l'homme.

Un uwutre gros ennul de la culture a le chearue profient de la
faiblesse relutive de l'anbmal. Pour les sols les plus meubles, deux
paires sont nécessaires. aAussl su prix de la charrue faut-il ajouter
les 20 ou 24.000 francs mépedsabtamt le prix de 4 boeufs... une for-
tune, Le terrain, deans ie pays des kolladé n'offre pas ue difficulté
aux yeux des indigénes: on laboure la terre arable, et rien de plus:
ils conusissent leur 8ol et ne travaillent pas & faux.

Les foulah voient donc les avantages reels de la charrue: un
houme pour la pousser, un enfant pour guider les boeufs tont beaucoup
plus de travail que toute une famlille & la houe:; des bras peuvent 8tre
écoqgg%gﬁg pour lt'élevage: la garde et les soius du bétail. Avec le
boeufvle tfoulah peud commencer & devenir agriculteur et éleveur...

1

Mais ®nous refusons, nous, de mettre la charrue avant les boeuf:
lant que l'on n'aura pas trouvé une solution pour la régénération du
sol la technique restera celle de la jachére et charrue ou daba .e%
le rendement sera de plus en plus maigre sur ces dantalilet ces kolla-
dé, et les hansagnéré, guol que l'on fasse, seront toujours cultivés
& la houe, comme, en plein XX° siécle les vignerons frangais remon-
tent toujours & la hotte la terre de leurs vignes aux flancs des co-
teaux abrupts.

Deux techniques de culture: l'une intensive, l'autre extensive.
liais cette derniére n'en est pas pour autant simpliste. L'une et l'au-
tre ont umne technique bien déterminée et ces deux techniques sont si
nettement différentes qu'elles méritent une étude séparées

CULTURE EXTENSIVE DE LOUGAN:

C'est, a quelques variations preés,
celle pratiquée par la umzjorité des paysans noirs: débroussage - feu -
plochage - semailles ~ (sarclage) - récolte.

PREPARATION DU SOL:

C'est le plus gros du travall, Dés le mois de
Mars, Jjusque vers le milbeu de mal on procéde wu débroussement. Haches
et coupe-coupes entrent en jeu: le musquis est coupé & rus le sol, les
arbustes a 70 ou 8V cm car on conserve l'espoir gu'ils pourront mieux
repousser lors ae la prochaine jachére, La plupart des arbres subis-
sent le méme sort. Seuls restent les koura sur le haut plateau, les
nétté sur les kolladéf , le téli aussi (Erythrophleum guineense - Cam-
salpinacées), non comue les précédents pour conserver une ressource, .
miis pour épargner les haches et les coupe-coupe: soun bols dur les
émousse., On se contente de les décortiquer eén espérant qu'ils séche-
ronte Coupé en plaine saison séche, alors que la 8é&ve coule trés len-
tement, ce bois séchera encore de longues semaines sur le sopourou
(champ frafchement essarté) (ph.60). Ce n'est qu'éd la veille des se-
mailles, pour que les plules n'entrafnent pas les cendres fertilisan-

tes, mals aussl pour que le feu ne se répande pas trop loin (les pre-
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miéres averses ont humidifié le sol) yue l'on y met le feu.

Lorsque l'on cultive un{ lougan peur la deuxiéme, troisiéwme
ou guatriéme année, le travall est évidemwent moindre. On se contente
de trancher au coupe-coupe, au couteau les rejetons guli ont poussé
sur les anclenues souches. Les houes coupent l'herbe qui & poussé
depuig le derniére récolte., Puis une fois tout cecl sec, on le brfle
aussi.

Sur certains kolladé ol ne poussent que des graminées, celles-
ci sont purement et simplement brilées sur pied (ph. 63 et 64)

Une fols les plhies définitivement venues, fin Eal sur le haut-
plateau, fin Juin dens le moyen pays, on proceéde au piochage prélimi-
naire aux semences. On mélange l'herbe qui & pu pousser depuis le
brfilage & la cendre, on recouvre le tout avec la,terre. Tout est prét
pour la semence/e.

Pas partout cependant. Certains kolladé du moyen donghol ont
été si Bouvent cultivés, mis en jachére, parfois & des intervalles
81l rapprochés que la terre n'a pas le temps de se régénérer suffisam-
ment. On emploie une nouvelle technique: celle du™mouki® (Planche pho-
tographique XIX). La culture en mouki succéde la plupart du temps &
une culture ordinaire de riz, et c'est toujours le riz que l'on séme
sur les mouki. On procéde ainsi:

Une fois le piochage terminé, on réunit la terre en petites
buttes de 40 & 50 om de diamétre et Zo ou 25 cm de hauteur (ph. 67)
en prenant bien soin de diriger 1les touffes d'herbes vers l'intérieur
On creuse un petit Brou au milieu de la butte (ph. 68). On y met quel.
gques branchettes bien séches et quelques bouses de vache ( ph. 69).
On recouvre et on allume. Celé brlile 24 & 48 heures. Puis on étend
et on nivelle. Ces moukis, méme écobués, sont reconnsaissables de loin
a4 leur terre rougie, pulvérulente (ph. 70).

Le résultat s'évere slors plus gue satisfaisant. Sur une terre
qil aureit alors donné péniblement du fonio on atteint des rendements
de: 40 pour 1. Le gros ennul est que la terre est terriolement épulsée;
3 & 6 ans de Jachére suffisent & regénérer une terre normalement
travaillée., ILe hollandé ainsi écobué demande 7 & 9 ans pour produi-
re & nouveau.

Ce systéme de mouki a été étenduRi'la variété Kabon de Oryza
sativa (riz de premiére qmalité) aux dounkidii. D&s la premiére année
de -culture de ceux-ci on pratique l'écobuage des buttes avant les
pluies, on les étend, on seéme le riz puis le terrain s'inonde. On ob-
tient des rendements de 12 pour 1.

On** peut alors procéder aux semailies qul ont lieu, elles auss;
e des dates et suivant un ordre préciss

Ordre dans l'année: le riz d'abord, le fonio ensuite.



Ordre de cultures aussi, mals sans que l'on puisse réellement
parler d'assoleument. Le terme de "parcours.de cultures"™ (k. PORTERES)
semble beaucoup mieux convenir. En effet l'assolement est une "succes-
8ion méthodique de cultures pour obtenir du sol les meilleurs résul-
‘tats possibles suns l'affaiblir " (LAROUSSE). Or la technique Foulah
est bien une succession méthodigque de cultures pour obtenir du sol

les meilleurs résultats possibles, imris dens le bub de 1l'épuiser com-
plétement., Aprés quol on le lalsse se reposer.

Sulvent la quantité et la qualiyé des terres dont on dispose,
ce parcours est plus ou moins long. Lorsqu'én dispose de beaucoup
de terrdins riches on cultive un an de riz, un an de fonio, puis on

laisse six & neuf ans en jachére, Sur les Kengané des falaises qui
séparent Kéball de Kankalabé, vers Galli et Kénéné, on séme deux ans

de riz soit normelement, soit un an normal et un an sur mouki (ceei
surtout dans la pAdine), puis du fonio pendant 3 ou 4 ans et enfin

6 ou 7 ans de jachéres. Les meilleurs kensegnéxrk n'ont gue 3 ans de

repos., Ce dernier (égime est celul qui est suivi sur les kolladlé

du moyen donghol, mais la jachére y est toujours égele au moins & 7 an
Il est aussi une régle qul ne subit Jamais d'exception: on ne séme
Jamais de fonio sur les dounkidii inondables avant que celui-ci ait

atteint sa flaraison, ce qui est le cas de la plupart d'entre eux.

Mgls ne peut-on volr un début dtassolement dans ce "parcours"
pratiqué uans la région Kénémé-Galli,., Certes i1l a pour but d'épuiser
plus complétement le s0l, mais avec une régénérution entre weux épui-.
sementss '

On séme c¢omme ailleurs deux ans ue riz puls droils ou gquatre
de fonio. Au lieu de laisser en jachére, on séme parfois alors des
arachides. aprés elles, onf peut mettre & nouveau du riz, une fois en
semences noruwales, une fois sur moukli. On laisse ensulte en jachére,

Donc pas d'assollement & proprement parler, comme pas de fumu-
re: les cendres sont de loin insuffisantes. lanb qu'il n'y aura rien
de falt pour trouver des engrals.propres et que les Foulah n'auront
pas compris la valeur de l'assollement, surtout parl ltalternance de
légumineuses avec les céréales, il n'y aura rien de fait pour trans-

former la culture de lougan en varitéble agriculture.

ENSEMENDEMENT

‘ Le premier semé sur le lougan est le riz, d'abord celui
des dounkidii inondables, puls les autreg, autant que possible en al-
lant des terres les plus humides aux plus séches, cecl de maniére &
avoir termine les semailles du riz au début des grandes plules, c'est

& dire début juin sur le haut plateau, fin Juin sur le moyen dbnghol.

Technique trés simple: on met la semence dans une calebasse

md&enne ou dans un "débére" (panier jointoyé). On mélange parfois
(rarement) une poignée de mil, petit ou gros,., Celle-cl est tenuse con-

tre sol ue la main gauche, & hauteur de ceinture. De la droite on sé-
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me & la volée, Un léger binage & la kéri n'aantari assure la couver-
ture des gralnes. :

Les herses sont encore plus rares que les charrues, mails se

répandent ell#és aussi de plus en plus avec une fréguence proportion-
nelle & celle de la charrue.

‘M2me tecunmique pour la culture du Fonio. lLes poignées sont
un peu plus denses c'est tout. On commence & semer le fonio dés que
l'on en a terminé avec le riz et on termine vers la mi-dJuillet.

Ltarachide est semée par poquets, en gquinconces. Les trous 4
une méme ligne sont distents de la longueur @u manche de la houe avec
laquelle on les fait (55 & 60 cm), les lignes sont distantes l'une
de ltautre de la moitié de cette longueur (25-30 cm). Comme l'arachi
de demande 5 & 6 mois pour pousser on lé séme en méme temps que les
derniers riz, les premiers fonio, pour gu'elle puisse 8tre récoltée
en Novembre-Décembre.

SOINS A LA PLANTE:
‘ —— Pas d'irrigation ni d'engrais. lLe seul soin actif
est le désherbage,

~ Le riz est desherbé deux fois a la main: la premiére lorsqutil
est bien sorti du sol, la seconde fols lorsque les épis sont formés fas
(aux environs de la floraison. Seuls les riz sur moukl ne seront pas
désherbés 1'écobuage détruisant presque totalement les graines des
mauvaises herbes.

Le fonio, semé plus épasl, ne demande qu'un seul désherbage, tot
jours & la main, au moment de la floraison.

, “gs arachides, semées au poydt sont desherbées & la daba: kéri
n'dantari pour les sols meubles, kéri fello pour les autres. Ces bi- -
nages ont lieu lorsqutelles sont bien sorties de terre, vers la tpoi-

siéme semaine, le second au momnt de la floraison.

On pourrait appeler soins passifs la garde des cultures contre
les animswxi® : boeufs, chévres, mouvons, mals surtout phaecochéres
olseaux et singes. Ce sont le plus souvent les enfants qul sont char-
gés de ce travail. Pavfols, pour se protéger des intempéries le gar-
dien se construit un abri (ph. 49) une petite case proeisolre faite
d'un cbne de branchages sur lequel on jette de la paille liée uvec
des écorces de Poré (lianes & caoutchouc) de Bami (hibiscus sterculii
folius - Mislvacées etce.. (ph. 50)

Bsuucoup plus bares sont les miradors (ph. 51) (voir ci-dessus
paES 51) . /
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On chasse les singes et les olseaux qul approchent, le pius
souvent a4 l'aide d'une fronde en corée: lampraor (fig.4).

Les haies, zériba etc... aubtour des champs sont assez rares.

RECOLTE
Pour les céreales, lu récolte s'échelonne de septembre a Jan-
vier, suivant la précocitée des vuriétés.

Les outfis: Ia faucille oudtoal et le couteau-faunkille: warouki et
parfois le coutesu droit: houméi.

“a premidre semble d'importation européenne. Iraditionnellement
on se sért soit du couteau poignard (houwéi) déja vu et d'un autre
instrument intermédiaire entre la faucille et le couteau qui rappelle
ane forte seppette: warouki.

Riz et fonlo sont coupés & mi-hauteur et mis en petites Jjavelle.
ik (wouare) de 15 cm de diamétre environ & la ligature, liées avec
de la paille de riz ou de fonio. On les laisse sécher & ou 3 jours
puls on les entasse en meules.

CULTURE INTENSIVE DE GALILE:

- e G T A G T T P T R D T D T - - - -

Les cases d'une famlille sont entou-
rées d'un terrain dont la superficie varie entre 10 et 50 ares, Jamais
moins, rarement plus. Lorsque le nombre de femmes, d'enfunts est suf-
fisant pour cultiver un plus grand terrain, on possede ordinairement
un autre gallé, gquelquefois voisin, mais le plus souvent dans un au-
tre marga, voire dans un autre village. +esnotables en ont parfois
dans des cereles voisins (ainsi le chef de Kébali en a un dans les
environs de tabé et Tierno H.H., notable de'Palaba, prés de Dinguiraye

b £

Le terrain est soigneusement clos par le hoggo (voir ci-dessous
page: 405), Lu nature du sol est théorequement la méme que celle
des alentours dau village: dounkiré: rare pour les marga, peu comumun
pour les roundéj dauntari; roundé surtout, quelquefois marga; trés peu
souvent les hansagnéré trop en pentej donghol: marga surtout. Donc
des terruins pauvres naturellement. Pourtant c'est isi qu'ontv lieu
les plus forts rendements: 10 & 20 quintaux & l'hectare au minimum.
Ce rendement a deux grandes raisons: Trawail continue#et profond, fumu
re incessante.

Ce sol naturellement pauvre, voué & le latéritisation, qui,
pour la culture de lougan demande des muikwrex jJachéres trés longues a
ici, des rendements supérieurs & bien des cultures rationnelles de
nos pays aeccidentaux ( Blé:15 & 30 quintaux & l'hecture suivant les
E¥HE pays; Pomme de terre: jusqu'a plus de 100)

Ia bechnique de culture est entierement différente de celle
des louganse



-68

PREPARATION DU SOL:

"Différence fondamentale avec le lougan, ici, point
de feu"(3)., mieux, wlme les plantes gul forment les pulissafles et les
haies) (hoggo): euphorbiacées surtout forwment une barriére contre ce-
lui-ci. D'ailleurs yue pourrait-il brller? Osm,Quelques graminées qui
poussent de Février a avril, c'est tout. £t le risque est trop grand:
les cases sont au milieu,

Le sol & l'aspect léger, chaud, conservampt trés bien 1l'eau
ot assimidapy admirablement les engrais. Ceux-ci sont variés: Tout
au long de l'amnée il y & 1les détritus ménagers et les ordures qui
provienndt des cases. Il faut y ajouter le son du pilage des céréales,
le fiaumier gu'y déposent les ovicapridés et les veaux pendant toute
la péplode de de l'année (Janvier-Avril) od le gallé est leur domaine,

En plus, au moment au piochage préhbiminaire sux semailles et au plan-
tage femmes et enfants se rendent en brousse recueillir a pleius pa-
niers les bouses aes bovidés pour enriechir le gallé. Dds la PBin du
mois d'avril on comwence le premier piochage pour recouvrir tout se
fumier. Tout a été arraché sauf les jeunes cotonniers qui ont été
s0it coupés au ras du sol (débory) soit cassés & 40 cm de hau.eur en-
viron. Jes anciens sont arrachés.

+1 ne reste pius qu'a semer, & planter.

ANS B ENC#LENT AT PLANTAGE:

Ul'est, d'abord, le mals, plante & croissan-
ce rapide dont la variété hative ne met parfois que deux mois a murir,
Dés les premiéres pluies, alors ghe les hommes terminent le débrousse-
ment auquel ne preinneut gue treés rarement part les femums on creuse

a la houe aes poyuets de 8 & 10 cm et espacéa, irregulierement de 50
a 60 cm. Juumes et blanches, toutes les variétés sont semées a raison
de trois graines par pogquet, wais on réserve le bord aes allées au
mals blanc: baba dane ( ou sataba) et, mals noble entre tous, le Kaba
Diallo a sa place de choix en bordure de la place gui margue le cen=-
tre du gallé entre les cases. C'est lul qui recevra le uwxhmum d'en-
grals: ces déchets que, & chaque instant la ménagére rejette de la
cese, par petites poignées gul ne néckssitent pas chague fois un vo-
yage jusqu'au fond du gallé, mais qui petit &a:petit arrivent a faire
une lmportante fumure.

4 peu prés en mBéetemps que le mals, sur le haut-donghol, peu
apreés sur le moyen pays,on plante les rhizomes de taro, trés dense
si l'opérution a lieu porsque le mals est déja grand, assez liches au-
trement pour qu'il n'étouffe pas la cecrdale sous ses lurges feullles.

Au bout d'une semmine, guand le mais est bien poussé, guand le
riz a été semé sur les bDounkidii et les kansané, on bouture le msnioc
ot les patatese.

Pour le premier, ce sont les boi: de i'année précédente qui
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sont utilisés: Arrachées en décemvre-Février, les hautes tiges ont
€té conservées sur un des manguler ou une des tapades du.gellé pour
8tre protégées du bétail. 4 la date du plantage elles out été parta-
gées en boutures d'une vin@taine de centimeétre. qui ont été plantées
deux par deux entre le mals et le taro. 4 peine une petite butte de

5 &4 6cm de hauteur 1lss tient en place. 75 a 95%, Suivant les pluies,
la mobilité et lu richesse du sol, repousseront. (ph. 56)

C'est au m8me moment que 1l'on. bouture les putates: decl dela
gquedgues rumeaux de la plante.

Le coton, lul est semé en méme temps que le wals: guélques grai
nes jetees & la volée dans le gallé pour compenser le quart ou le
tiers ‘Bﬂah‘o

Ltigname est bouturé & la méme epoque. #lle est rare.Beaucoup
de gallé n'en ont pas. Quand il y en a, un ou deux piants suffisent,
sous un msngulier ol grimpent ses lianes: sur uune butte d'une cinguan-
taine de ceuntimétres de hauteur, d'autant de dlameétre, on plante un

morceau de liane de 30 cm de &anguany dtagtent—de—cicmétrelatteindra
vite les premliéres branches puls le sommét du. mangaier. .t

Sur le moyen donghol on séme quelque grains de calebasse derrié
re lu case., la plante grimpera sur le toit.

Un peu partout on met quelques niébé au pied ues mals gul bor-
dent l'allée et, decli dela, quelques citrouilles (wWondourou) et quel-
ques pastéques: Boudi tossokoué.

SOINS & La PLANTE, :

Le plantage a peine terminé,xmE le besoin d'un
sérieux binage se falt sentir. Certes chaque nouveau plantage ou se-
mis dans l'assoclation & bien été accompugné de quelques coups de
houe deci delé& pour enlever les gresses touffes de mauvaises herbes,
qui, elles aussi, poussent: hurdiment dens cette terre riche. Mals au-
cun travail a fond. Mals & lleu un binage complet qul a pour bub d'une
part de détruibe les mauvalses herbes, d'autre part d'aeérer d'ameubliz
le sol tassé par les premiéres pluies ,toujours torrentielles. Enfin,
par ce binage on commence & former les buttes qui faciliteront la
poussée ues rhizomes et ues tuberculies...(ph. 57)

Pour protéger le sol contre la frafcheur amenée pur les pre-
miéres pluies et contre la dessication violente entre les averses,
pour maintenir sa mobilité en méme tewps que pour conserver la cha-
leur dout le mais et surtout le taro ne peuvent se passer, pour pré-
server les engreis organiques ée la destruction par le soleil, oun re-
convre le sol de branchages blen feulllus que l'on va cueillir en
fpbrousse (Ph. 58). Pendant des jours, femmes et enfants transportent
de grosses bottes qu'ils etendent soigneusement. Bien moins prbsées
sont les graminées: la protection est moins bonne et les graines dan-
gereuses.
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Le gros oeuvre est terminé. C'est le moment des sewailles du
Tonio.

Apres cela alterneront pour la femme le ueanerbaae des lougans
et l'entretien duf gallé. Lorsgue la couverture ue feuilleges est
pourrie, on l'enléve. Un binage ameublit le sol, coupe les guelques
herbes assez vivaces pour pousser sous les branchages. En méme temps
on raméne encore un peu de terre contre les pleds des plantes & tuber-

cules et rhizomes pour accr8ftre la poussée de ces derniers. Puis on
recouvre a nouveaue.

Seules les patates, lorsqu'elles sont plentées serrées n'ont
pas besoln de binage, volire rendent inutile la couverture de bran-
chages... X

Les tapades sont renforcées cependant que l'on prend grand
soin de mettre le kolowbo au cou des chévres et des moutons; les veauw
sont soigneusement attachés aux piliers de la vérandahe Chien et pou-
les mémes sont parfois méme pourchassés lorsqu'ils s{attaquent trop
systématiquement & tel ou tel coin du gallé.

Les arbres eux, ne recoivent pratiquement aucun soin: Pendaant
la saison séche, lorsque les animaux errent librewment dans la conces-
8ion, les tout jeunes plants sont entourés d'une petite haie d'épi-
neux... Pour les grands arbres, seiils parrols les manguiers regoivent

un cersdéin "soin":; Vers le mois d'Avril on écorce un anneau autour
de l'arbre:®pour que les fruits deviennent plus gros%,

En Juillet le gallé, & hauteur des bananiers prend des allures
de foré¥ vierge en miniature: Au sommet, suivant de prés les bananiers
dominent coton et manioc. A bonnemmE hauteur suivent les taro. lLes pa-
tates forment le tapis...

Ajoutons a celad la verdure dense des mangulers, des orangers
et des kolatiers, la reprise de vigueur des bananiers, les haies épais
sles des suphorbiacées: Un oeil novice ne distinguera pas les habita-
tions dans legdesordrs apparent de cette exjlubérance...

RIECOLTE:

Les semasilles, le plantage & peie terminés, dans la riches-
8e de cette terre on peut deja songer & la récolte: & la mi juillet
on coupe les premiers épis de mals qui, & peine miars sbnt croqués crus
ou légerement grillés, comme une frlandise... Le pied est ensuite ar-
raché: Il n'y aura Jamsis trop de terre pour les autres plantes.

En méme temps que les premiers épis ue mals sont récoltées les
premiéres patates: récolte partielle & la houe ou & la main: on grat-
t® sous les plants pour cueillir les plus gros tubercuzea.

Au cours de 1'été, les premlers taro seront aussi arrachés par-
tiellement. Le manioe, lul, dolt attendre six mois: la fin du mois
de Novembre, winis elars que les autres cultures du gallé seront épui-

8ées, 11 donnera encore longbempS...
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C'est aus§l vers la mBme epoque gue l'on récolte les premiéres
boules de coton, que ce soit celul semé dans l'année ou l'uncien...

Deux culitures techuiquement différentes. Comp®rons leurs résul-
tats: Cultures en lougan : 16 & 17.000 hectares donnant 110 & 120.000
quintaux de céréuales, soit un rendement moyen d'a peine 7 quinteux
& l'hectare et un rendement pour un de sensiblement 8,7.

Culture de gallé: 3 & 4.000 hectares donuant 85 & 100.000 quin-
taux soit un rendement de fait (m#lange des cultures) de plus de 25
quirntaux & l'hectare.

En définitive on peut considérer que représentunt moins du 1/5
de la superficie cultivée , les gallés donnent 45/ du poids brut des-
récoltes vivrieres et preés de‘GO% du poids net des produits consommés
car nous avons & faire ici & des cultures qui d'une part se vendent
beaucoup moins gue les céréales de lougan et surtout dont la perte
& la préparution est beacoup moins forte (Parfois plus de 40% pour
le fonio, presyue nulle pour les tubercules).

Les raisons? Certes les plantes & tubercules ont toujours un
rendement plus fort que les céréales (kaximum de 30 gquintaux & 1'hec-
tare pomrg le blé; jusqu'd plus de cent quintaux & l'hectare pour la
pomme de terre). uals la grosse raison est iei dans la technique:

L'amesublissement continu emp8che la formation de la latérite.
l'absence presque générale de pente interdit les ravinement et main-
tient 1'humidité par lteau infiltrée, L'adjonction: contiruelle d'en-
gruis verts et d'sngrals organiques enrichit quotidiemiement la terre
malgré une culture intensive.

iatopposition est frappante: les plus anciens g«llé sont les
plus renoumes, les plus riches. bkiais qu'ils scieny abandonnés pour
n'importe guelle raison: extinction de la famille, fuite par peur des
génies, exodes des jeunes qul considerent comme moins penibles et plus
rémunérateur le travail a la ville etc..., au bout de deux ou trois
ans de jachere le gallé prend l'allure d'un dantari en cours de l1lé
téritisation.

Clest la, je crois qu'il faut voir, au moins en partie l'avenir
de l'agriculture Foulah/;

Le fumler manquera toujours pour étendre & tout le pays le sis-
téme du gallé. mais alors en admettant gue le cercle produise 200.000
quintaux de. produits vivriers a l'heure actuelle, qu'il a besoin de
260,000 ou 300.000 quintaux pour une nourriture rationnelie: 10,000
hectares de culture intensive seraient suffisants. Or il y & dans le
cercle largement cette superficie en dounkiré, kolledé non épuisés
sang qu'lil soit besoin de s'attaquer aux kensané et autres pentes boi-
sées dont les débroussements successifs laissent descendre les terres,
mobiles pur excellence, vers les vallées, posant ainsi une terrible
hypothéque sur l'avenir du pays8ees.



-78

NOTES

T1).- LEROI-GOURHAN 4. : £volutions et fechniques. Tome IIf Milieu
et Tecuniques - 51k pages - 6Z& dessins - Paris «lbin kichel 1945

(2)e= L1 est a noter gque la vunnerie & brins tissés en excés et la
- vannerie spiralée cousue sont pratiquement les seuls types de van-
nerie pratiqués par les foulah.

(3) o= RICHARD-MOLLARD J.: Bssal sur la vie paysanne au Fouta Diallon
Loce. Cit.

(4).- VIEILLARD G.: Les Yeuls du Fouta Pjallon - Bulletin de Comité
Dt'Etudes historiques et scientifiques de 1'4.0.F. - Paris larose.

(5).- Missidé correspond plus exactement & paroisse qu'a viliage,
coumune, La missidé, c'est l'ensemble des marga et des roundé dé-
pendant de la méme mosquée (wissidé en Foulah) ol chaque Vendredi
le chef de fumille (au sens restreint du mot)doit se rendre pour
la grande priere hebdowadaire. En plus) ce méme jour il va saluer
le chef de imissidé (dont nous avous fult le "chef de village") qui
lui donme ses instructions, et le karamoko (prétre, wmédecin, insti-
tuteur, conseiller) auquel il confie ses pelmésy{.

#n principe le missidés correspondaux villages qui sonb de no-
tre création. kais parfols lorsque ces unités territobtiseles coutu-
miéres étaient Brop étendues, on les & scindées. Légalement, aux
yeux de l'Administration, ces vildges sont égaux en droits et en
devoirs, En fait, i1l y a toujours soumission du chef du nouveau
village a l'ancien. Ce fait est trés frappant dans l'appellation: #

Tout chef de missidé est appelé: lando (chef). Les chefs des villa=-
ges récemment créés ne sont ordinairement appelés que ®chef de vil-

laziou”,..

L4
-l -

2 . wl -Se | oW - ats -hes pewples - b, L - Uhiskowre - Seolgaint -
(6)-— DELAPDSSE Mawcie = Hont Sencgel —Nigee - Lepogs Lo pevp 5:;3:: ol Parnr- L 10



Chapitre XV

CONSOMMATION

Tout au long des chaplitres précédents nous avons vu ltorigine
des produits alimentaires et les techniques de leur acquisition,
c'est & dire quels produits avalent un intérét alimentaire et com-
ment on se les procubait.

Il nous reste maintenant & chercher:

la partie utilisée de chugum de ces produits ®x (Produits ali-
mentaires)

Le mode de couservation
Le mode de préparation (Préparation alimentaire)

Le mode d'absorption

PRODUITS _4LIMENTAIRES
ALTMENTS D' ORIGING ANIMALE:

MR FERES ET OISEAUX:
Ivous avons vu qguel gibler était poursuivi.

Le sang n'est jawais counsomné.

Les viscéres le sont, mais seulement chez les mammiféres domes-
tiques. Entre autres les intestins, solgreusement lavés, sont dé-
coupés et ajoutés aux sauces comwpe la viande proprement dite. Les
o8 des mémes animaux sont brisés ponr en extraire la moelle.

Le lait de vache & une grande importence dans l'alimentation.,
Presque jemais consommé feals (Birarhan), mais caillé (kosan) il
sert de boisson ou de sauce pour les plats. Le beurre (Neban) est
une des principales matiéres grasses.

Le lait de chévie est consommé caillé. Mais on n'en tire jamais
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la creéeme pour faire du beurre, |

Les oeufs (Ouofonde pl. Bouofole}, et alors seulement ceux de
poules sont rarewent consommés®Mcuits durs® sclemens -

POISSONS KT MOLLUSQUES:

Ils sont euwployés séchés dans les sauces.

INSECTES :

Grillons (gueguere), sauterelles (bab&li et kanou) sont
mangés presgue uniguement par les enfants, ©Seules les termites
(Biti), &au moment du vol nuptial sont parfois consommées grillées.

Lo meel était surtout récolté pour la vente. La mévente a ac-
cru Sa consommation., Il est consommé tel quel, avec le lait, la

bouillie et entre dans la préparation de nombreuxd glteaux et ga-
lettes.

ANLAUX INTERDITS

Ce sont d'abord les suildés (phacochéres, porcs)
et lesa chiensj puls les singes et d'une fagon genérale tous les
carnassiers qui ne sont pas consomnés.

bLp définit&xg, peu dlaliments d'origine animale: Chasse, péche
et cuelillette™he donnent presque rien et on évite de tuer son bé-
tail: "abattre serait follie, comme est fou le geste uu richissime

qui allume son cigere avec un billet de hanque"(l).

C'est donc du régue végétul gque le les Foulah tirent le maxi-
mum de leur alimeutatione.

ALTIENTS VEGETAUXS

e m e eceee—e————— TlLeg yvégétaux comestibles sont si nombreux
qu'bll ne saurait &kxm en donuer ici une liste, mais quelques gran-
des divisions sont faciles: tubercules, rucines, tiges (écorce,
moelle), feuilles, fleurs, fruits graines. Ce sont l& des coupures
botaniques qui ne couvrent gu'une partie de la réalité et il fau-
drait les doubler d'une liste fondée sur les caractéres culinaires,
en distinguant les farineux qui peuvent proveuir des parties sou-
terraines, de la moelle, des rruits ou des graines, les végétaux
charnus (parties souterraines, fruits ou grosses graines) et les
végétaux verts(tiges ou feuilles)gn(g),

FARINEUX:
Ce sont surtout les céréales:

lous ne reviendrond pas sur le riz: les onze variété de lry-
za glaberrima et les 10 de O. sativa, sur les 12 de fonio (Digita-
riu exilis - Gruminées) et les 4 de mals (Zea mmys - Gruminées)

Citons, pour wémoiie seulement,le gros et le petit mil (Sorghum
spp et Pemnisetum 8pp. - Graminees ), les quantités cullivées étan
extrémeuwent faibles.



Il faut wjouter zux farineux les pulpes desséchées des fruits
du baobab (adensonis digitata - Bombacacées), consommée délayée dans
l'eau et celle des gousses ue Néré (Parkia biglobosa - Mimosacées),
consommée crue ou préparée surtout en galeites et glteaux.

VEGETAUX CHARNUS:
Ce sont principalement les tubercules et les frults

Tubercules:
Les tubercules cultivés, tout en n'etant pus spécialement
priseés fournissent néanmoins prés de 40% de de l'alimentation.

Nous avons vu (Chapitre II) les 3 variétés de patates (Ipomea
batatas - Convolvulacées), les trois de taro (Bolocasia esculentum
Aracées), les six de manioc (*anihot utilissima - Buphorbiacées).
Lrigname (Dioscorea spp. Dioscoreacées) n'a gqu'une faible importance
étant dounée sa rareté, de méme que la pomme de terre (Solanum tube-
rosum - oolanacées) cultivée surtout dans les environs ue ULalaba pour
8tre vendue.,

Peu de tubercules sauvages: <uelques lgunames suugages (Kape
Bourouré) et quelques "Pouri® (fouri bale, Pouri diane),

Fruits:

Fruits cultivés d'abord: liangues et oranges tres importantes
et qui sont parfois la seule nourriture pendant des sewsinesj les pa-
payes et les bananes, consommées aussi en grande guantité, les premie-
rec toujours crues, les secndes parfois cuites, mals le plus souvent
Grues.

Vienment ensuite les légumes: Tomate (Lychpersicum esculentum
-Solanacées) et tomate cerise (Lycopersicum esculentum cerasiforme -
bolanacées), tomates améres (Solanum apthiopicum - solanacées), ci-
trouilles (Cucurbita pepo et cucurbite meaxima - Cucurbitacées) et pas-
téques ( Citrullus vulgaris - Cucurbitacées).

Il faut ajouter les gquelque 35 fruits {voir ci-dessus page 22
& 25) qui mis & part le koura (parinarium excelsum - Rosacées) qui est
bien un aliment de base, sont des aliments d'appoint dont l1l'usage est
plus ou meins iwmportant.

Il faut ajouter aux végétaux charnus diverses grosses graines
de papilionuscées § Haricots (Phaseolus spp. }, Niébé (Vigna unguicu-
lata variété sinensis), poissouterrains (Voandzeia subterranea),"Nié-
bé konso", et les champigons dont trois espéces surtout sont consommée
Pounde konkoton, Pounde Débé et Pounde souloukou salaka

VEGETAUX VERIS:
- _Ce sont surtout les mucllages:

D'abord les Hibiscus (Hibiscus esculentus, Hibiscus sabdarifra,
Hibiscus cannabinus et, probablement #ibigcus asper), dont, de méme



=78

pou’
de méme que “le Takou bad'di o&n utilise presque toujours toutes les

parties: feuilles, tiges, fleurs, fruits, voire les racines comme
mucilage.

Un certuin nombre de feuilles sont couso.mées crues, telles -
celles dg XKoumbe (Gynura spp. -Compositées), de koumbe tiungol ( Ade-
nostena ~erottii - Cowpositées), de Gonde Goulé (Strychnod triclisio-
Tdes - Loganiacéesy

Mais ces mémes feuilles sont aussi utilisées cowmme mueilage
en méme temps que celles de lagera alata (compositées), les jeunes
pousses de @ifférents ficus (loracées), celles de Sterculia tragacan-
tha (Sterculiacées), les feuilles de Borokou, de Boro-boro, de Sobon
(ou Dyimbukérédié), de Béné,de gaobab ( adansonia digitataSetﬂ cee

dMgis le prinecipal uwucilage reste le gombo
ALTMENTS MINERAUXS

, C'est le sel: Tanda, en provenance de Cona-
kry par Mﬁmou ou de *aolack par +ubé.

Il faut faire une mention & part de deux séries de produits
alimentaires qui, quoique rentrant p.r leur nature uaus le cadre pré-
c¢édent ont une destination bien particuliere: les condiments et les
matieres grasses.

e P
Gd TN

Sond s

Il faut distinguer les coundiments naturels et les cond§-
ments préparés,

Yarmi les premiers, le plus commun, le plus connu est le petit
piuwent ou piment enragé, d'un.usage universsl en afrique: Niamakou
en Foulah (Capsicum frubescens - Solanacées). Le capsicum annuum (Nia-

makou kikouli) est moins souvent utilisé. Les gousses de tamarinier
sont aussl largement employées.

LUéchalotte (allium ascalonium) est la plus employée des lilia-
cées. L'oignon (allium cepa) et l'ail (allium sativum) sont beaucoup

moins communs. Le poivre de Guinée (Piper guineense - Piperacées),
et le Yoivre noir (Piper nigrum), ce dernier importé par le Siemra
Leone, se rencontreut parfois sur les marchés. Le Xylophia Aethiopica
(Anonacées), Guilé en Poulah est employé dans des cas trés particuli-
ers(Feumes accouchées). '

Coume condiments préparés nous avons surtout O0dii, les graines
de Néré fermentées. Le sel végetal est trés rarement utilisé en cuisi-
ne. On peut encore citer les racines de Vernonia Amygdalina (Composi-
tées) ou dakouna.
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MATIERES GRASSES:

Zn premiére place, sinon pour la quantité utilisée,
du moins par le prix que les Fouluh y attachent, vient le beurre de

lait (Méban) ordinairement conservé fondu.

Lthuile de palume (Tourhé néban) et le beurrs de karité ( Karhé
éban), tous deux importés sont largemeut utilisés.

Les arachides: Tiga, sont aussi courawment employées, soit tel-
les quelles,fsoit (plus rarement et Seulement dans les environs du
chef-lieu) sous forue a'huile achetée dans les fuctoreries.

Accessoiremeunt vienuent les gruineg de Boghh (Boghié), surtout
dans la préparation des galettes, et les graines grillées ue Guilin!
t1i (Treculia afrkcana - Moracées), utilisées lorsque les arachides
vienuent & wanquer, '

Enfin on peut considérer comme matiére grasse les termites qui
sont récoltées en grunde yuantite et grillées lors du vol nuptisal.

LES BOISSONS:

Ia régle musulmene interdisant tout alcool, 1le
nombre des boissons est assez restreint.

be prewiere, la princi_ale est l'eau (N'dya). Important aussi
est le lait caillé qui peut 8tre considéré & la fols comme boisson
et comme aliment

Vieunent ensulte les infusions de bales, infusions vraies ou
boissons plus ou moins fermentées, suivant la rigueur uvec laqguelle
on applique les principes coraniques. Ce sont des infusions de N'dolo-
g8 (Fseudospondias miecrocarpa -Anacardiacées), de Touko (Lannea aci-
da - Anacardiacées), de voumbalal (Harunga paniculata - Hypericaucées).

4y préparation du Bili a partir des racines de Uyin'dyi est
le plus-souvent fermentée.

Ies sirops européens (Urenadine, citronade etc..), les limona-
des, svdas etc,.. sont trés a,préciée, mais consomuée seulement dans
les centres.

la biére, selon les rigoristes est interaite, s elon d'autres,
elle est autorisée. Les bolssons alcooliques préféerées pur ceux qui
trausgressent completement les préceptes sont le cognac et le rhum.

REPARTITION

_ Il serait interessant de faire la répartition de
ces aliments selon leur mode de cuisson, car leur valeur varie énor-
mément avec celle-ci:
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ALIMENTS CRUS:

Mises & part les grulnes de léré et celles de Guilin'ti
la totulité des fruits est consommée crue. Seules,,parfois les bananes
sont Qouillies, grillées ou préparées en beignets.

Les racines, ue manioc sont souvent aussi consoumées telles
quelles, frafches ou séches.

ALTMENTS BOUILLIS:

C'est le mode de préparation le plus courant. Les
céréales (Fonio, riz, mais), les légumes, les uucilages sont ainsi
prépurés, de méme que les grulnes de Néré avant d'8tre fermentées.

- ALIMRNTS GRILLES:

Le grillage n'est gu'une technique accessoire: On
fait griller avant de les employer les grauines de coton, de guilin'ti
les arachides. Les céréales subissent aussi un léger grillage avant
que d'@tre bouillies.

ALIMERTS ROTIS/
La broche est trés rarement employée (quelquefois pour

les jours de f&te), et le roti en vase clos n'existe pas,

ALIMENTS FrllS:

. On fait revenir dans lu matiére grasse les ghgrédients
qui forment la sauce. lLes farines de mals, de Néré, quelquefois de
fonio, sont frites lomgqu'elles sont préparées en beignets, galettes,..

'CONSERVATION DES ALIMENTS

Ctest la principale employée. Seuls les polssons gue l'on veut
conserver sont parfois mis sur une clale au dessus du foyer qui les
fuue en méme temps qu'il les desséche. Cette téchnique est dtailleurs
mise en pratique seulement pour les polssons de taille moyenne (Silu-
res, vouanga)e. Les petits polssons blancs, les wrevettes sont simple-
ment séchés au soleil. Poissons et crevettes sont d'aiileurs les seuls
produits animauX CONBerveés peuc kavele oL enasien gramde quankile

Tout en restunt le séchage, la technique varie légérement sul-
vant gqu'il s'agit des tubercules ou des céréales:

Tubercules:

Les patates sont finement découpées au coupe-coups., Les
queiques morceaux qul échappent & celui~-ci sont terminés au couteau.
slles sont ensulte étendues soit sur une alre soiguneusement damée et
crépie (terre ue termitieres grises et bouse ue vaches), soit sur une
estrade de séchage: Benté (ph. 75). Celle-ci est faite de quatre gros
pleux de 19 cm de Buamebre en moyenne @t d'une hauteur variant entre

1,50 ot & métres. Sur ces pleux on établit un plancher de rondins. Xx )




-79

L'estrude de séchage sert pour tous les produits que l'on veut mettre
a4 sécher, ® compris les vétewents teints ou luvés,

L'ajre de séchage (bété), surtout chez ceux gqui ont de grandes
quantités de produits a faire sécher (surtout dans les roundés) est
parfois entourée d'une pulissade de <m & £,50m de hauteur en brancha-
ges trés serrés (hogwo)

Le manioc est simplement épluché avant d'eétre mis sur .L'estra-
de de sechage, l'aireﬂ, ou plus simplewent le rond empierré devant
la case ou wu wmilieu des cases (guérou)(ph.74)

Patates e t munioc sont soigneusement retournés plusieurs fois
par jour pour activer le sechage.

Le taro est counserve en entier et intact wans les grenlers
spéciaux (ofourou) gue nous retrouverons au chapitre des contenants.

Les autres prodults: piments, tomates améres (celles-ci coupées
en morceaux de Scmd environ) etc... sont la plupart du temps mis &
s&cher sur un van (fétéo) coume d'ailleurs aussi Res patates (ph.77)
le manioc lorsque l'on a que quelques tubercules ou rhizomes. Le van
est mis sur l'esprade, la vérandah, le rond empierré etcC...

Céréales:

La conservation des céréales sult deux étapes: pendant le
premiére les gerbes séchent en meules, peundant la seconde, égrenées
elles sont conservées dans les greniers gque nous retrouverons au para-
graphe des contenants,

~g8 gerbes, aprés 8tre restées quelques jours sur place aprées
un début de sdchage sont wises en weules (winghan, pl. singhanghii).

On peut déstinguer deux types de meules: la meule longue et
la wmeule ronde.

la meule longue: Les gerbes sout plavées sur une estrade, pied
contre pied., Lelle-ci & une dizaine de centimetres de hauleur. la
t8te de lu gerbeé étant tujours moins grosse gue le pled, lorsque
l'on arrie & 1,50 ou 1,80mut., qui est la hauteur de la meule, celle-
c¢i prend uue wllure de toit. La longuemr de la meule est de < a o
metres et lua largeur, 60 a 70 cm, c'est & dire de la lougueur de deux
gerbes bout a bout. De distance en distunce, des pieux verticaux assu-
rent la solidité de l'ensemble. (phe 71)

Les meules circulaires sont construites. sur le principe des
meules longues avec estrude et pieux verticaux, mais celle-ci a la
forme d'une couronne au lieu d'8tre en longueur, et il n'y a qu'un
rang de gerbes avec l'épi tourné vers l'intérieur (Cest le type de
meules gque l'on coustruit dans les concessiouns, et les épls vers l'in-

tétteur sont protégés des poules etce...). 12 meule a environ 120cm,



de hauteur et & métres de diameétre (pH. 73).

La meule est parfois pleine, c'est & dire yue l'intérieur de
la couroine est eempll de gerbes. in ce moment les pleux de soutien
sont inutiles et sont parfois remplacés par unse ou deux buches posées
sur la meule pour la counsolider. *~es dimensions en sont prdinaire-
ment les wdmes que pour la précéasdute (ph, €2)

Ces ueux types due weules sont utiliséas pour le rig et le fomnio.
Lorsyue lu weule est & l'interieur de la concession, comme c'est le
cas chugae fois que le lougan est assez lmportant, elle est dressée
sur celul-ci méme et, duns ce cas, pour la protéger des ruminants
qui viendront paltre 1l'éteule, on l'entoure d'une hale d'épineux.

Les épis de mals sont supendus uns & un,eu deux pardeux aux
bambous de la charpente. Ia fumée du foyer active leur séchage et as-
sure leur protection contre les charangons. Le mals n'est presque
Jamals égrené a l'avence et par couséquent ne passe Jamais dans les
grenlers,

fes epis de mil, toujours trés peu nombreux sont souvent enfi-
1lés, Iébi en haut dans les lieus qui fixent extérieurement la paille
du toit, pendant la saison séche; sinon et pendant la saison des pi
pluies, ils sont suspendus par petites poignées, a l'envers coumue
lés épis ae mals,aux solives du toit.

CONTENANTS 3
Le pays Foulah peut 8tre rattaché a la zone des
greniers intérbeurs. Bn fuit celle-ci est surtout forestiére, et il
faut plubbt voir iei un phénomeéne de convergence: les Foulah ont con-
servé de leur origine nomade #® 1l'habitude de garder les graines dans
des panierseee

lres peu de greniers extérieurs et pas u'originaux sl ce n'est
les grehilers & taro.

bgg grenlers extérieurs & céréales (Toumousoual) sont en tor-
chis d'arglle, guadrangulalres avec des tolts de chaume. Ils sont pla-
cés sur une estrade de 30 & 50 om ue hauteur. Ils se rencontrent/ chez
quelgues grands cultivateurs de roundés (malinkés surtout, et le ty-
pe du grenier est d'ailleurs malinké) et, exceptionuellement, chez
des notables foulah gul, devant la défection des matioubé, se sont
mis & cultiver de grands terrains avec leur famille. Il n'en reste
pas moins gu'ils sont trés rares. des seuls que j'aie pu voir, chez
dds Foulah et chez d'anciens matioubé étaient dans le canton de Kamkik-
labé. (Urenier d'un ancien matioudo malinké: ph. 43 - Grenier d'un
notable Foulah: phe. 76)

Les greniers & taro: ofourou(ph. 77) rappellent de trés prés
la petite case conique Foulah (Cuse et grenier cowparés: ph. 88 & 89)
ou les cases de survellilance des troupeaux et des cultures. Ils n'en
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diri'dreht que pur la tuilles Ils sopnt falt d'une armature coniquede
branches distantes de 4Ocm environ & la base. Horizontalement, tous
les Jocm environ sont fixés des cercles coucentrigues de branches sou-

9 4 10 cm de pallle fine liée avec des écorce. La porte est un carré
de branchea et de paille de 40 cm de cBté. Ia fermeture @@ celle-ci
est assurée avec des pierres ou de grosses blches

ﬁhtl 4 part ces greniersih%ous les grenlers foulah ne contien-
nent que des plantes égrenées, ou découpées et epluchées., Tous ausssi
sont intérieurs. Il en existe deux grands types: le grenier en tor=-
chis et le grenlier en vannerie.

Le grand grenier intérieur en torchis est le moins commun .
Cela tient surtout & sa grande capacité: 800 & 1.000 litres:; Peu de
personnes ont des récoltes suffisantes pour le remplir... Il a 1,80m
de hauteur en moyenne et 1l0cm de diamétre maximum. Sa forme est cy-
lindrique, légérement fusiforme avec,& chacun des tiers, un renflement
de consolidation. Il a deux orifices: un supérieur qui sert a4 le rem-
plir, et a le vider tant gue l'on peut atteindre les graines qu'il
contient avec le bras. lLe secound inférieur permet de finir de le vider
Chucun de ces orifices a dix centimétres de diamétre en moyenne. Lors-
que le grenier est plein, on les bourre avec des feuilles et l'on as-
sure la fermeture avec au torchis. C8 grenier repose sur guatre pieds
toujours en torchis et en foruwe de c8ne renversé., C'est le bembal f

(ph, 20).

Il en existe aus&i, du wéme modéle, wais d'une contenance de
40 & 30 litres seulement: les Bembou.

Legg freniers en vannerie: Sangare, sont ordinairement en bam-
bou. Leur contenance varie entre 50 et 3.0 litres, mais leur aspect
reste toujours le mfme: un cylindre de vannerie légérement fusiforme
(cf. les ruches) a brinstisséa en excés. Il est le plus souvent enduit
avec le guiougol, le crépi cla.sique Foulah. Lorsqu'il est plein,
1l'ouverture qui est la partie supérieure du grenier est bouchée avec
une petite claie swpéeieure jolntoyée avec du torchis.(phi78)

Un panier de forwe particuliére, le hontore, s ert souvent com-
me grenier(ph.79):

C'est un grand panier bombé en vannerie &y brins tissés en ex-
cés., Dimenstons: hauteur 4Ucm; Diamétre maximum: 5O0cm; Diamétre mini-
mum: 30, Il est fermé par un couvercle qul est parfois surmonté par
un autre panier de méme technique et dont la base fait corps avec le
dessus du couvercle, tout en étant besucoup plus petit que lui (Dia-
meétre supérieur: 21 - Diamétre inférieur : 12 - Hauteur: 10) 1a con-
tensacfie ce second panier est d'environ deux mesures (environ deux
litres)

LVes deudpaniers superposés sont enduits intérieuremeny du
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crépl classique (bouse et terre de termitiéres grises) et extérieure-
ment d'écorce pilée de Dafi ou de Tiévé ( Uaniella olivieri - Caesal-
pinacées ou Bridelia micranthe - Enphorbiucées), gqui leur donnent
leur teinte ocre. La partie la plus bombée du panier principal est
ornée de vannerie en diagonale.

Dans le Nord-iist du cercle on rencontre des greniers fédits en
folioles de raphia (Raphia gracilis ou R. sudanica A. Chevalier)-FPal-
méeg), Lébé en Foulah. La vannerie en est & brimp tissés, mais si 1&-
ches qu'elle forme des carreaux de 10 & 15 cm de cbté. Le grtenier est
garnl intérieurement de feuilles de popo (mytraguna stipulosa - Ruhia-
cées) au Bur et & mesure qu'on le remplit. Il a une forue presque
sphérique (ovosphérique) et on le ferme avec des feuilles de popo et
un lien en lianes.

A tout ceei, 11 raut ajouter les différenss paniers dont il
a4 été purlé a la PBueillette.

les femmes déposent leurs condiments, leur sel etc... dans les
nombreuses calebasses qui garnissent le Katanol, le rebord de banco
qui tourne autour de la case, mais, théoriquement, les seules cualebas-
ses &4 condiments sont le koromou, la petite calebasse a trés courte
poignée (fig. £9) et le pelletou, la minuscule calebasse pémisphérigue
(fige 8).

. Citons, wads pour mémbire seulement, parce que trés rare, le
canari & miel (Fayande n'diouri ou doumbourou) (fig. 27) et Dionior-
de le canari & tisane: C'est un vase xxkx sphérique & ouverture trés
étroite et col relativement long duans lequel on entrepose les tisanes p

préparées a l'avance.

Daps la case, greniers et calebasses sont le plus eouvent dis-
posés sur le pourtour de la case tandis que hantore et paniers divers
sont sur le da.gal, le plafond-grenier de la case avec¢ les nattes de
réserve etCeee

PREPARATION ALIMENTAIRE

"C'est la premiére opération de préparution & laguelle soient
sounls un grand nombre de végétaux, notamment les céréales et les lé-
gumineuses®(2).

“e rie et le fonio sont égrenés avec les pleds. Le truvuil a
~lieu su? une aire soigneusement damée, parfois crépie avec le guiou-
gol, prés aes wmeules. Lorsqu'il s'agit de meules longues, celles-ci
étant le plus souvent disposées &f angle droit, l'aire est installée
dans le demi carré yu'elles forment ainsi. Lor.ogue la meule est en-

tourée u'une haie d'épineux (ph. 71), un homme depuis l'intérieur pas-
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se les gerbes aux egreneurs, Ceux-ci, sans éparpiller la gerbe pié-
tinent 1'épl avec le pied droit en faisant toubner la javelle avec
le pied gauche passeé pur dessous 1l'épl. Pour s'aider, les égreneurs
s'appuient parfols a une grosse brauche horizontule fixée & environ
1 métre de hauteur sur deux piquets plantés de chague cdté de l'airs.

Le wails s'égréne ordinairement & la wain: 1%épl étant serré
des deux welrs, on falt bourner celles-cl en sens inverse l'une de
l'autre., Les grains se déchaussent assez facllement. Parfois, mais
plus rarewment on utilise le¢ couteuus L'épi étunt serré de lu wain gau-
che on glisse la lame du couteau entre les rangs longitudinsux des
grains de mals et en fait avancer le couteau en poussant & droite
et a gauche. On enléve ainsi Y ou Bf rangées de grains. Ou reco.uence
4 ou O fols suivant la grosseur de 1'épi. Il ne reste plus alors que
guelques rangs que l'on peut facilement enlever suivant la premiére
weétnode.

Les légumineuses ( Phaseolus spp. , Vigna unguiculata var. si-
nensis) sont égrenées & la main, selon la vieille méthode des veillées
campagnardes de france: on ouvre les oosses avec les doigts et on re-
tire les graines

Les arachides sont égrenées en écrasant la coque entre le pou-
ce et 1'index replié. On a tiga obade (arachides décortiquées).

Les gousses de Léré sont ouvertes comue les gousses des légu-
mineuses, mals en outre on sépare soigueuseunent les graines de la pul-
pe jaun® doré.

lotons en outre l'égrenage e du coton. Cette opération Ex
est surtout le"premier acte de la préparabion des fibres du coton en
vue #u tissage. liais les graines étant parfois.utilisées en cuisine,
nous pouvons placer cette opération ici. Le fruit du cotonnier est
placé sur la meule, pierre paralléléplipédique d'environ 30 cm de lon-
gueur, df de large et & a 10 d'épaisseur. On l'écrase avec une aiguil
le, parfois en bamgbou, -mais bien plus souvent en fer,‘mxxikzﬁ a 30
cm de longuenr et U,0 de dilamétre que l'on roule d'arriére en avant.
Les graines sont ainsi entrainées et les fibres sont ensuite retibées
en arriére, contre soi. (fig. 43)

FILTRAGE
Le seul filtre employé est le flltre & sel végétal:

On plante troix pieux fourchus de 75 cw de hauteur e nviron,.Sur
les fourches on lie trois beanches horizontales foruant ainsi un tri-
angle. our ces branches on pose le filtre proprment dit et euntre les
peiux, un candari ol coulera le liquide.

“g riltre lui-méme peut-&tre fait de plusieurs fagons. Dans
le Nord-fst de la subdivision, c'est un cdne de branchages dé 75 cm
de diameétre a la base et 50 cm de hauteur environ. A la base les ba-
guettes sont distantes due X0cm environ et réunies au sommet, Elles
sont maintenues en place par des cercles concentriques distants de
O cm environ. L'intérieur est garni de paille. Le come est posé la
téte en bas sur les branches.
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Dans le Sud ouest de lu subdivision, nous avons le méue cdne de bei-
guettea, ,mals la paille est remplafée par des feuilles de Popo (uytra-
gyna stipulosa - Rubiacées).

Sporadiquement on rencontre des filtres en poterie. Ces pote-
ries ont 1d4llure de canarl & indigo dont le fona est cassé, c'est &
dire que eux aussi sont coniques, On les garnit intérleurement de
paille.

On met la cendre sue la paille ou les feuilles puis on verse
lteau qui entralne la potasse dans le petit canari inférieur.

NETTOYAGE ;

Une fois égrenés; le riz et le fonio sont wmis en petit tas
et zrossieeement nettoyés avec un panier en guise d'éventail. Les
geains sout ensuite mis, mesure apres mesure dans un van circulaire
que l'on tourne rapideusient pour faire monter & la surface les brindil-
les, les grosses balles etc... Celles-el sont enlevées & la main. Des
secousses rythmiques font ensulte sauter grains et balles restantes et
le vent entralne ces derniéres, On se place evidem“ent de fagon & ce
que le vent arrive latéralement.

Ve van : fétéo, est en vannerie en diagonale tissée, trois
pris, trois sautés, serrée, & brins plats et larges(lem). Ce sont
de fines lamelles de bam&bou et parfois des folioles de 1ébé (padlmier
raphia). Les bords du van sont pris entre aeux lames de bambou épais-
ses chacune de 1/2 cm et lurges de 1,0 cm & < cm., li€es avec des fi-
bres de bamboue Il & la forme d'uu disﬂque dont le diamétre est en
moyeune de 55 cm et dont les bords, légérement relevés lul donnent
une profondeur de 9 & 7 cm. Il es8t enduit interieurewent et extérieu-
rement d!écorce pilée de Larfi ou de Tiévé (Brifelia micrantha - Zuphor
biacées ou Lanielle Vlivieri - buesalpinacées), gul lui donne sa tein-
te ocre.

DuCOUPAGE s

hous avous vu (“Yonservation alimentaire) que les patates
étaient découpées au coupe-coupe et affinées au couteaus., Tout autre
travail de découpage : fruits, viande etc... sont faits au labi, soit/

le coute.u de poche: Aatimourou (fig.l4) solt le grand couteau droit
houméi (fig. 13.)

BROYAGE MT CONCASSAGE :

Le seul instrument est le mortier (wWouorou)
(ph. 82 et 83). La meule existe, muis elle est employée seulement fens
1'égrenage du coton. Le broyeur n'existe pas. Lorsque par exemple on
veut écraser un mélange de miel et de furine de Néré ou de mals pur
faire des gulettes et que, au lieu de pétrib dans une calebasse, on se

sert d'une meule a égrener le coton, on utilise comme broyeur le fond
‘d'une calebasse,

1e mortier est le mortier classfigue africain de 65 cm de hau~
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teur environ et de 30 cm de diaumétre en moyenne a l'ouverture, rétré-
cif au dernier guart inférieur ue fagon & warquer le pied et fait d'un
tronc d'arbre évidé.

Le piloun (hounodougou) est une branche de 150 a 200 cm de lon-
gueur et de 7 a 8 cm de diametre a chacune de ses extrémités arrondies
Il se rétrécit progressivement jusqu'a 4 ou 9 cm en son milieu pour
fuire lua polgrée. |

Ve mortier existe aussi en trés petit modéle (25 cm de hauteur,
1l de diametre etc... avec un pilon en proportion. Il est utilisé
par les vieillards édehtés pour piler leurs noix ae kola avant de
les mabhger. C'est le Dboboum.

Il faut citer le mortier particulier dont je n'ai rencontré

qu'un seud exewmplaire dans uu roundé de “ankalabé., C'est un wmortier
a4 doubde trou, l'un de tallie ordinaire (frofondeur <7 cm. - Diamétre:

&7 et Z1 cm.), l'autre plus petit (Frofondeur 18 - Diémétres: 14 et
17). ~e premier est destiné aux céreales, tubercules etcCe.., le second
aux condiments, la hauteur totale du wortier est 64 cm, son diamétre
dans l'axe ues ueux trous: 4& cm, son diamétre transversal maxima: 31 -
cm. (voir Big. ¥l). sxpérieurement il est orné de dessins en creux.

BaR !‘1“""“ G
Nous retrouverons avec le mateériel de culsine proprement
dit la mouvette & sauce et la cuillére & remuer.

Mais le lait a sa mouvette propre: Bourgal (fig. 33) qui sert
d'une part a battre le lalt cuillé (kosan) pour le mélanger avec le
petit lait (tiakoule) avant de le servir, d'autre part & battre la
creme pour falie le beurre. C'est une baguette ue 30 a4 50 cu de lon-
gueur a une des extrémités de luyuelle sont liées en double croix par
rapport & elle deux minces et courtes baguettes (6 owu 7 cm).Pour 1l'u-
tiliser on la fait tourner rapidement entre les pauwes des deux malins
par sa partie écorcée e l'extrémité.

CUILSSON::

la cuisson directe est assez rure: cuisson des pataves, du
manioc ou du wals sous la cendre, c'est a peqprés tout. Le mouton cuit
& la broche est encore beaumoup plus raree.

“a créumiilére est incounnue.
La culsson indirseste par contenant posé sur trois pierres ou
sur un trépied métalliique (Kéré) est luseule reelleument pratiquée.

guatre sortes de récipients sont utilisées:
“e canari a cuire la bouillie { Fayande

i
le cauari a cuire les sauces: Payanou
ke canari a griller: féré

Le canari a cuire a la vaupsur: Yakéré,
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Les deux prewiers ne sont différents que puar la taille; ce
sout des recipients sphérigues, a ouverture uoyenne: lLes diumensious
varient, uals d'une fagon geéneralie le cwniwri a boulllie « 20 cm de
huuteur et &% de diamétre; celui a sauce « 18/15cm.

Il faut ajouter a ceux-ci le canari de réserve u'eau: Lon'de,
de méuLe forwe mais de plus grande taille (30/35cm) Vutre set usage, i:
est aussi employe pour les grandes cérémonies comune canari a cuire
le piat, le fuyunde servant alors a cuire la sauce: gquestion du nom-
bre des consomumateurs.(fig, 22Y

Le canari a griller (féré - fig. 23) est en forme de calotte
de sphére ou d'hémisphédre de 25 cm de diamétre environ et 1l cm de
hguteur,

Le Xakéré (rfig. &5), canari a cuire a la vapeur (canari a cous-
couss) est plus haut que large, contrairement & le majorité des pobe-
ries foulahx (30/85 cm.). Il se rétrécit & son tiers inférieur de fa-
gon & pouvoir poser le léfa qui maintiendra au dessus de l'eau les
produits que l'on veut cuire & la vapeur.

Il existe des couvercles de canari en poberie: Hédo kienkon
(fig. 39) en forme de demi sphére en poignée intérieure centrale,
vertiecale ou en arc de cercle. Cette forwe hémisphérique (hauteur 1lOcnp
- Diamétre: «4) permet de fermer quasi hermétiqueuwent (gréice aussi
& l'ouverture en biais des poteries)/ @es récipients de tailles treés
différentes.

Deux instruments servent & remuer les mets pendant la culsson:

Your remuer les plats on utilise le sarougal: la palctte & re
muer (fige. 36). C'est un long manche teruminé par une grossiere palet-
te rectangulaire,

ig mouvette & sauce (fig. 34) est une buguette terminée par
un V. (véléguiérou).

Le plat une fois cult est retiré du canari avec Bingaval la
cuillére ornée fig. 35). C'ést une cuilléee de 35 cm de longueur |
(manche 20 cm., cuillére lScm) et ae locm de largeur en wmoyenne et
de 1 cm & 1,5 cm dépaisseur, ordinairement taillée dans le bois de
In'dems (Holarrhena africana - Apocynacées). Le dos de lu cuillére
et di wenche sont ornés de dessins géométriques en creux faits au fer
Touge.

RECETTHS CULINAIRES :

-—— e - —— - . . . e W S

Ce sont la les préparations théoriques,
telles qu'elles ont lieu dans les mellleures conditions. €e ne sont

bPas toutes les recettes culinaires, wais les principales, les lignes
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générales, chfue ménagére ayant ses preférences pour telle ou telle
matiére grasse, tel ou tel mucilageg etca...

ows alions distinguer cing parties:

U'abord la préparation des accessoires, c'est & dire des divers
ingredients qui entreront dans la préparation proprement dite - de
la sauce surtout - et qui antérieuremmht ont subl une préparation
particuliere.

Puis nous pusserons a la préparation proprement dite des plats
principaux: boulillies, couscouss etCewes

Les sauces, accowpagnewent obligatoire de tout plat africain
auront leur paragraphe.

Un certain nombre de petites préparations: galettes, petites
bouillies etc...s8eront snsuite mentionnées..

Les quelques bolssons Foulah qui ont une technique particulis-
re de pre parution viendront en dernier lieu.

ACCHESHOIRNS

Ce sont surtout les condiwents et les watiéres grassese.

Les mucilages sont ordimairement tous employés verts (Voir
cl-uessus alliments végétauﬁ;verts). Seules les feullles de baobab sont
mises & sécher sur un van,' pilées avant d'&tre utilisées.

Condiments:

Le sel végétal(kiékiri) d'un usge si répandu en afrigue est
iel, rarewent utilisé en cuisine: J'une part id sert a préparer le
savon végétal ( avec de l'huile de Larapa procera - kéliacées g de
Lophira alata - Ochnecées ¢ de Jatropha ciircas - fuphorblacées 4 de
Ricinus spp. - Buphorbiacées; avec de l'huile ue paluie, du beurre de
karité etc...), d'autre part on l'ajoute & la teinture d'infligo comme
mordant. Il est aussi parfois employé en cuisine, Sous sa forme liqui-
de, sans 8tie concentré par évaporation.

I] est préparé & purtir des centres de Fonio (¥igitaria exilis
~traminées), deNéré (Parkia biglabosa - imosawvées), de Bouloukountou
(Cussonia vjalounensis - araliacées) etCe...

Les grauines de liéré fermentées (0Odid) sont, cowmme partout en
afrique ol les suropéens les counaissent surtout sous le nom de Soum-
bara (terme bamjbare), un des principaux condiumentss

Les gousses de ¥Wéré (tara) sont cueillies et étendues au soleil
Une fois séches on les ouvre & la main et on sépare la "farine" (Kou-
ndi kande )des graines (kenda). Celles-ci sont mises a cuire aans un
canarl puis luvées & grundce eau, s8i possible waus l'eau courante d'un
marigot pour en falre purtir les pelures. On les falt susuite recuire
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trés longuement. On les entasse alors deux jours sur un van (fété;o)
pour les falre fermenter., On les fait emnsuite sécher au soleil pen-
dant wune journée puls on les met en boules de 3 & 4 cm de diamétre.

Les racines de pPakouna {Vernonia Anygdaline ou V. colorata -
Compositées) sont écoréées et pilees.

Les gousses de tamarinier sont mises & macérer dans l'eau et
cette eau est employée four falre les sauces.

Matiéres grasses:

_ Deux matieres grasses largement ewployées sont im-
portées: l'Huile de palme et le beurre de Karité., Préparé localement
il y a surtout le beurre de lait :

Beurre: Lorsque le lait est caillé, on retire la créme (Tietam
gorho) avec une petite demi-gourde calebasse (niédoudé) et on la verse
dans une calebasse ronde de taille moyemne. Lorsque celle-ci est &
moitié pleine, parfdis au bout de plusieurs jours, elle est barattée
avec le bourgal. Le beurre ainsi obtenu est mis dans une caiebasse
de grande tallle avec de l'eau , lavé et pétri. Il est ensulte entas-
sé aans une petité plat du m8me type que celui avec legeel on sert
la sauce. Ce canari s"appelle alors timbere Neban (four la sauce on
l'appelle timbere maBe ou plus simplement Timbere) (fige. 24). Parfois
le beurre est fondu dans le fayande ou plus couramagent le payanou et
conservé dans une bouteiile ou un timbere.

Les arachides sont employées grillées (Tige sahadé). Pour cela
on utilise le féré. & la récolte, lorsqu'elles sont fralches, pour
faciliter l'opération bon les mélanges avec du sable. Séches elles sout
grillées telies qulelles.

siles sont trés rarement consouunées ou employeées boulllies
(Tiga defadé).

Les graines de cotop considérées comme un erzatz ues ar.chi-
aes, sout prillees coumue celles-ci, wals jamals avec du sable.

bes oraines de Guilin'ti (Tréculiu africana - Lioracées) sont,
elles aussi une matiére grasse de suppléance. lLe fruilt mur est mis
a roulr puls décortiqué. la pulpe est jetée, les graines grillées et
employées comme les arachides.

PLATS PRINCIPAUX:
Ce sont ceux qui sont presque toujours consommés avec

le sauce ou le lait calllé.

Fonio:
Il est pilé duns le worivier puls vanné avee le fétéo pour éli-



:_89

miner le son : foro. Il est ensuite luvé et wis a sécher sur le van.
On a alors le fonio ounadou ol les graines concassées sont appelées
Doumou Nenndi, Elles sont beaucoup moins appréciées que les graines
entieres, mmis ce n'est que pour les grandes occasions gu'on les sé=-
pare avec le van, s8ans les jeter d'aillieurs,

On fait aldérs légerement griller le fonio dans le féré en re-
muant avec la cuillere sarougal. On le met ensuite dans une calebas-
se ou un canari pour le laver de nouveale

Il est ensuite versé avec un peu de sel et de l'eau dans le

ayande: Cuit 11 est retiré avec le bingabal, la cuillére décoréecet

soigleuseient arrangé en ddme dans une calebasse (ou une cuvette).
On a Niiri fonio.

Si ce plat est préparé trés vlair (avec beaucoup d'ea@)on a
Parou Fonio.

Le fronio peut aussi &tre cuit a la vapeur. La préparation est
la wéme que pour Niiri fonio jusqu'au second lavage. Il est ensulte
étendu sur un van ol on le laisse sécher en le rewmuant de tewps en
tewnps .

D'autre part on remplit a peu pres & moitié la partie inférieu-
re d'un yakéré avec de l'eau, Sur la gorge on met un léfa: disque de
vannerie spiralée cousue, et on mey ensuite le fonio. On laisse culre
15 a &0 minutes puils on le sort, on l'étend sur le fétéo en remuant, 4
yuana il est pregque sec on le remet dans le yakéré, et ainsi de sui-
te quatre fois.

Il est ensuite arrangé dans la calebasse. On a lakipi fonio.

Riz:
Il est souvent préparé comme le fonio premiére méthode: Niiri marc

Parfois ce plat est aussi préparé tres clair (avec beaucoup
dteau). On le sert alors le plus souvent avec du leit et du miel (or-
dimeirement &e matink C'est le Gossi.

Mals:
T Il est le plus souvent cuit a la vapeur: on le pile une premié-
re fols pour le décortiquer. Il est ensuite vanné et lavé. On le pile
une seconde fdis pour le rendre granuleux (tallle des grains de fo-
nig. Il est ensuite cuit #lans le Yakéré com.e le fonio. Ctest le laki-
ri ‘'kaba.

On peut aussi en faire une boulllie. Alors au second pilage
le mals est réduit en farine grossiére. Lelle-ci est versée dans le
fayande avec plus ou moins d'eau suilvant que l'on veut fuire uue bouil
tie claire pour le watin ou un plat plus consistant pour les autres
repas, C'est le farou kaba,

On prepare aussi (quoique ussez rarement) le Niiri kaba avec
le mals granuleux (voir ci-dessus Whiiri fonio).

-

Le m'boéri est wue bouillie claire faite avec du son de mals
(qu de fonio) & luquellie on a mélungé du citron, du miel et de 1'eau.
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Patates: ; A
Yrafches, elles sont épluchées et coupées en tranches., Séches

elles sont employées telles quelles: on les met dans le fayande Avec

de l'eau et une fols cuite on les retire et on les sert avec la sau-
ce coumne les céréales.

Lorsqutelles sout secheson peut aussi les pilenét les faire
cuire a la vapeur, Lorsgue, sous l'effet de la cuisson et de la va-
peur "elles montent", on les retire et on sert.

Le taro conservé dans son grenier spécial (donc toujours rela-
tive.ent frais), 1l'iguame, l'igneme sauvage, les tubercules de Pouri
bale, ae Pouri diene (4), tous arrachés au fur et a mesuire des besoins

le wanioc lorsqu'il est frais sont coupés en tranches, mis & sécher
guelques heures au soleil et cuits dans le fayande coumme les patates.

~g¢ manioc, lorsqu'il est sec, est pilé dans le wmortier pour
écre rédult en farine et préparé comme la bouillie ue mals.

LA SaUCHE:

Trés souvent, surtout pour les pluts cults & la vapeur elle
est remplacée par le lalt caillé et battu.

On peut distinguer deux grands types de sauces: la sauce a
la. viaunde (ou -plus raremeut- au poisson) et la sauce aux graines de
Wére ferwentées, <“als d'une fagon générale toute sauce comporte:

-Ve la viandefftéou ( de boeuf, de mouton de chévre ou de gibier,
ou du poisson, ou des graines de Nébé fermentées.

- Des léguues (pas nécessairement): tomates, tomates améres etc

- des condiments (Voir ci-dessus page76), mals toujours au moin
du sel et du piment.

- Un mucilage (VYoir ci-dessus végétaux verts puge 795)

- Un corps gras (Voir cidessus page: 77)

Pour la sauce & la viande on met le beurre (ou le beurre ae
karité ou l'huile de palme) & revenir dans un payanou. Lorsgu'il est
bien cuit, on y Jjette la viande, les tomates, lefé piment, Xe.=zX. Lor-
sque ces produits sont légerement irits on ajoute l'eau puis le sel.
On couvre et on laisse la cuisson se terminer.

la sauce au soumbara se prépare & partir de la pAte d'arachides
comme matiére grasse. Les arachiues sount pllées, mises dans le payanou
Bn y met le souwbara, le gombo, les légumes, le sel, le piment et
1teau.
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La sauce aux gruinés de héré feruehtées étant cssez maigre cowmprend
presque nécessuirement des tomates et des aubergines (tomates améres)
du Gombo, daes aruchides. (plutdt que les corps gras habituels), sel

et piment. Mals lorsgyue la disette se fult sentir elle peut 8tre ré-
duite a sa plus simple expression: uucilage de cueillette, graines de
Guilin'ti, gralnes de hére fermentées (sel) et piment,

Il est a noter que certuins wmucilages comme les feuiiles de
fapelegué (oterculia trugaeantha - Sterculiucees) ou de Fourou-fourou
(lagera alta - Compositées) etc... sont employées seulement dens les
sauces accompagnant le fonlo, de méme que le Guilé (Xylophia aethio-
pica - anonacées) est le seul condiment employé pour assaisonner la
sauce servie aveec le riz des femwes pendant la seuwaine qui suit leur
accouchement,

wmgis les plats préférés restent le riz blanc avec la sauce &
la viande ou le couscouss de mals blanc avec le dait caillé. Clest
le menu des jours de fétes, c'est le plat que l'on offre aux hdtes
gue l'on veut honorer, voire & ses suivantsee..

PLATS SECONDAIR®ES:

Les patates, surtout les grosses patates rouges,
précoceg sont parfois cuites a l'eau avant d'étre séchées au soleil.
#lles sout alors cousoumées comme friandise.

Le plus souvent le taro est cuit & l'eau, épluché et mamngé tel
quel .

Les tubercules de Pouri (4) sont aussi consommées comme le
taro, mwis toujours apres un roulssage préliminaire d'une nuit, le tu
bercisbe ayant été au préalable coup€é en tranches.

g Tarine de *'éré (koundi kenda) est pasfols déluyée avec du
lait et fagonnee en petites bouies.

kLlle est aussl préparée en la melaungaant avec du wiel et par-
fols un peu a'eaue.

la Turine ue wmls peut 8tre préparée avec du miel et aue l'eau.
On a de petites galieties appelée ghowl.

klle peut aussi etre preéparée comuae suit: 0Un grille des grai-
nes ue coton (boghié) dans le féré puls on les pile., La pAte obtenue
est wé€langée a de la farine de wals, On fugonne de petites boules qui
sont considérées comue friandisess

On peut aussl da griller et lu mélanger avec du miel eti du su-
cre. Les galettes ainsl fagonnées s'uppellent Kagna.

Un prépare aussl des beignets de mals ou de fonio en pétrissant
la farine avec des bananes préslablement boulllies, de l'eau et du
sel. On Tagoune ue petits beignets : vouoml qui sont enSuite frits.
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Le lait et l'eau avous nous dit, sais,aussl ou prépare une
boisson a partir de difrérentes baies: entre autres,celles de Tiouko
(Lannea aclida - ahacardiacées), ue soumbala (Harunga paniculata - Hy-
péricacées) ou de n'dologa ( Pseudospondias microcarpa - anacardiacées

wuedque goit la bale utilisée, on procéde de usux fagons diffé-
rentes suivant les régionse.

Ou bien on plle des fruits, on les plonge dans l'eau bouillante
et on laisse lufuser. La mixture est emnsuite filtrée dans un filtre

tel que celui gqul sert a faire le sel:végétal,

Ou bien dans un canari & fond cassé,on met une grande feullle
(taro ou popo par exemple) T@naaél~p&ﬁészetrous. Sur cctte feullle
on met les baies légere.entrevrdseess Ce ¥anari est posé sur un autre.,

OUn verse ue l'eau qui filtre lentewent.

ihéoriquement lu boisson obtenue est consoumée immédiatement
s&ans qu'on la lalsse feruentéer.

Le bili: On arrache les bulbes de Dyindyi, on les lawe, les
fait bouillir puls on pile le mélange &°de la cendre. On laisse ensui-
te secher wu soleil. Le mélange est mis dans un filtre et on fulit pas-
ser l'eaue.

Ltautre part on pile du fonio que l'on fait ensuite griller. Or
arrache des racilnes de Sindila (Ulassia sieberiana - Caesalpinucées) et
ou les luve. Lans le liqulde précédemment pbepawcon fait bouillir le
Sindia et le fonlo. On filtre & nouveau et on luaisse refroidir la
boissou ainsi obtenue.

ABSORPTION DES ALIMENTS

Le repas se prend ordinairement assis & terre dans la case,
le mets étant servi dans une grande calebasse,

Les instruments particuliers & l'absorption des aliments sont
les plats pour servir la sauce ou le aait. :

Ve sont surtout les Kounda: Koundaval gquand 11 est grand ou
de tallle moyenne, xkoundahou guand il est de petiute taille. Four cha-

que taille il existe ueux wodéles quli portent le mdme nom. Les kounda
ne sont dilstingués que par leur couieur, bimche (naturel) ou noire

sulvant leur destiunation:

Blanc: pour servir'le lait

Noir (noirci par un brlilage léger ou par friction avec des grail
nes de coton grillées et mélungees avec du beurre): pour servir la
sauce ou la viande,
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Il en existe parfois de trés grand modéles,,couleur naturelle
(10 & 19 litres), sans couvercle ni pied qui servent a alle#chercher
et surtout a mettre l'eau en réserve.

Les sounda , comuwe tous les travaux de boissellerie sont faits
par les laobé (sing. Labo) qui pour la région sout installés & Dian-~
golo dans le canton de Palaba (3). Ils sout fait, comme tous les tra-

vaux aes laobé en bois léger de bantan (Fromager : Ceibu pentendra
Bomvacacées).

Le modéle le plus simple yui existe en toutes tallles est un
bol hémisphérique avec ou sans couvercle plat & bouton (Fig. 38)

L'autre modéle, qui « presque toujours un couvercle est aussi
hemisphérigque a l'intérdeur madé il a un pied. Il rappelle l'aspect
d'un bol européen, mais un peu plus trapue. o Il est la plupart du temj
orné de cercles creusés autour du corps du bol‘fig,sv,

g suuce peut aussi @tre servie dans le timbere, canari rond a
flancs pregque verticaux (fig.z4).

welyue soit le plat a sauce employé, celle~-ci est toujours re-

tirée au payanou avec la calebasse a sauce: hiedoude mafe (fig. 31)
C'est une aemi gourde calebasse & manche droit de tallle woyenne.

Four manger, apreés les ablutious rituelles, le plus &gé ou le
notable prend le plat a sauce et verse celle-cl sur le dome formé par
le plat dans la calebasse. Ve la main droite -toujours~ 11 remue pour
mélanger un peu la sauce (ou le lait)avec le plat, puis avec les trois
premiers doigts 11 prend une petite poignée qu'il fagonne en boule
et porte & la bouche en tenant lu paume de la main vers le bas et
faisant glisser lu maein de haut en bas, Puis chacun se met & manger,
toujours avec les m8ues gestes.

borsqutil stagit a'une bouillie treés claire on la bolt ordinair
rement évec une demi gourde calebasse. Certains en possedent une spé-
ciale: Niédoude m'boéri, & manche trés longs Ces demi-gourdes calebas-
ses sont purfois décorées de traits gémmétriques et elles servent alon

d'orneuwent. On les suspend contre un .ur par un petit trou a l'extré-
miteé du manche. '

Un boit ordinairement & l'aide d'uune uemi gourde calebasse &
manche ilncurvé. On en distingue deux typess

Le koroloude a le manche incurvé vers la droite si on tient
la calebasse debout le malche en l'air, la partie councave tournée vers
sol. Il est euwployé pour boire.

L.e Niédoude kosan (litteralement: demi gourde calebasse & lait
caillé) a le manche incurveé vers la gauche et sert en principe a
prendre et transvaser le lait. ' :
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On ne peut pus ne pas mentionner le r'agon uout les Foulahrboi-
vent" les oranges. Ils en font une trés gr.nde copsowration, et la
terhnique swplogée donue au "buveur® une senswtion veaucoup plus dé-
saltérante:

i L'orange est tenue de la wmaln gauche et de la droite on tient
le coutesu, le uos de la lame tourné vers soi., OUn falt tourner 1l'o-
range ue fagon & ce que ls couteau tranche dans le milieu au wmésocar-
pe dont une partie reste collée & l'orunge et l'autre au zeste. Celui-
ci est détaché en un long ruban. Une des extrémités du fruit est déca-
pibée. On suce l'orange par cette partie sectionnée en pressant avec
la main droite., La partie du mésocarpe qul est restée sur l'orange

emp8che cdélle-ci d'éclater
N.B.: On racle le zeste des oranges sont on veut extraire l'es-

sence. Il ne reste donc que le mésocarpe et la pulpe. Une fois ainsi
préparées, les oranges sont "bues™ de la méme fagon.

MENUS BT BATIONS

Las rations varient émormément avec les sulsosn, wals aussi
avec les conditions sociales.

Ces taux moyens sont ceux des périodes d'wbondance et pour les
grandes persorn.es. Chez lu majJorité des gens on se contente d'ajouter
au nombre ue uesures par repas une poignée ou deux suivant le nombre
des enfunts. Cette ration quotidienne peut ainsi 8tre divisée: 3/8
pour chacun des ceux grands repas de la journée (midi: soduardz; soir:
birande), 1/4 pour le repas du matingfTilounkayé (c'est a dire que
la ration du repas du mutin est seusivlement égalc aux 2/3 de chacun
des deux grands repaq. C'est d'ai.leurs le repus le plus coura:ment
supprimé lorsque les greniers cowmencent « se vider:

Fonio: 2 mesures soit environ 1200 gramges en paddy ou 720 net
Riz: 1lme8¢l/4 ——————m—meeeo 1.000 ——mmmmmmmmcaeee $600-—~-
Malis: 3/4 mesure solt-------- 750 =mmmmm e 575 ===

Le taux des tubercules est plus difficile & préciser, mais on
peut l'exprimer a environ 960 grammes; poids brut avec moins de 10%
de perte a l'épluchage etCe..

Les repas ne coumpremnent ordinairement gu'un seul plat accom-

pagné de sauce. Les plats varient. £tant données les récoltes moyen-
nes on peut dire que sur 100 plats, les Foulah mangent 30 fois du fo-
nio, 15 fois du riz, 20 fols du mals, 15 fols du taro, 10 fois des
patates et 10 fols du manioc. Chiffres tout théoriques étant donné
qu'une grande partie des tubercules est consommée en extra, entre les
repas, en des guantites inmppréclables....
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Rations faibles, mé8me en période d'abondance., Mais il faut y
ajouter la sauce dont la valeur nutritive est loin d'é&tre nulle et,
wéme en la meilieure salson,les petites galettes, les fruits etcCe...
que l'on grbgunote & longueur de journée...

Théoriquement leg&ations sont les mémes pour tous. lais les
périodes d'abondance spht bréves et bien vite il faut compter... la
ration diminue de jour en jour pour tendre vers zéro.

La femme virtuellement propriétuire des récoltes de son "gallé™"
consommera plus courasmaent les tubercules que les homues, sans que
ce solt une régle générale.

Chez les enfants le sexe Intervient plus qgue 1l'fge: Les fil-
leties mangent ordianirement avec leur mére tandis que les gargons
doiveut, dés six ou sept ans subvenir en grande purtie & leur alimen-
tation en grapillant decl dela des fruits, pousulvant du petit gibier
etc... surtout pendant les mois qui précédent les premiéres récoltes,.

lLa race intervient moins ou plltot intervient wans le sens irn-

verse de judis: Installés sur les meilleures terres deé cultures, les
anciens mautioubé, guldé par une counaissance plus ancienne de 1ltagri-
culture ont un rendement plus grand. D'autre part 1leurs gallés sont
souvent plus ilmportants et ils cultivent une plus grande superfieie
de lougang. Ils restent les plus grands fournisseurs des réquisitions
de l'administration et des chefs. hials ils en garuent toujours, Des
siécles de servage leur ont appris a se servir., Clest dans les noundé
que la uisette se fult le woins sentir. Longtemps le pastourage, con=-
siBéré comse un travall noble fut interdit aux matioubé et ils n'a-
vaieut pas de lait. Ils avaient nowbre de plantes condimentaires, mu-
cilagineuses, de légumes pour les sauces)dans les gallé. Ils commen-
cent a4 devenir les plus iwmportants propriétaires de troupeaux; le

lait est de plus en plus consommé et l'importance des légumes dans
le gullé toujours sussi grande leur assure des sauces de bonne qualité

La situation sociale va de pair avec la fortune: Le notablebst
en méme tewps chef d'une nowbreuse famille, possesseur de grands trou-
peaux. C'est celui qui a su assurer son"bengouré" c'est & dire sa for-
tune mobilidre,f dont le"woupnitougol®fla vivification du sol) et im~-
portant, qul a nombre d'entants et de f emmes pour travailler & sa pla-
ce. Celui-ci, lorsque les provisions sont épuisées peut en acheter
d'autres. Mals ordinairement il a suffiseamuwent de travailleurs a la
maison pour n'avoir pus & craindre cette échéénce. Ce sera lui plutdt
qul vendrz & bon prix des produits vivriers asux moins favorisés du sort

Ceux-ci, lorsque les provisions sont épuisées vendront un pou-
let un mouton, une chévre... S'iis n'en ont pas, ils grapilleront.
£t 8f la fauim est trop criarde on ira, pendant quelques jours ou quel
ques semaines travailler comme manoeuvie dans une plantation ou,
mieux a l'administration....moins exigeante auu poiiit de vue travail.



kn définitive:

Les chefs et leur fumille sont toujours assurés contre le be-
soln. kéme 1l'aliment de base est ici le riz et le secomiest le mais.

Yonio, patates et taro n'interviemnet qu'incidemment cowmue variante.

Il en est de wdme pour les fumilles des notables et ausres
personnes ayant su assurer leur "bengouré".

Le reste de la population arrive beaucoup plus aifficilement
C'est pour elle qu'intervienuent les différentes raisons que nous re-
trouverons au chapitre VI: Orgueil, paresse, faiblesse physique, rai-
sons quis vienuent compliquer le probléme et emp&her une «limentation
normile de la majorité du peuple foulah.

T11Y.- ALCHARD-MOLLARD : Bssal sur ia vie paysanne au Fouta-Djallon{L.cit

(&) o- LBROI-GOURHAN: Evolution et techuiques. Tome II .- Loc. cit. page
184) '

(3)e= Four la technique de *fabrication des Kounda et tous objets de
boissellerie , voir : POUJADE : Les Iaobé du canton de Dalabe in
htudes Guineennes N° 1 - 1948 ?

(4) .~ Wuelque soit le mode de leur préparation culinaire les tuberuules
de Pouri (¥ouri dane, pouri balé) subissent toujours un rouissage

préliminaife d'une nuit aprés avoir été au préalable coupés en tran-
ches.




Chapitre V

Il a déja été malintes fois et longuement écrit & ce sujet.
mals étant donnée l'importance ae la question de 1l'habitation on ne
peut la négliger. siwis nous nous contenterons d'en donier les lignes
géneérales en insistant surtout sur la question de l'évolution et sur
son limportunce budgétaire.

Ltaspect de la case foulah (Soudou pl. Tioudi) est un cylindre
d'argile couvert d'un tolt de chhume légérement vduté recouvrunt une
véranaaile

C'est sur ce principe général que sont coustruites la majorité
des cases: plus ou moins perfectionnées, plus ou moins grandesS... (1)

au bus ae la hiérarchie nous avons la simple case conigue, &
peine plus confortable yue les cases de garde des trougeaux ou des .
cultures, gue les cases des IFoulbé bourouré du Béna ou des Peuls noma-
des de toute 1l'afriques Un. c8ne de pieux plantés en oblique (ph. 84)

Bn bamtde l'échelle : la vérandah est entourée d'une wargelle
pour en interdir l'entrée aux serpents et scorpions. La cuase est su-
rélevée, 4 Dalaba et chez certains chefs et notables, on comuence &
voir des vérandah complétement fermées

LA MAISON
(Description et coustruction)
(Voir planche XI des dessins - Fig. 45 & 47)

, "On g'élévera du sol vers le fultage en distinguant les par-
ties"(z).

PONBATIONS ¢

Suivant la contexture des parois (voir ci-dessous)
la maison a des fondations ou n'en a pas., Lorsque les parois sont
"armées™ d'un clayonnage, les fondations sont faites par les pieux
qui soutiennent l'aruature, enfoncés de 20 & 30 cm. Lorsque les pa-
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rois sont en brigues d'argile crue on creuse un fossé ue 8@ cm de pro-

fordeur environ de fagon & ce qu'il contienne 1les deux premiers rangs
de briques. lLorsque la case eBt en boules d'argiles on ne peut appeler
fondations le trauit ue deux & trois centimébres de profondeur (ph.94)

tracé sur le sol de la fagon sulvante:

On plante un pieu en ce gui doit 8tre le centre de la future
case. IIne corde ou une liane est fixée & ce morceau de bois par une
boucle qui peut coulisser. Un autre morceau de bois est .ixé le long

de lﬁiiane & une distance égale au rayon de la case, et avec ce com-
pas improvisé on trace le cercle qui marque la place des murs de la
future case.

SOL:

Le 80l des cases e38t solgneusement damé avec un mélange
de bouse de Xﬁﬁhe et ue terre de termitiere. Ce truvail est fait a
1'aide de la"HWein plate ou semi cylindrique (voir figures & l'échelle
41l et 42)

PARQIS

On peut distinguer trois types de parois (madi):
Les parolis en boules d'argile
les parois en briques d'urgile

Les parois en argile "armée"™, laquelde armaiure peut se divi-
ser en armature & clayonuage et armature & pieux:

Pour toutes la matiére premiére est le torchis d'argile: leidi

PAROIS EN ARGILy ARMER:

Les cagses ainsi construites sont typiques
de la partie sud-occidentale du cercle (Ouest de la ligne de partage
des saux) et se rencontrent sporadiguement dans le reste da ix cercle
avec une fréquence plus grande sur le haut plateau. Il faut rappwvocher
ce falt ae celui que le bols est beaucoup plus commaun sur le haud
dongho: que sur les kolladé.

Armsature en piguets:

Ce sont les moins communes: elles se rencontrent
surtout dans la vallée du Konkouré, chez des Foulal, m=is surtout
chez les matioubé et le¢s foulah de basse caste.

Cette aruature est flaite de pieux plantés cOte & cdte parfois
sur deux épaisseurs. Lhaque piquet & une moyeune de O cm de diamétre.
Ues piquets sont ensuite jointoyés intérieurement et la plupart du
teumps extérieurement avec de llargile. Lelle-ci est apportée. par bou-
les trés légérement péuries pour en enlever les racines et les gra-
viers (itat élastique et plastique de l'échelle d'atterberg). Ces bou-
les sont plaquées contre.les piquets et inuwédiatement et grossiérement
- lissées & la main. Un nouveau lissuge est ensuite fail avec la dame
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a main et, lorsque l'urglle est séche on applique le crépl & la bouse,
lissé & son tour a la dawe & maine. (phe895

aruature en clayonnage:(ph. 91 & 93)

Les armatures en clayonnage sont faites de
grands pleux faisant toute la hauteur de la case et planté en cercle
a une distance d'environ 1 métre les uns des autres. Ils forment la
chaine dtune iumense vannerie dont les brins tissés en excés sont
faits de longues baguettes souples, orflineirewent de Boulé (Boulé
Baroukélé : fugara Xanthoxyloldes - Rutacées; Boulé bété : Dichosta-
chys gloumeruta - Mimosacées; Boule Konion : Acacla ataxacantha - Mimo-
sacées; Boulé sarganton (7)).

Uette urmature emt ensuite bourrée dturgile Boume les armatu—
res en piquets.

PAKOIS &N BOULES D'ARGILE:

(Voir planche photographigque XXVII - phe 94
4 98). Ce type se rencontre surtout sur le moyen pays.

Les boules d'argiles sont pétries avec de la bouse de vache.
Elles sont posées les unes & ofb8.des autres et soigneusement lissées
de suite & la wain et, trés souvent & la dame pour gque le mur RAEXE
présente une surface bien continue. Chaque tour terwiné on est obligé
de laisser secher pour qu'il ne se hombe ou ne s'eifondre pas sous
le poids des quelque 250 kg. que repésente cuaque tour humide.

PAROLS EN BRIQUES DE BANCO;

&lles se rencontreint surtout & Dalaba et,
tres rarement chez gquelques chefs de l'Intérieur.

four faire les brigyes on bourre un cadre de bois pafrallélé-
pipédique (35/19/ Bécm)“fggﬁue trés plastique avec de l'eau et par
pétrisgage (stat plastique et collant de 1'abhelle d'atterberg). Une
fols déhoulée la brique est mise & sécher. Le mur est ensulte dresseé
en plagant les unes sur les auires en guinconce desfrangées ae briques
séparées par une couche de «cm environ d'argile pétrie (au wme stade
plastique et collant). (ph. 90 et 91)

1] serait interessant de volr la hiérarchie de ces différentes
tecniniqles de coustruction des parois:

il semble bien que la case & armature soit plus ancienne gue
la case a boules dtargile:

1°) La case & armature se rencontre sporudiguement dans la zone
des cases en boules alorsyf que l'inverse ne se produit pas..

2°) I1 sembleruit que la case en boules est née du Pait gu'il
n'y avait pas suffisaument de bois convenabke dans la région considéré
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qul est celle de la brousse a malanga et autres arbustes nousux et
tordus.

3°) on peut rapprocher ce faitv d'une évolution yu'il m'a été
peruis d'étudier naguere d'ussez prés en Hrance:

Primitivement en Presse, les umurs des ferwes étaient & arma-
tures faites de trupezes de poutrss et pouteelles (bases : 70 et 50
cu; heuteur; 100 om) garnis d'un clayounage #le bois £b brins tissés
en Bxces, s equel on plaquait le pisé fargile pétrie awec de la bal-
le d'uvoine). La plupart des uwaisons qui ont plus d'un siécle et demi
d'ége @ont de ce modéle. Le déboisement progressif dii pays ayant amé-
né la rareté effla cherté du bois, la techuique & aruatures fut rempla-
cée par la technique du pisé simple.om On ExkximxE it les parois
suivant la techique employée & l'heure actuelle pour le ciment: un
cudle ue bols de la dimension du mur, que l'o nﬁbourre de pisé. Une
iois celui-ci sec, on "démould le mur. Le troisiéue stade fut celui

des brigues, que ce soit celles d'urgile$ cuite ou celles faites de
ciwent ev de gravier (agglouébés).

Ulest peut-8tre ce qu'il faut voir (mutatis mutandis) ici, y
compris le troisicue stade. 5

vur il sewble blen gue les brigues d'argile soient, non seule-
ment un troisieme stade, muis encore d'importution europeenne, Une
des prsucv¥es en est deaus le lait qu'elles se rencontrent seulement
dans les centres ol elle fuﬂ”euployeesd'abora par les iuropcelis.

ol malgré une longue tradition la brique se substitue au clayon
nage ot a la boule, ou peut trouver plusiemrs raisons.

U'une part lei bois pour le clayouuage est, & Yalaba, difficile
a trouver en raisou ues quelgue 950 hectares ue 1drpt réservée qui
reafermeut tous les bois exploigyables des environs (wvalaba 41U hecta-
res qui doivent &tre augmentés - Linke: 94U hectares). oi on y va ma-
rauder pour les lianes et les ecorces, voire pour les solives ue 1la
charpente, la quantibé nécessaire pour lé&armature est trop grande et
les gurdes forestiers sans pitié...

wuant & la substitution de la brique & la boule (qui elle au-
rait bien pu remslacer comme sur les kolladé ldaermature), il ne faut

pas seulement voir 1l& le désir de copler les tebhniques européennes,
mais encore des raisonﬂéconomiques.

Comme la construction a la boule, la construction an briqgues
peut 8tre faite par un noimbre restreint d'individus, mais le travail
& la brigue est beaucoup plus rapide.: Etany donné qu'il faut laisser
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secher longuewent chaygue couche de boules, on ne peut metitre plus de
N X R . . . ) )
troisVpar jour, qguel gue soit le nowbre ues travailleurs. On couapte
gu'avec les boules 4 persounes metientv =0 jours pour fuire la maison.
soit 80 journeces,
. . mettronl 5 jowres R
Pour les briques, les quatre m€me personnes7 pour préparer
les .brigues. Ici i1l faudra attenare le sechage complet du watériau,.
Myis ces ouvriers ne metirong que 2 jours pour dresser les murs, soit
un total d'une trentaine de Jjournées au waxiumum pour ériger les murs.

DYautre part il arrive a:ialaba gue tout un chacun ne construi-
se pas sa case, wAls la fasse construibe par une equipe de magons.

Ceux-ci travaeillant ratiounelgement; la mmison reviendra moins cier
et les ouvriers pourront travailler des Jjournées entieres,

anfin on peut, a la fin de la saison des pluies, lorsque l'ar-
glile est eucore légérement meuble préparer les briyues geur la réfec-
tion et la comnstruction des casesﬁﬁul a lieu un peu avant les premleé
res pluies.

Btent donnée sa forme, il me semblerait que la brique ameénerait
a8 la construction angulaire, in fait, ici, la tradition reste la plus
- forte. Si 1l'on élimine les coustructionskuropéeunes, qui d'ailleurs
pafois cherchent & imiter la techuique locale, nous avbns, en tout et
pour tout coume construction anguleires dans le cercle:

Une case chez chayue chef de canton, sauf celuli de Fougownbs .
Une dizaine de maisons de coumergants indigenes a aulaba. Soit un ma-
ximum de 19 maisons angulaires pour 80,000 habitants environ. L'aili-.
leurs les b&timents construits pur les comuergants sont uniguement
gmployés pour leur travall. Ils vivent dans des cases pondes avec
leurs familles. Chez les cuanefs de canton la maison angulaire aert
surtout ae cae de passage pour &uropéens .

CHaRPENTI :

On peut considérer les petites cases coniques (com-
me les cases de garde et les greniers a-taro: et la technique de cha-
cun d'eux e¢st la mBme) comme des toits sans paroiss FPour en fuire

la charpente on plante obiiquement tous les trente centimétres environ
de gros pieux, de faugon & former un cdue de & métres & &£,50 métresde
hauteur et 2,50 a 3 métres de diaméetre a la base. Ce cone est garni
intérieurement,ou extérieurewmert, parfois les deux de cercles concen-
triques distunts de 29 c. environ@. C'est & ces cercles que l'on at-
tache les bauabous (ou les branches minces eu droites) gue l'on glisse.
entre les pieux. Pour les cases de garde et les greniers a taro la
technique est la miieca cette @ifférence pres que les matérieaux utili-
8és sout moins fins et,que l'on ne glisse pas de bambous entre les
pileux. iw. paille est lige directement sur ceux-ci.
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bisis pour failre la charpente é&f{ la case foulah classique on
procéde d'une sutre fugon.

La charpente est commencée sur le sol. Pour celda, sur quatre
pleux de & wetres ue hauteur enwiron et plantés en carié on place un
cercle de bunchages 1liés ensemble., Sur ce cercle dont le diawmétre est
legérement inférieur & celul formé par les murs de la case, on place
en cdne renversé, de fagon & ce gue l#éommet de ce clne touche le
s0l au centre du cercle, une dizaine de branches &rés droites ayant
la loungueur nécessaire pour former les les solives du toit. On veil-
a ce gue ces bawmsbous solent équidistants sur le cercle de brancha-
gese. Ils Tforweront les gémératricea qu cdne que sera la charpente ter-
minée (ph. 100). Ces bambous sont meintenus par quatre cercles de bran

chafes tressés et liés, deux intérieurement et deux extérieurement,
c8te a cdte de chaque c8té du soumet du cdne;avec des écorces{ph. 99)
Un autre cercleest 1ié extérieurement & iin métre du sommet. lLa char-
pente est ensuite posée sur les murs (ph. 10l), les bauskbous arriwvant
sensiblewent 1 métre plus loin gue ceux-cl. 4 chacune de ces douze
ou quinze génératrices correspond un pieu fourchu (toungare lefdimpe)
dans la fourche duguel est liée wun long cercle de branchages tressés
de 15 méetres de diamétre environ. Les générairices sout liées & la
fols a la couronne et aux pieux. Parfois les pisux, au lieu d'8tre
fourchus sont soigneusement écorcés et leur soumet est percé d'un trou
dans leguel passe la couronue ae branchafes. 4p liant ainsi les bam-
bous, on les courbe légérement ce gui donne l'allure vofitée de la wa-
Jopité des cases foulah.

dorsque le gros oeuvre de la charpente est pos€ sur les murs,

on fixe dous les chngante centimébres uncercle de branchages (kabi)
intérieureuent et extérieurement. Le cdne est eisuite terminé en glis-

sant entre les génératrices, d'autres bambous ou de longues branches
droites et miuces de plus en plu§ nombreuses au fur et a mesure que
1l'on arrive en bas du cdne, de telle sorte que, sur toute la,surfave
latérale de celui-ci, les solives intermédiaires solent distantes au
maximum de 10 cme. '

Toutes les ligutures: bambous entre eux, cercles de branchages
aux bamgbous, couronne de base aux piliers etc... sont falt avec des
écorces de poré (lienes & caoutchoucf(3), de Bami (Hibiscus sterculii
folius - ulvacées) etc... Les bambous ( et d'ailleurs guelque soit
l'origine de la churpente on emploie toujours le terme de kéveé ( bam-
bou; pour désigner les branchesfh» la &bcm@bnts) sont de beaucoup les
préférésy mals lorsqu'on ne peut pas en trouver, on utilise les diffé-
rents Boulé (voir ci-aessus page 99) »



Bxceptionnellement on peut citer que dans les cases & armatu-
re an piquets de la vallée du bonkouré, beuucoup de cases n'ont pas
de vérandzh et la couronne tressée de la base du toit court sur les
pleux de lu parol et est fixée & quelques uus da'entre eux qui sont

fourchus.(ph. 85).

TOILURKE:

Les wateriaux de la toiture, couwme tous ceux gui entrent
dans la coustruction de la case, sont fournis par la# brousse voisi-
ne., On distingue plusiesurs quelités de paille: la plus mauvaise est
ceiie coupse sur les dounkirés et les paradii. Gorgée d'eau, elle
pourrit trés rupidement. Celle des kolludé ne vaut guére mieux. la
meilleure est de beaucoup celle des bové, La encore on peut en distin-
guer aeux types: la paillle longue et sans noeuds: oudhoh, est de beau-
coup pa préferée. Puls toute une série de grominées plus courtes, a
noeuds nombreux, mals bsaucoup plus communes sont utilisées.

“orsque l'on cueille la paille en avance, pour la protéger des
termites, oun pose les gerbes sur lu tapade, sur ley tolt d'une case
ebtcsss Les gens qui le peuvent construisent une estrade de 78 cm de
haubeur environ sur luguelle ils l'entassent.

Un peut distinguer ueux types principaux de toits: le toit a
escaliers et le t oit lisse. Un type interméaiaire: ée toit & chapeau:
la base est & escaliers, le somwet lisse.

dous n¢ reviendrons pas sur le toit & escalier et le toit a
chapeau uprés la description gu'sn a domnné M3 RICHARD-MOLLARD (4)e.

Pour faire le toit uni on commence pur une couronne de petites
javelles dont le pied, coume pour le toit & escaliers est tourné vers
la base du toit. Puls on fait ues couromnnes successives en remoptant,
mes celte folis les c¢pis sout tourues vers le bas, les couronnes étant
assez proches les unes des autres pour que les épis formen. une surfae
continue. i8 toiture terminee, on procéde & un peignage général.

wuelques bambous plaqués par des cercles de lédanes maintien-
nét le toiture solidement en place.

Une guestion importante: celle du faltage. L'extrémité des Jju-
velles de la derniére couronue est réunie en uu cylindre de 10 a 15
centimetres de diamebre et soligueuseuent 1lié et serré avec des lianes

et des écorces: deux ou trois liens trés proches les uns des autres. C

Utest au plusjiinférieur de ces liens que sont attachés -les bambous uil
maintiennent le toit plaqusé.

Certes les toits & escaliers et a chapeau, bien serrés et épais
peuvent durer longtewps: jusqu'é.l0 ans, tandis que les toits unis
dépassent rareweit deux nlvernages, mais les premiers reviennent beau-
coup plus chers. :
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Les premlers dewandent d'abord beaucoup plus de paille:
Poux uue grande case (diumetre 5 a7 metres) il fzut cowupter:

1oit a esculiers: 1,000 bottes
Toit woyen a chupeau:{2/d esculiers, 1/3 lisse) 600 bottes.
Toit lisse: 100 & 400 bottes suivant l*épaisseur du chaume.

Dfautrepurt loo journées de truvail amont nécessaires pour la
coustruction d'un toit a escaliers. 8 journées suffisent pour un toit
lisse

COMPAI LTt NTAGH ¢

eeo"Pour se diviser 1l'habltation a procédé de
ueux maniéresuifférentes: dans l'une la masse centrale, unique, se
clodébonne pour dounner des piéces intérieures... ... La secounde maniere
est le bourgeoniemsnt ue coustiuction aunexes...m(<)

Clest & ce Geruier type que l'on doit rattucher la maison Fou-
lah. 51 1'on prend ce mdt au sens d'habitation de la cellule familia-
le, la maison est le gallé, dont chacune des cases est w: cowpartiment

Chacune de ces cases construitesdae lu méme fagon ant une dispo-
sition intérieure & peu prés uniforme. Les différences proviennent
de la richese respective des habltants. D'autre part il y &« une diffé-
renee assez nette entre leqbases des hommes et celles des feummes.,

Les autres cases & usage spécial sout trés rares. hious avons
vu gu'il n'y avalt pas d'étables, que les hangarsetaienc tres rares;
hanger de repos et & palabres. Seul bitimens original le bololIrou (
(voir ci-dessus page 54), cascv d'entrée et écurie, est enfoie d'ex-
tinction.

Les cuses vakkent avec la rortune au propriésbaire: Premier
critéere: plus,le toit est bas, plus 11 est riche: les cases du chef
de “mnialabe Yoout des toits allant jusqu'au sol. es cuses les plus
siuples sont de plein pied avec le gallé., su stade-dupérieur, la vé-
randah (leidimpe) est entourée par le borghol, la petite marﬁe;le de
terre qui défeund l'entrée ae celle-ci aux sexpents et aux scorpions..
Les meilleures cases ont toute la vérandah surélevée, et toujours la
mnargelle., Le 80l de lu cuse est de nivesau avec la verandah dont il
est parfols séparé pur un léger seuil.

oi la case n'a pas ue cowmpartimecnatage horizontal, elle en &
un vervival. Nombreuses cases ont w. grenier(daggel). Les piliers
(toungare daagal), en bois aur, si possible de téli, sont plantésen
un carré intérieur au cetle iﬁrme par le nur, carré dont les angles
sont & 50 ou 75 cm des murs. . Ces gros pleux (Diametre 18 cm) d'une
pauteur moyeune de 125 cm portent uijcarré de grosses brasches (uLilg-
tre: 1lOcm) sur lesguelles est posé un pdancher de branches plus petite
(diameétre 3 & 5 cm.) Urds rares sont les cuses ol le grenier repose
sur les murs et dont l&accés se fait par un orifice ménagé dans le
plafond ainsi formé.

“rés souvent les cases des hoiues n'ont pas de grenier, les ré-

serves Yestunt dans les cases ues Temmes. On peut considérer comme



enclos & part l'enclos wux ablutions derriére la cuse des houmes. Ce
lui-ci ,est ordinairement entouré d'une enceinte en paille ou, dans
lcs régions ol on peud la trouver, en kaling (Herbe & éléphants; Pen-
nisetum purpureum - Grawminées).

CLOTURS ¢

La mmison rfoulah, l'ensemble des cases et le "jardin®
qul les entoure sont clos par le "hoggo%, la palissade foulah. Celle-
ci est fulte de baranchages droits (si possibles de Boulé - voir ci-
dessus puge 99), enfonecés de 10 cu dans le sol et hauts de 1,60m a
& métres. Blle est maintenue par de mémes branchages longs et minces,
attachés face & fuce de chague cB8té. C'est le kinkimol (pl. Kinkimini)
Le cowmun du peuple n'a gqu'un rang de branchuages horizontaux, prdinai-
rement & mi hauteur de la;palissade., Les chefs de village en ont deux
un & chague tiers de la hauteur. Les chefs de canton en ont trois.
Les notables (Pierno) ont parfois deux kinkimini. :

{rés souvent les palissades sont renforcées d'arbustes qui
azrivent parfois é“%amplacer res—paitsssdes et a former des haies vi-
ves. Ce sont surtout: Kyidi (Purghére: Jatropha curcas - Buphorbiacées

Dyakoula (micin: Ricinus spp. - Buphorbiacées) i'bourho diane (Elaeo-
phorbia drupifera - Huphorbiacées) et, plus rarement, Mi'bourho Ksokoun
(Buphorbia kamerunice - Euphorbiacéesj. Il est a remarguer gue nous
avons la uniquement des Huphot¥blacées, s0it a feullles épaisses et
&¢ latex comme l'wuleophorbia dripifera, soit cactifpome comme 1'Euphor
bia Kamerunica. wuolique la tradition veulilile gue ces deux plantes proé
tégent contre les tornades, il faut surtout leur voir uue protection
contre le feu qui, en saison séche dévruit si souvent les cases et
peut se répaundie a des vitesses terrifiantes.

Les autres arbres ou arbustes gue l'on peut rencontrer dans
les tupades seront surtout ali..entulres ou destinés a 1l'élevage: Béré,
Ficus, Pendekou (Hugenia spp. - uyrtacées), Koura etcCe..

Exceptionnellement le villege de Kakouri, duns la vallée du
Konkouré n'a pas de tapades entre les cakes. Chaque gallé est séparé
du volsin par des sentiers "&a talons® de Jo0 cm de largeur au maximum,

sentiers gui guadrillient le viliage.

Celles du hoggo d'abord: La palissadle est ouverte
sur uue largeur de 50 cm environ. Cette ouverture (Yarougol) est bor-
dée de cifque c8té par de ,ros pleux qui peuvent wvolr jusqu'a zU cm
ae diamétre. La plupart du temps elle est fermée jusgu'a une hauteur
de 1 metre euviion par des branchages et des épineux puis par une gros
se bliche transversuale, Pour feanchir cet écljulier, 1l y a de chayue
cdté une grosse Pierre ou une branche posée sur uwseux pieux fourchus et
qui sert de marche.

Cet echalier est assez rarewent ferwé. dMals, priucipalement
guand l'ouvertus va Jjusqu'en bas,on y wet une petite barriere en van-
nerie en brins bissés en excés ou ei épineux que l'ongjaccroche de cha-
gque c8té aux pieux. La burriére ordinairement ne tourne pas., Il faut
i'enleWer ¢t la reuettre.



- la case proprewent dite n'a cowue ouverture que l'entrée: Doum-
Pourgarouh). La fuaée sart par celle-cl et surtout par a4 travers la
pailie du toit. :

-ka case des femmes n'a ordinairement qu'une porte. Celle des
hommes: aeux, la seconde faisant couwsuniquer la case avec l'tenclos
aux ablutions. Ces usux portes font le plus souvent entre elles et
le centre de la case uu angle de 135°,

Pour fuire cette entree pendant la construction de la case,
on ne ferue pus le cercle sur une longuer de 90 cme. 4rrivé a la hau-
teur voulue (les partes ont entre l5ocm et 200 cm de hauteur) on met
transversalement le linteau, morceau de bois taillé avec l'épaisseur
du mur comme largeur, long de la largeur de la porte plus 30 cm en
moyenne de chaque cdté et épais de 4 & 15 cme. .Le chambranle (kipe)
n'existe parfois que d'un c8té de la porte: celui de la fermeture,

La porte (Bafal) (fig. 48) est faite de < ou trois panneaux
verticaux de bois plein, tenus par deux ou troils planches horizontales
(Voir RICHARD MOLLARD (3)). Pour cetie porte et son cadre on choisit

aes bois durs, surtout le Timmé (Chlorophora excelsa - hioracées)(

oguf & Dulaba ol, de plus en plus se répandent leg cadenas,
les serrures d'importation, la fermeture des cases est assurée par
une serrure (Niogoum) & une ou deux chevilles et entrée supérieure
de la clef (solingald qui debloque le loquet (Fakeleval) (RICHARD-MOLA
LaRD (3)). Cette serrure est seulement extérieure. Intérieurement on
peut feruer avec un verrou: Falirkou)

L'est aux ouvertures que l'on neut rattacher les échelles.
Lelles-ci sont rarement utilisées. On.griupe ordiammirement au grenier

wepuis le 1lit. guant elles existent, elles song ordinairement du type

X

& encoches (Yaoungal). Elles sont &% faites*d'un bambou de 15 cm
de diametre environ ol tous les 1O ou 20 cm sont creusées des encoches
soitfadimiee d'une branche dont toutes les fourches ont été coupeces &
une dizaine de centimétres, rormant ainsl une sorte d'escalier.

C'est surtout le 1it: danki. Il en existe deux types
celui en argile (banki leidi) et celul en uvranchages. Pas de réparti-
tion systeéumtique quoique il semble bien que le 1lit en bunco se ren-
contre plus couramment dans les cases des femmeg que dans celles des
‘hommes et que le lit deg vranchages soit pratiguement réservé aux

hommes ¢

Le 1it en banco est constrult en méme temps que la case en face
de la porte d'entrée. Exceptionmellement, s8i celle-ci & deux portes,
il est a4 angle droit avec la porte a'entrée, dans le c8té opposé a
la porte de l'enclos aux ablutions. Il a ebviron 180 cm de longueur,

unuetre de largeur au centre et BU cm & chaque extrémité, étant donnée
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la rotondité de la case., WU'autre part, il est légereuwent concave: les
demx extréuités sont en woyenue & 0,50 cum du sol et le milieu & 0,40,
(fig.53) V

On rencoutre parfois, wais de plus en plus rarement des lits
en torchis d'argile u'un ancien modéle., Ils sont plats, mais avec seu-
lement 5 & 30 cm de hauteur. Aux pieds, un intervalle de 30U cm envi-
ron le sépare d'une murette dont la longueur est égale (étant donnée
la forme de la case) a la lar,eur qu'aurait le 1lit & cet endroit (en-
viron 40 cm) est dont la hauteur est d'environ 1 médtreg sur 10 & 1lScm
d'épaisseur. A la t8te du 1lit, lu méme murette existe, mals elle nfa

ue 80 cm déEpxixsEmr hauteur et slle est placé tout contre le lit.
fig. 54)

Pour construire un 1lit en branchages on prace sur le sol deux
branches ue 9 cm de dlamétref et 180 cm de long, & 80 cm l'une de l'au-
tre. A €haque extrémitée et au milieu de ces branches on pn pose d'au-
tres de 90 cm cm de longueur que l'on fixe avec des chevilles de bois, ;
puis deux nouvelles longitudinales, trois transversales, jusqu'a avoir
un cadre de 40 cm de hauteur environ. On termine toujours par deux
branches longitudinales., Sur ce cadre on place un plancher de bzancha-
ges transversalix de 2 & 3 cm de dédmetre(fig. 55)

wuelqu'il soit le 1lit est toujours recouvert par une natte en
vanuerte (gatal). Les nattes en vannerkef en diagonale sont importées.
Celles en vannerie tissée (brins en cordages et lamelles de bambou)
gsont fabriguées dans le cercle de Pita.

gnfin 11 existe yuelque lits de modéle européeng appelés Canapé.

Vlautre part il y @ souvent sous la verandah lorsqgu'elle est
assez large ou sSous le lungar de repos, parfols dams la case, un hamac
en cordages (boughi) qui sert de 1lit de repos et, aux chefs souvent
pendant les palabres dae "trdne".

Comme autres sieges, il y a le dioullere, siége rond en calotte
de sphére et de dimensions variables quil repose, soit sur un tronc
de cbne (fig. 56) solt sur ues pleds tronconigues renversés (¢ dispo-
sés en-carré)(fig. 57). Ces siéges sont utilisés surtout par les fem-
mes . Le siege rectangulaire ™ en calotte de sphere"™ reposant sur
4 pleds cylindriques placés en rectangle est beaucoup plus rare.

On rencontre aussi parfois des "fauteuils, du modéle de l. fig. 58).
Enfin la peau de mouton est trés employée par les houwmes comme siége
ou coume tapis ue priere. 4 ce dernier point de vue les mellleurs ta-
pls de priere sont les peaux des moutons entiérement blancs.

Yas de tubles originales. Quelques chefs et notables en ont,
grossierement fabriquees sur le mddéle suropéen.

Faisant partie ae la cuse: Le Katanol: la bordure en torchis
d'argile qui sert de dressolr aux canaris et aux calebasses et ol sou-
vent aussi sont placés les greniers

e e U L. m- - ” . t
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Pas de coffres ni d'armoire spécilaux, muis chez les chefs des
valises, des cantines, voire des buffets d'importation, tdus objets
rarement iamités par les menuisiers locaux. mais de nombreuses bassi-
nes, calebasses, des paniers ol l'on euferme tout son bien... , des

léfa, ces disyues en vanuerie spiralée cousue (Bello: de grande taille
Toufé: de petite tuille) gui servent de couvercle de cahipbasses aus-

sl bien que d'orneuwent ou de fond & la partie supérieure des canaris

a couscouss, des panlers en vannerie spitalée cousue ol l'on met ce
gue l'on a de plus précieux, enfin les peigne=a carder a'importatioh
(Carduva pl. cardadil), la guenouille, simple baguette de Z0 & &5 cm.
et le fuseau: alalérhou (fig. 44).

BCLATR.Gs BT CHAUFFAGH:
sert a g case ‘ouluh est éclairée pur le mé-
mwe brasier qui lu cllauffep,et, duns la céwe dofuw & faire la culsine.

Uruipairement le foyer Houhinirde n'e¢st pws wu cenire ae la
case, mais légérement décalé vers le pied du lit, a une vingtaine de
centimétres de celul-ci. Il estf lézérement creusé sn calotte de sphé-
re entouré d'un léger bourrelet en couronne, lui wBume séparé du reste
ue la case par une rigole. Rigoie et bourrelet ont ¥ cu de largeur
et auvant de profondeur (ou hauteur). Une seconde rigole de wBme lar-
geur sépare purfois 1l*'8tre proprement dib du bourrelet. ie-foyer a
75 cm de diametre en moyenne et une profondeur wmaxima de Scm.

Il sert & chauffer la case le soir et le watin en saison séche,
la plus granae partie de la Journée en saison des pluies.

ENTRETIEN

Clest surcvout pendant la sadson seche gu'ont lieu
les travaux de refectioun aue lukase allant cepuls la reprise totale
du toit jusqgu'a un créplssage partiel du mur.

Si 1l'on refailt couplétement le toit, lesy mmes bambous peuvent
resservir la plupart du temps, mais il faut les retirer. Ne restent
alors que les murs et les piliers de la vérandah. On remplace tous
les cercles ue branchage,ek toute la paille et les bambous cassés.

Le travail a lieu comme pour l'érection proprement dite du toit. te
prix (voir ci-dessous Economie de la maison) en est le mme gque pdur
la construction, le temps passé & la démolition du toit compensant
sensiblewent la yaleur des bambous repris.

osouvent on se contente de I'ajouter guelques bottes de paille
la ol les8 gouttieres etuient trop importantes a la derniére saison
des pluies. &« cet effet on se sert d'un ¢chelle partiguliére (fig.50)
Deux longues Branches de 6 a 7 métres et assez minces (7 & 8 cm &
leur grosse extreémité) sont réunies en uu V trés allongé pur leurs

grosses extrémités liées avec des lianes solides plusieurs fois enrou-
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lées. Hntre les deux brunches du V, Toujours wvec des laines ou des
ecorces on lle des branches norlzontales distantes de 30 & 50 cm. qui
servent de wmarcheaf pour nc pas piéuviner la paille du toit et prépa-
rer alnsi de nouvelles gouttieres.

ECONOMIE DE LA MATISON

Nous avons vu, au fur et a wesure, le nombre de Journées néces-
salres & la construction de la maison. Nous allous essayer de les ré-
sumer. Le nouwbre ue journées serfa tout a fait arbitraire en ce sens
gu'un homme, la majeure partie du temps ne travaille pas seulement
& sa case., Méme 8'11l le falt, par exemple il ne cueillera pas de la
paille pendunt une journée entiére, les graminées irritant trop la
peau, mais coupera de la pauille, récoltera des liunes etc...

*“ais par des houues ayant soit construit leur cuse, soit fait
construire pour eux ou survelllé des constructions, Jj'ai pu obtenir
des renseignéments bien proches les uns des autres qui, confronfés
ont pu donner naissance au tableau suivant, valable pour une case de
taille moyenne (urs: ¢ & 5 métres de diameétre) en un lieu ou le tran-
sport une gréve pas trop, tout pouvant &tre cueilll dans un rayon de
< 8 Jd kme ce qul est souvent le cas en brousse:

Nb. de Journ.
Brection des murs; Case en brigues d'argile Cru€ccececececccesss 90
Case en boules d'argileeececceecescecsosessaoss 80
Case & armature (Y compris la cueillette
et le transport des bois). 40
Cueiliette et transport des écorces, lianes pour la charpente.. 15
Cueillette et transport de la paille: Toit a esCialielecececcacs 8O
Toit & chapeau d'1/3..... 20
Tolit 1isse LOYeNesesecesss 10
Cueillette et installation des pilliers de la vérandaheeeceeces. O
Cusillette des bols nécessaires & la cherpentCeeccecccccscccoce 1D
InSt&ll&tiOn d.e la chdrpente.................-................. &
Installation du chaume: Tolt & escdliereceescescsccccscsccscnenaslO0 -
Toit & chapeau dA'l/Bc.ecevenscccscesces 60
_ Tolt lisse MOYENesessscoesosscossssscsss 1O
iontants de la porte (cueillette et tallle)eeecscecscesccessses 1O
Porte (cueillette, taille et fabricatioN)eeseecesssccccccsnssee 0

our ces& données nous pouvons falre les combinaisons les plus va-
riées donnant des chiffres entre 117 et 192 journées nécessaires a
la coustruction d'une case. Miais la majorité des cases ayant une
toitube lisse de bonne qualité ou seulementffun ou ceux rangs d'es-
caliers, on peut dire que la majorité dées Foulah mettent le Jjours
pour cueiliir la paille et 1l Jours pour l'installer.

D'auutre part, ramener ceci aux prix on les muropeens estiment
la jomnée de travall de manoeuvre est encore bien plaé arbitraire,
ébant donné que la construction est ordinairement familiale au sens
étroit ou large du:mot et gu'elle @ lieu a une époque de l'année ou
tout autre travail rémunérateur n'existe pas. Il ne viendrait pas

\:
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& l'idée d'un Fouliuh d'estimer une case en valeur "francs" et il
est on ne peut-plus etonné gu'on puisse lul poser une pareille gues-
tion. Néanmoins, pour classer les ldées, sl on estime la journée de
travail au prix de la journée de manoeuvre (guoique, comme me disait
un inforuateur: Un foulah travaillant pour lul fera beaucoup plus

de travail gue s'il est menoeuvre), on peut arriver au tableau sui=-
vant:

Case en . ¢ Nombre de;journées ¢ rYrix de la case
& 42 francs
Boules ue terrs 170 7.000 francs
aruature 1350 5.500 francs
Briques d'argile crue 1<0 9.000 francs

Chirrres arbitraires certes, mais dont les rapports indiquent
néanmoins lu hiérarchie des prix des cases... et qui concordent assez
bien avec la somme de 9 & 10.000 francs demandés & walaba par les ma-~
gons professionnels., Si le prix atteint parfois 10.000 francs a Dalaba
clest que la cueillette de la pallle, des liens, du bois se fait a
des distances tres grandes atteiguant parfois 10-kme.. Le transport ar-
rive ainsi a doubler le prix de revient en doubluut le nowbre de jour-
nées de travail.

L'estimation du wmobilier est encore bien plus difficile, la plu
part ues objets étant fuite (lits etc...) & womeits perdus.

feste le mmtériel achetg: Lladbourets: eunviron 100 francs. Cale-
basses: de 10 & 150 fruncs suivant la taille; Canari de 9 a 50 francs;
Nutbte: 49 francs, Kounda: de-I5 & 100 fialCSees.

Lt HABIZAT

Nous uvons vu l& “case en elle-méme. Retrouvons la dans le "gal-
lé": 3 & 4 cases y sont réunies, rarewent plus. Ceux a qul un plus
grand nombre ae femmes, de concubines, d'enfunts iwpose un plus grand
nophre de cases a d'autres gwllé plus ou woins loin.

Ces cases sont paifols éparpillées uans le gaullé, muis le plus
souvent reuunles en cercle wu wilieu de celui-cl, entourant une petite
pluce avec Wi orainger ou uu kolutlier et le rond de priére: guérou.

Lg territoire du Gallé est part.gé entre chacune des feuues.
Les gallés a'un wl.ue viliage couvrent parfois des surfuces iu-
pressionantes swns reoresenter parfods plus de 1o ou &U fahilles,

sntre les conceosions parfols court win petit sentier creux sous
un ddue de purghere (Kyidi : jutropha curcus wuphorbiacées), de wmang
guler, ae ricin...
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-Le viliage foulull est un village Tixe par excellence. L'enche-
vétrement des gallé, l'uncicnueté des arbres sufiiruit & le prouver
Les foulah sont d'unciens nomades uéfinitivement sédentarisés.

Viliage Tixe, mals villages a ewplacewert choisi. Outre la dis-
position ciassigue: karga de foulah sur les hauteurs (ph. 105), roun-
dés dans les creux (ph. 104), ue lowbreuses wutres raisens intervien-
nent: Né a uue époque ae servage et ue guerre, les villages foulah sorn
sur la hauteur d'od les maltres peuvent voir les croupeaux au piturage
les cuptifs au trevail ete.. les ennenis eun routee.

la situation sociale a changé, mais la position des villages

est la wmlue, Seuls les avantages en sont différents: ourveillance des
troupeaux toujours, uzais aussi proximitée des terres: lLe hansagnéré ou
le dauntari qui dévalent. La couséquence est la suivante: Chacun travai
le maintenuht: Foulah et wautioubé, mais 1l n'enrestve pas moins que le
premier truvaillera surtout le sopourou des kansané, les dantari tan-
dis que les anciens matioubé seront beaucoup plus nombreux sur le dour
kiré et le hollsanéé.

Chaque missidé évidemcent, chague wargu, chaque rounde a son
nom. La toponymie est une science ol l'on ne doit manoeuvrer gu'avec
précaution, surtout duns uu pays démtlfon ne conunwit pus la langue a
luperfection. Cependant 11 est bon de noter que, duns ce pays ol la
plus grande partie de lu vie est tirée de llagriculture, e la cueil-
lette et de l'élevage, beaucoup de nom ont uune origine géographique
et surtout biogéographique.

Nowbreux sont les: Hausagnéré, Kolladé, ~anta ou uaniurl, Alndé
donghol, fello (montague), pellel (roc), bowal, bové etc... Nombreux
aussl so.t les noms botaniques: Mbourho (ilueophorbia drupifer. buphor
viacées); koulé poré, Porédaka, Oundé poré, Foréharé (de Por®g:liane
a caoutchouc); Kouradaks, kourako, kourahidiga (de Koura); Banten (freo
mager), lalanga (Carapa proceray méliacées)etc... Notons un:xDakfxsE
Diabéré (Taro) et Houndoundou (village du chacal). :

(8).-LEROI-GUUnHaN ; mvolubtion et technique. Yome IL.- Loc. cit.

{8).= Pour 1I'identification des aifreérentes lianes & caoutchouc voir
-« Ressources - Cueillette - Famlille des Apocynacées puage =3.

{4).- RICHARD-MOLLARD : Hssai sur leyvPe: psysanne au F.D. - Loc. cit.

(I).- Voir: VIBILLARD : Nobes sur les YFeuls du Fouta-Djallon - Loc.cit

¥ig 13 page 183, la niérurchie des différentes cases Foulah, le ty-

e le plus coutant étant D. et une forie intermédiaire entre D et E
fig. 46 et 47 cl-dessous).




Chapitre VI

De ces quelques reseiguements nous pouvons nous feire, sinon
un tableau exact, du moind quelques idées sur la vie quotidienne en
pays Foulah, Cette vie est loin d'8tre la wéme en tous moments .eBkk
pouw tous. Hlle varle avec les salsons, wuis aussi avec les fges et
les sexes et les milleux soclayx. Les variations ruciales, trés impor-
tantes nagueére, le sont maintenant de moims en moins.

On peut faire commencer l'année en liurs avril., C'est la période
la plus dure aprés celle du grand repos (pour les howmes GQu moins).
Nous souwumes en fin de salson séche. Les greniers se vident. Les trou-
peaux arracheunt peBniblement quelques graminées sur le bowal ou guelgue

feuilles uux épineux des AIndés, au bord des warigots, sulvis parfols
par les petits gargons gui grupillent deci ueld, cependant que les fil
lettes commensent & garder les ovicapridés que l'onﬂvient de chasser
des gallé,

Lar dans ceux-cl les femmes finissent d'arracher les derniers
pleds ae manioc et de taro, les vieux plars de coton et coupent ou bri
sent les Jeunes., Puis vient un plochage sérieux. Tout le monde s'y
mets Femmes, fillettes (Dioumbou) et jeunes filles (diiderouwo), vol-
re les gargomnnets gul ne sont pas occupés par le garde uu bétail.

ghndnnt ce temps les homues et les jeunes gens (sagata) sont
"en brotsse®™ en train de défricher, de préparer les louguns. kainte-
nant les homues aisposeront d'un long uwoment avant le brQlage: il faut
laisser sécher le bols et ne brlker qu'iiwmédiatewent avant les semail
les pour ne perdre gue le woius possilde de cendres. Yend.nt ce tewps
ils réparerony ies cases aont les premieres pluies ont montré les dé-
Tauts.,.

four les f eumes /mdlnbgnant plus d'arrét dans le gullé, Le pio-
chage terminé on. va=cﬂercner en brousse de grunds paniers de fumier

que l'on éiend en ce&cﬁe continue sur le gullé. On l'enfoult, on seme
le mais, le coton. On plante le taro.

Nous sommes maintenant fin dai., Les hommes ont brfilé le bois
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coupé. Tout le monde émigre vers le lougan. "Emigre" est parfois le
mot juste lorsque les chawmps sont cloignés du village: On ne laisse
au gallé gqu'une femme ou un enfant, parfois personne et on s'installe
dans des cases provisoires & proximite de son travails Piochage, se-
mallles du riz.

Les feumnes revienuent a leur gzllé bouturer le manioc et les
patates et, une fols encore, tout le monde retourne aux semailles du
Tonio.

Les homues en ont & peu pres terminé. Feumes et enfantsjeux,
n'en onu que plus de travail: Binage, couverture ae branchufes dans le
gallé, puis premier désherbage du lougan auquel souvent, les hommes
ne prenuefit pas part,

Ulest déja la premiére récolte des mais et des patates, puis le
premier désherbage di fonio, le second du rig. #ntre temps, on a chan-
gé, chaque fois qu'elle commencgait & pourridy la couverture de bran-
chage des gallé et chugue fols on a biné.

wmasi nous avons déja passé le gros de la saison des pluies.
Depuis longtemps d éja les troupeaux, soigneuseuent gardés ont quitté
les vallées pour grimper sur le donghol; sur le bowal ou ils sont miew
8 l'abri des moustiques, des glosséines qui waintenant pullulent dans
la chaleur humide des aipdé, mais aussi pour évater les dégats dans
le#récoltes.

“g fin de la sa&son des pluies est moins chargée: #écolte des
premiers fonio, des derniers mais.

Les pluies terminées warquent le deébut des grosses récoltes de
riz et de fonio., #ussi tout le monde y travaille, qui pour moissonner,
qui pour faire les gerbes, qui pour les poiter aux meules. WL, presgue
de suite c'est fégrenage, poogressif jusqu'a la fin du wois de Janvier,
C'est en principe le travuall ues ho.wmes, wais les fenmes aussi y pren-
nent part. Bt si le vaunage & l'éventail est, la plupart au tewps le
truvall des houmes, le vanrage definitif au fétéo est koujours fult
par les fe.uues.

bepuls les récoltes, les troupewux sont descendus sur les éteu-
les. Briple avantage: Ils trouveront pandant quelque tewps une nourri-
ture gui, sans 8tre excellente; est néan.oins correcte; ils neitoieront
le chuawp (mlz et fonio sont coupés au 1/6 de leur hauteur) et ils fu-
weront un peu le clamp pour la prochaine récolte.

beg homwes en.ont maintenant terminé Jusqu'au prochain débrousé
sement, Les femmes terminent les denniéres récoltes en attemdant de
se remettre & piocher le gallé.

S1 nous avons vu icli la wmujeure partie du travail des hommes,
le tableau du travail féwinin est loin da'étre com.let. 4 tout ce qui
a -6té dit ci-dessus, ii faut ajouter la routine quotidienne des ménage-
I'BS. )
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Clest la fewwe qui chaque w.tin porte ou wéne amxbtakié les
veaux a la tétée et truit le luit des vuches. usnsulte, watin et soir
avec ses filles elie pileru riz, fonio et mafs. wlle ira, parfbes.

a de granues ulsitances-clhercuer l'eau, a plein cauuris ou a pleines
bassiness Liwugue jour, si elle est seule; a son tour si elle a des
CoupuyBes, elle aolt entretenir la case de son "Poullo" et préparer
ia cuisine de toute lu wwisonnée. fntre temps elle uonuera le sein
au bebe qu'elle porge sur sou dos et surveillera les petits qui trot-
tinaenrt a droite et & gauche, elle donnera & boire asux veaux qui gam-
baaent dans le gullé ou sont attachés wux piquets de la vérandahe.

Un iustant de libergé? Vite la guenouille et le fuseau gue l'on fait

tourner dsns une calebasse ou un cuanari, ou 1lé meule et l'alguille et
on égrene le coton.

Il faut amssi préparer un peu de gralnes de wéré, de savon é-
gétal, purfoisdes boules d'indigo (li'gara, & partir du M'garahi : in-
dbgotier: lonchocarpus cyauescens - rFapilionnacées) pour la consomus-
tion famiiiale, mmls aussi pour porter au warché afin de pouvoir a-
cheter un peu de sel, une célebasse, un canari ou un kounda, un fichu
si on a beaucoup d'argeht.

“gs journées sont bien remplies pour les femmes.

Comme partout en afrique, le travall va en décroissant du plus
faible au plus fort: "ka nécessité avait certainement dicté cetie
fagon d'agir. Ces peuples, guerriers autant que migrateurs devaient
sulLs cesse se tenir préts au combat au cours de leurs déplucements. &
“es remues, plus faibles, portaient les buguges de la tribu, peudant
due les guerriers, sur leurs gardes, len.ient leurs ueins et leurs
armes et reservaient leurs force pour la bataille."(l) Boutade de rb-
mancier au sujet d'une “coutuwue des Negres d'afrique ou des arabes
dont parlualent les uncieus récits de voyage', mais qul contient une
grosse vérité: L'homme était falt pour la guerre, &t les I emmes tra-
valiilaient pour noucvrir le guerrier. guelles ue furent les ciwvilisa-
tions, le guerrier une fut Juwais en néme teips lejtravallleur. Il a
fullu en arriver a notre stade gpour créer l'ldée ue M"solaut-citoyen"..

wioigutil en soit, les guerres sont teruinces, lu goutume est
restée. Il a fallu l'occupation frangaise pour gque le guerrier couuneri-
ce a se mettre au truvail. wais 11 n'en falt que le minimum:

“e seul travail fait uniquement par les homues est le débrousse
ment. Plochage, semallles, récoltes, les feummes y preinent part, com=-
me elles prennent purt a la construction de la maison en apportant

les mutériaux.

Les qutils peuvent teuir une houe, les enfunts, gargons et
filles prenuent part aux travaux, les gargons «u longan, los fillettes
daps le gulléi wals plue encore que les gurgons gul, de trés bonne
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heure garaent le bétail ou les champs, travaux peu pénibles pendant
lequel ils peuvent grapiiler et pourchasser ile menu gibler, les fil les
sont habituces & des travaux pius durs: porter l'ecu, pller, val¥yer,
laver, dés o ou 7 ans, on les voit s'affairere..

Bn définitivees.

Traveux { Hommes |, Feumes | Gargons | Filles

- de 5 &a| 14 ans
Débrousseuent X
Piochage X X x x
oemailles x x rare rare
Desherbage peu comuiun x x x
Récolte : x x x X
Bgrenage : b 4 x pour le transport gerbe;
Vannage X X
Culture du gallé X trés rare X
Garde des chauwps B qufois
Garde des bovidés x rare
Garde des ovicapridés tres jeunes X
{revaux ménagers X trés Jeunes X
Construction de la maﬁson| *our le transport des matéTiaux...

| .
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«ss NOus voyons que les hommes pratiquent 7 travaux principaux,
les feumumes 9, les gargonnets, 1ll; et les fillettes douze, de diffi-
culté et de durée différentes, ummis yue neanmoins ce sont les plus
faibles gui sont les plus occupés.

la race, elle, intervient de moins en moins. deis et méme na-
guere, les foccupations étaient bien délimitées: am. matioudo le tra-
vail des champs, au "Poullo" le pastoutage, ou, plus exacteuent, au
Foulah la "vie de chlteau™ (z), & ses enfants la garde du bétail, a
sa femme la culture du gullé et l'exploitation (si,on peut appeler

exploitation un semblant de traite et le fait de porter les veaux a
la tétée) du troupeau. Les temps ont vhangé: le matdoudo @ pu se pro-
curer des troupeaux souvant plus importants que ceux des vrals Youlah,
et le foulah de pius en plus néglige le pastourage pour un travail
d'un rapport plus "alimentuire™. Ces deux évolutions en sens inverse
font que les ruces, a l'heure actuelle ont assez peu d'importance: Des
champp un peu plus nombreux et un peu mieux cultivés chez les Noirs,
C'egt touleess

‘C'est plutdt entre les différents milieux sociaux que l'on peut
trouver guelques aifférences:
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Pour les clhefs, la situation a peu changé: les recoltes sont
bounes ou mauvaises, 1'iwpdt diminue ou augmented(le plus souvent),
il se conteute ue recueillir ce dernier et si dans ses champs et son
gallé, ses femmes et ses matioube n'ont pas fait de récoltes suffisan-

tea, une petite imposition supplémentaire en nature ne recevra ausune
opposition.

Var les chefs ont endore des matioubé,

lci, comme chez les seigneurs du lkioyen fge frangails [Voir CALady

MEBITE(3)), on distingue les serif's attachés & la meison du miitre et
ceux attachés & ses champs. Ces aerniers ont a peu prés disparu .
Pour les premiers, la traduction du mot "watioudd™a changé. De captif
elle est devenue Bserviteur®. Un pas de fait. Bientdt, et les quel-
gques derniers possesseurs de watioubé ne cachent pas leurs craintes,
ils aubont disparuy il faudra les payer pour les conserver. Fourtant
leur situation est loin d!'Bbre mwuvaise. Ils travaillent -souvent moir
que les hommes libres~ ; ils sont logés -les cases des chefs, méme
pour les serviteurs sont des modéles du genre- ; nourris -st ne connai
ssent jamais lem® disette- ; Habillés -mieux la plupart du tewps que
les ho.mes librese¢ } lemp propriétaire paye leur capitathon; assure tou
leurs feais. Bref ils font partie de 1l ®"Familia"™, comme l'ancien |
eselafe romain, maispar un escalvage énorméuent adouci: Il y au autant

de dirfrérence entre le mutioudo et le serf qu'il y enxx avait entre
ceiui-ci et l'escleve antique. wouvent plus heureux gue l'homume 1li-
bre le watioudo, surtout,le watioudo de case,manquait seulewent du
droit de disposer de lui-mémneese

Les chefs des grandas cantons (Valaba, kankalabé...) d'apreés
les estimations de dirférentss persounes gui les conndissent bien (
coufirmées pur nos observations) vivent sur le pied minimum de 100.00C
francs paer mols. Une partie de cet argent provient du travauil de la
famiiicess le reste d'impositions plus ou moins réguliéres.s.

Wuelques notables ont su, & uue épogue ol lu crise des matiou-
bé ne se faisalt encore pas trop sentir assurer leur "bengouré®™, ct!.
est a ulre uue propriété, un bien suffisant "pour n'avoir a travaile
ler "yue uu doigt", c'est a dire pomr commander leurs femmes, leurs
enfants (leurs serviteurs) et leurs futurs gendres®(4). Ils peuvent
douc mener la ®vie de chfiteau"(z) et passer leurs jours « palabrer
sous la vérandah ou le sopoudou du chef...

*als decrriere ces guelques priviléglies, vient l1l'immense majo-
rité au peuple dont nous avons vu l'ewploi du temps: plus ou moins
cuargé sulvant leurs possiidlités ou leur courugesse.
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:Et clest ce truvuil, avec tout le capital représenivé par les
biens meubles et ilumeubles gul foruweut la partie "avoir™ des budgets
Toulahe

BUDGETS ¢

Le capital est representé d'une purt par les imweubles,
chawps arbres, habitation et d'autre part par les meubles: v8teuments,
watériel de culsine et de travail, cheptel.

Ibstiwation des iwweubles est assez aifficile: 5 a 10,000
francs p«r case sl on les estime ew journées de travail., . Le reste:
Chawps, arbres l'cest escore pluss L. propriété est collective. lLes
terres ne sont donc pas cdtées. Le rendement moyen de 7 guintaux a
l'hecture EkxomxX® pour le lougan et de 15 pour le gullé, peut fal-
re estimer que l'hectare ae lougan donne un revenu de 10.000 francs
et ceiul de gallé 12.000 francs (les tubercules se vendent & trés
bus prix. S1 l'on s'en référe & l'échelle européenne des revenusy
le terrain dae “Yallé vaudrait 300.000 francs l'hectare et celui de
lougun seuleuwent 80 francs évant donné gu'lil ne donne gu'une récolte
en moyemne par O wns (9 ans de culture paur 9 ans au maximum).

Chiffres arbitraires et sans valeur courasnte; la terre n'est
pas vendue. aussi théorique la vuleur des arbres #&mmk qui peuvent
rapporter: un oranger entre 9500 et mille fruncs; un manguier autant,
un bandier: 100 francs, un kolatier: 860 fruncs, un pupayer autant.

oi l'on se base sur ces chiffres on peut dire qu'une petite
famille du type de celle étudiée au chapitre de l'agriculture, @& un
.capital imwobilier (< cases, une dizaine de ban@iars, 4 ou O mangulers
& ou trois orangers) d'environ &00.000 francs, soit environ 100.000
francs par adulte. La superficie des lougan, le noumbre de cuses,
la superficie des gallé etant le plus souvent proportionnelle au nom-
bre d'wdultes a ans la famille on peut en se Wasant sur ces chiffres
dire gu'un notuble avec les quatre femnes autorisées pur le koran,
autant d'enfants aue plus de 14 ans peut voir son capital luwobilier
estimé a prés d'un million, surtout s'il a bien su wener sa bargue

pour assurer son®bengouré®,

Chiffres tout théorigyues, et de bien woindre valeur gue l'es-
tiwation des meubles:

Le cheptel (bovidés, ovicapridés, poules etCaes)
he matériel agricole ( houes, haches etce..)

matériel ménager et les greniers...
es v8tements et les pururese..
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Les bovides, estlumes &4 francs le kilog sur pled, valent done
de 09,000 a 8,000 francs la b8te udulte. Les oeins vulent de 400 a
1.000 francs piéce, les caprins de 300 & 500 francs, les poules de
50 & 75 francs et les chapons, dans le canton de ©ankalabé, enviwon
100 francs. ‘

ke Ballo (forgeron) fait des houes pour un prix variant entre
&9 et 70 francs suiwgla tuille et l'épaisseur de celle-ci, la meilleu-
re marché étant la houe des femmes et la plus chére le sowbere. Ils
fabt aussi le wanche phur 20 francs, mals la plupart des ‘oulah i
emmanciient eux-umefiec leur houss Une hache vaut eunviron 50 francs, le
Himpare 60 et le houkieleng 1l00fr. ies différentcs faucilles valent
15 francs comue le houuwel, et le¢ batimourou 9 francs.

Les paniers: le sangare: 10 francs, le debere: o francs et
la petite mesure: sarl arhé débéou: 10 francsy Les greniers en van-
nerie de <0 & 100 francs suivant la taille, le hontore décoré: 60 fr.

Legs canaris & sauce, & cuire ou & eau valent de 5 & 5o francs
suivant la taille, les kounda entre 15 et 100 francs, le canari a
griller: 15 francs, le yakere: &5 francs, le Timbere © francs, les
mouvettes 1 et & francs, la culllére a remuer de 2 a 5, les cullld-
res a sértir le plat du carari de 10 a 19 francs. les culebasses sont
assez cheéres, parce que la plupart du temps iwmportées du Boudan:
de © francs les petites, la plupart du tewps faites sur place a 1lzd
francs les pius grandes qul peuvent atteindre 75 cm de diamétre. Le
prix des bVassines et cuvette varie entre 50 et 1l000francs. Restenawt
les masses & repasser: 85 francs, les dames a main: 15 francs, le
fuseuu: O francs, l'aiguille a égrener le coton:f1d francs (les meu-
les sont simplement remessées dans le marigot), les natbes: 35 fr.

Lgs vB8tements: Le premier, celui que le foulah ne quitte que
uifficilement pour le costume européen est le doloké (le m'boubou
soudanais). Comme la plupart des v8tements foulah il peut 8tre fait
en tissu indigéne ou en percale d'importation. &n toile indigéne 11l
& en moyenne 20 leppl (bandes) de largeur awyant chacune 5 a 6 sogoné
(1 tiogonal = une coudée). Il faut domc l& & 15 walare (1 walare =
8 sogonéd) pour faire un doloké. Le walare valant de 30 & 3% francs,

le tissu du doloké peut 8tre estimé & 4 ou 500 francs. &n - percale

on met trois largeurs ge qui donne & & 8 métres de percale a 150 fr.
le wmétre, soit 1.000 a 1,200 francs de tissu. La fagon étant sensi-
blement la méme (le tallleur ue village qui coud les leppi & plus

de tiravail, wais aewanue moins.que le tallleur des centres qui coud
la percale) soit environ 50U fruncs, pour les deux types ue vétements,
on comprend la luaveur conservee des v8tewents en toile indigéne, sur-
tout que celle-cl & une duree duble de lua percele (1 an au iieu de

6 mois).
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- Les autres véteuenss des hommes sont le torokou, grande tuni-
gue de dessous, la tunique courte pour le travail: delokou; le pané
talon: touba, le bonnet, les babouches: moukal (parfois remplacées
par les samara) et le wouchoir.

Four les femwes ce sont: le pagne, la bande des seius rempla-
cée dans les centres par la caulsole, la grande blouse: gouba et deux
ou trois fichus ou wouchoirs et les bubouches: pettou.

dous pouvons aiors dresser le taubleau suivant pour les véte-
ments en tissu européen et en tolile indigeéne:

Véteuwents . ioile indigeéne ) Tissu importé

Dolokou 1.000 1.600
Torokou 400 600
‘Touba 300 : , 400
Dolokou =00 $00
Bonnet 100 150

Totaux ' <.000 3,000
Pagne 800 1.000
Bande (ou cumisole) 500 650
(Chemise) 200 250
. Gouba 450 600

Totaux 1.950 2.500

Totaux pour un ménage 4,000 5.550

Il faut ajoutera celéd pour les hommes les bubouches (moukal) et
le moucholir, le premier toujours en cuir indigene et le second, tou-
jours en tissu d'importation qui vulent, respectivement: 150 et 40 fr.,

et, pour les femmes les babouches (pettou) et les aivers fichus et
wouchoirs- de téte: 100 et 300 francs.

Solt pour les ho.mes une garue robe pouvant varier entre 2.z5B
et 3.250 et pour les femmes entre <.850 et 2,900 francs.

dba majorité des foulah n'a qu'un assortiment ci-dessus, et enco-
re n'est-1l pas toujours coumplet. Ce sont les notables et surtout les
chefs et plus encors leurs femmes qui ont plusieurs trousseaux complets
Pour ces derniéees il faut ajouter les bijoux en or et en argent ( &
titre assez fulble: entre 500 et 750%77,13 Plus souvent Eiligrané, d'u-
ne valeur moyenne de 30 francs le gramme pour lfargent et 400 fr. le
gramme pour l'or (ces prix s'entendent pour le bijou et non pour le
métal brut).



Ces quelques chiffres vont pex¥mir nous permettre d'établir
ues cwpitaux ifwmwobiliers. RBamr Le umutériely XX esby partout standard
Pour les vetewents, aans la majorité des cas 1l y a mélange des deux
types ce gul nous donne des prix moyens.

Type d'un jeune ménage pauvre (une case) (Vu & Kanakalbé)

FRHFHFHFFGERFFGRN

woutons 1.560 Reportescecescsee 83,370
chévres 1.400 < grenlers vannerie 100
poules 180 1 Yakere 25
houe ae femiae &0 1l féré I5
Kéri n'uantari gg 1l canari & sauce 53
Leri fello 3 1l canari & cuire 15
manches (cueillis) <0 1 kounda 20
hache 60 1 timbere 5
Himpare 60 1 lon'de 25
faucille 15 souveltes et cuilléres 30
couteuu droit 15 & nattes 70
couteau pliant 5 1 couverture européenne 720
punier claire-voile 10 Divers&8 calebasses (6) 300
débéré 20 V8tements homme <.000
Véteuents fehme 1.800

& Teporter...9.970
) Totales .8.500

Beaucoup plus difficile, parce que beaucoup plus éparpillée
est 1l'étude du capital mobilier de ce notable de Fougoumba: S femumes,

6 enfants de plus de l4 ans et © plus jeunes:

Ruminants: ©0.000
=gtériel agricole , 2.000
Paniers et grenlers 19000
Bassines et cuvettes, calebasses, kounda  85.000
Canris et marmites -1.000
V8tewents masculins 16.000
Vétewents et parures féminins 40.000
Yivers (couvertures, lits européens etc...)15.000

) 150.000

¥ntie ces ueux types, toute la hiérarchie aes valeurs.

Ve ne sont la que des valeurs approchées et des moyennes pour
le capital. Les recettes et les dépeuses appréciées avec exactitude
donBeraient des renseigneuents utiles. bais la:;sncore nous nous heur-
tons & 1l'opposition absolue des Fouluh & toute intrusion dans leur
vie privée.

Nous avons vu (page 35) que les récoltes moyennes par adultes

étuient de 125 kg de fonio, de 70 kg de riz, 75 de mals, 110 de tube{cl
. e

Certes les prix officiels sont beauocoup plus faibles (6 francs
le kilgipour le fonio et 8 pour le riz) m«is le prix pratigué sur les
marchés doit 8tre pris pour base, car c'est celul qul sert aux transac-
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tions entre les indigénes. Nous avons o francs pour le riz, 1l& pour
l: Tonio et 10 pour le wals, 5 pour les tubercules. La valeur des ré-
coltes pur adultes peut Genc s'exprimer, par .dulte: 1.500 francs zx=x
pour le fonio, 1.900 pour le riz, 700 francs pour le mals, 650 francs
pour les tubercules, solt un total de guglque 4,300 francs. Certes,
une petite partie de la population a des récoltes un peu plus élevées
gue 1l'on peut estwaer a 5.000 francs par personne, ce gui raméne la
valeur des récoltes de la wmjorité de la population fou.ah & 4.000
fraucs, chiffre bien faible, tout relatif qu'il soit et méme si on

¥y ajoute 1,000 francs de fruits.

Tout ceci forme hien des recettes, mais qui sont consonmées
en nature et en entier. ol elles peuvent nourrir (assez mal) le peu-
ple, il ne reste pas moins noubre d'autres dépenses inévitables pour
lesquelles il faut trouver du numéraire: Il faudralt, chague année,
renouveler la garde-robe, soit un minimum de ¢ & 5.000 francs par mé-
nage plus environ 500 francs par enfant. Il faut payer la capitation?
f318 francs (485 francs # 33 francs de "cotisation" obligatoire a la
vociété de Prévoyance) par personnes de plus ue 14 ans, (considérées
comme adultes ici aussi) soit ewnviron 62% de la population. unfin
il y a toujours un outil, un canari ou une calebasse a acheter...

Il faut trouver le nuuéraire necessaire.

Les feuwmes préparent gquelques boules ue graines de Neré, de
savon, d'indigo, des oeufs gu'elles portent sur le marché. Ce lul sera
swfisant pour acheter le sel, l'huile de palume ou le beurre de karité
pour sa cuisline. Pour le sel nécessaire au bétall, on échange ordinai-
rewent au piumeunt contre du sel chez le Dioula. Pagnes et m'boubou pro-
viemuient souvent de la rilature douwestique et l'on paye le tailleur
en agbure. Celd diminue les réserves alimentaires, mails ne demande
pus d'argent. Si on veut acheter le tissu, on vendra poulet, chévre
ou moutorn. :

L*inpdt est plus difficile a payer car les batoula du chef de
canton sont inexorables. On vendra un mouton, un boeuf si c'est néces-
saire. C'est dans ces ventes, au fur et & mesure des besoins que l'on
trouve le nuuéraire nécessaire & tous les achats. ZCes recettes et
ces dépenses sont d(ailleurs assez fuibles: 8 & 8.000 francs par an
et pur adulte...et les ventes n'atieigrnent que fort peu le cheptel
gui se régénere de lui—ﬁéme. veules les grandes cérémonies attaquent
séverement le capituly ke imnque de réserves, l'impossibilité de vi-
vre toute l'année sur ces récoltes. alors on emprintemf.. ou”’s'expa-
triex...

Kn définitive, beaucoup de balances sont déficitalres. Juelgues
personpes au "bengouré"™ bien assis bouclent leur budget, mals la majo-
rité des Foulah et némbre d'anciens matioubé font difficilement face
4 leurs dépenses. Cerialns n'y arrivent pas, car on n'a pas toujours
des poules, des chévries ou ues moubons a vendre...



Les raisons sont, je crbis de 3 especes:

Raisons Geographigues:

Le sol du fouta-Ljallon est nuturelliement pau-
vre. Toub le pays des kolludé est voué a une d&é6éritisation plus ou
moing rapide et le sol en génédral s'appauvrit de plus en plus. Les
Jachéres ue plus en plus longues n'arrivent pa & compenser l'usure
par les wouki,

wyis cetle pauvrete naturellie pourralt &tre compensée par une
plus granue guantité de travall: bes bus-fonds sont nowbreux dont la
régenéravion est rapide, Les Bervices de l'agriculture estimwent gquts
ils pourruient suffir a nourrir le Fouta. 20 a 806.000 tomnes sont né-
cessaires pour nourrir largeuwent le pays, ce qui étant donné la su-
perficie des terres cuitivables (prés de 1.000 kuk, soilt un peu plu
du guart du pays) suppose wi rendewent moyen ae $ & § quintuux & 1'ha
en sipoosant que les &/3 solent jachére chague unnée, chiffre facile
& atteindre méue dans les lougans.

D'autre part intervient la questvion ue lu récolte et de la cue
illette sauisonieres: usncore gue ce.rle-ci ait lieu duns la période ou
les produits ue la récolte comuencent & 8tre épuisés. Le régime cli-
matoliogique rend pratiguewent impossible plus d'une récolte pur ane.
wuand ceile-ci a lieu,” on mange & sa faim avec l'iumprévoyance de la
majorite des populations airricaines.

Il faudrait qu'elle soit suffisante, elle pourrait 1l'@tre (nou
Vefnons de le voir) malgré les raisons géographiques, mais c'est la
gu'interviennent les :

Haisons psychologigues:

Yeux catégories a'.ndividus peuplent le Fouta
Les Foulah et les anciens satioubé. Ltévolution de ces 90 derniéres

années a 1ibéreé les seconas ae ls tutelle des premiers :

“eg matioubé avaient été inskallés, s'étaient instullés sur
les weilleures terres. Pur habitude ou par force ils leur raisaient
rendre le maxlmum. Libres ils ont wonservé ces terres. Certains ont
coutinué a travailler, et c'est encore dans les Roundé que l'on voit
les plus grunds geenlers extérieurs et intérieurs, que la famine se
fait le moins sentir. D'autres ont eru que la liberté leur apportait
la fin au travail quells que soit sa forme, que désormais leur vie
était assurée dans l'oisivetéd...

Les nobles Foulah, pour assurer leur vie ont du progressive=-
ment de mettre au travail... Certuins s'y sont mis courageusement et
ils out pu arriver a vivre correctement, & accroitre ou u se faire
ainsi un ®bengouré", mais en déluissant la ¥vie de chfiteau"(z) pendun
6 mois de l'année. WJ'aucuns n'ont pas voulu dérogere..

“ais eem=e il faut viv.ie, méue si on ne veut pas se courber
vers le-sol. saussi nombreux sornt ceux .qui ont cherché ume solution
moins basse a leurs yeux... ‘
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Certains jeunss se sont expautriés. Cowbien de fois n'ui-je pas
entendu dire: "Ve gullé est wbandonné. Le Pére est wort, les eunfants,
trop paresseux n'ont pas voulu continuer a truvailler le lougun, Ils
sont partis (a iaswmou, a Conukry, en angleterre)®, car le wierra-Leone
aypelé 1ci, angleterre avtire terriblewent les jeunes: "Je passerul
en «ngleterre™ est un wot courant. Beaucoup d'alilleurs reviennent )et
ne deaaignent plus la houecs..

Yertains. ont pris un moyen termej Culti ver le udinimum nécessai-
en espérant une bonne récolte., 51 elle s'avére en dessous daes espéran-
ces, OIL cowpensera comme on pourra par la vente ou puar le troe si
au a d'autres pessources suffisantes. o1 on n'en a pas pas ou si on
n'en a plus, on empruntera, iMoyen uangereux, surtout guand on ntest
pas sur ue pouvolr rendre, Si on n% pas d'enfauts pour plaver couame
wanoeuvre dans les plantat;on#ou dans Ltaaministration (o1 l'on ren-
coutre de now.bieux enfants entre ls et 16 ans), on ira soi-m8me tra-
vailler chez les Huropéens gui payent bien et ofl, si1 1l'on sait ma-
noeuvrer, on ne fera peesyue rien...

nalsons physigues:

Certes les ‘oulah n'ont pas une constitution physi-
que comparable & celle des autres boirs, mais l'expérience & montré
gu'une nourriture suffisante permeittait un travail sufrisant pour les
faire vivre. Nous entrons dans un cercle vicieuxe..

&n définitive nous aldons & un appauvrissewent générual du &
la brusgque é volution sociule: *+es anciems travailleur fout woins, dans
1'enseable,et les nouveaux ne Iont pas encore suffisauuent pour vivre,
et cecli a une épogue ol tous les besoins sont accruse.

lvous wvons vu en eifet ue la période 1940-1948 uvait été rela-
tivewent prospeére: l'agriculture et la cueillette nourrissent tunt
bien que mal les gens; un ou ueux eunfants, & plus forte raison les
grandes personnes pouvalent, avec le miel, la cire, l'essence d'orangs
acyuerir ce qui leurs$ msnqualba, m.uis encore satisfuire les besoins
awenés par toute cliwilisationsxRrmiuik en produits manufucturés: tis-
sus multigolores, bassines et cuvettes que les Pioula apporten.v sur
les plus lointains marchéS....

Un autre débouché s'ouvre actuellement: le “onde extreme orien-
tal est troublé. fepdant de longues années encore il ne pourra four-
nir én riz. Les centres urbains de 1'a.0.F. font un appel pressant
aux riz locaux. e seul cercle de talaba & fourni lors de la récolte
1947-48:114.660 kg. de riz paddy et en 1948-49 environ 150 tonnes.

" FE1imélé a donné en 1949:600 tonnes calculées en net.
4

wgis la pauvreté au sol lupose une liwite a cette production.

Ye n'est gue gquelques centaines de tonues &b riz et de fonio gque le

cercle pourrait fournir aux centre en plus d'une nourriture noruale...
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wmals m8me pour ces Quelques tohnnes nous nous heurtons & deux
obstacles: d'une part l'aversdon des foulah & tout travail de la terre
Nous en avons longue.uent ourle, nous n'y reviendrond pas. D'autre part
le Foulah répugne encore plus a travailler pour les eutres, surtout
pour les Soussous & quilserait aestiné le supplément de leurs récoltes:
Combien de fois n'ai-jé entendu: "Nous vendons (sous-entendu "parce
gue nous y sommes obligés®) le rie rouge bien moins bon que le riz
blanc gue nous gardons pour nous, wmals bien suffisant pour les Sous-
sous gui le mangent avec de l'hui.e de polssons®™, ces ~oussou quil sont
"menteurs, hableurs et voleurs".

U'un pays solidewent hiérarchisé tant au point de vue social
qu'au point de vue travail, se suffisunt ulors & lui-mdme en grande
partie, nous avons fait un pays désorganisé et qul cherche sa voie. L!
veuir s'ainonce assez sombre: le Foulali se détourne d'un pastourage
saus profit pour une agriculture qui épulse lentewent mais irrémédia-
blewenut le sol sans ariiver a'ailleurs & se nourrir. Les produits com-
mercialisables ne se vendent plus.

sncore que le fouta ne soit puas touché pur llagitaution politi-
gque qui crouble sérieusement d'wutres colonies du groupe, on sent une
certain trouble. De jeunes chefs de cunton, pour assurer leur élection
tant sur le plan locul gque sul le plan général sont obligeés de s'ap-
puyersur une coterie formée surtout de matioubé et de batoula. Chose
plus grave encore aux yeux ues Foulah, ils trahissent leur race au
profit de 1l'administration, non en améliorunt le sort de leur pays
mails en manoeuvrant pour se wuiutenir «u pouvoir et s'assurer de nou-
velles €lections... wu'un chef ae grande lamille trahisse ses pairs
au profit de sesa nclens cuptifs et des Blancs qui restent, malgre
tout les cownguerants, le fait méoriser, et accentue lu sourde raucune
ae la wjorivé des Foulah.

“e f'oulah est fin, intelligent, tout laisse a croire donc gu{il
choisi,d Lo bonne voj g, mais si par colére ou par suite de nouveaux
faux-pus ae la rrunceﬁﬁgus verrous le nowbre des exodes s'wccroltre
ue jour eun jour, le sol s'uppauvrir de plus en plus, le cheptel diwi-
nuer et ce M"pays des eaux Vives, des arbres rruitiers, de fol et de
liberte®.devenir un "pays de cailloux steriles, de creve la fuiu et
de wal vBtus" et une®terre de wontayues et de weisunges®.(d)

—— - - ————
-t e
.
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Le Pays foulah est un pays pauvre, un pays sous-aliuenté. Pas
81 pauvre pourtant qu'il n'arrive a nourrir tant bien que mad guelque
20 habitants au kmd, bLt @8ja les Service de 1l'ugriculture tentemt
d'exploiter lui méme les quelque 8.000 hestares du paruouol de la
Xoloun dans la subdivision de Tougué. Il en espére un rendemeunt de
quelque 60 ou 80,000 gquintaux de riz...

Ye gu'un service administratif entreprend avec de bien faibles
moyens, des miiiiers de bras pourraient l'entrepreéendre chamuns dans
leurs petits chawps. Le gallé moutre gue l'on peut tirer indéfiniment
de la terre foulah. Certes le fumier manquera longtemps, tant gue ne
ser. pus ratlonalisé lélevage, umwals une chilture plus complete des bas-
fonds dowwerait de bons résultats. our la périphétie quelques wébioubé
ont aéja établl des hoggo, des clos ERkmur®x, cultivés selon les prin-
cipeg au gallé. uestion ae fumure on ne pourrail étendre cette téch-
nigue a tous les champs, wmais en étendant au maximum ce principe (les
gallé ont un rendement double de celul des lougmms) on ferait un grand
‘pas, entre autres on éviteralt de cultiver les kansané aux pentes trés
fortes (ui sont, certes d'excellentes terres a riz, uwais dont les dé-
broussements successifsy en laissant la terre weuble glisser vers les
vallées, interdisent la reconstitutdon de la forét, et les couséquen-
ces cli.mtologlques peuvent 8tre dertibles...

Le Foulah n'est pas réfractaire au progrés, loin de la, ials
il est paysan (gentkeusn-farmer ou cultivateur) et musuluan. Bt comuae
tous les paysans du monde il ne se laisse convaincee gue preuves abso-
lues en mein,des bieufuits de la technique moderne, et en tant que
musulman 1l est d'une patience et d'un fatalisume inaltérebles... la
charrue gul pendant longtemps n'avait été achetée que pour faire plai-
sir au "Gommmandaht®, travaille maintenant sur les kolladé. wue le
funier guspillé sur les moukis golit employé en une fuuure plus ratio-
nelle un autre grand pas sera falt. De méme ltassoilement partiel:
riz,fonio, aracinldes, riz, laisse prévoir de vastes possibilités...
Les trefles et autres engruls verts ne poussent pas dauns le pays. lails
nous avons déja l'urachide. Peut-&étre atwutres légumineuses fourrageé-
res pourraient joinure l'agriculture et l'élcvage...
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mais ces expériences ne doivent petre tentées en grand gue si
i1'on est sur du résmltat. Troditionaliste par tewpérement et par reli-
gion, le Foulah ne peut oublier gue lui, le fils ae ce"™pays... de foi
et de liberté" doit wmaintemnant obéir, et que de ses anciens captifs
on a fait ses égaux, voire ses cllefs. aussi tout esszil doit &8trec ten-
té avec le waximum d'atouts dans son jesu. Lependant, guol qu'on fasse,
le Pouta ne ser. juwals un pays de grande culture: Une fois la nourri-
ture du pays @assurée, les quelgues centaines, voire les guelques mil-
liers de tonnes de céréales vendues ne sauraient suffir & subvenir
aux besoins qui, avec le développeiuent du commeice, sont nés et stac-
croissent chague jour. Le pétrole cofite quelque <0 ou &5 francs le
litre, wais la lampe tewp8te est bien plus agréable que le brasier.
Les tissus a'lwportation sont woins durables et pius chers gue les
tolles indigeénes, wuis cowhien plus chatoyants...

ouperflu dira-t-on? iuuls guelles sont les choses vrailement né-
cessalres? Bt j'estime qu'une lampe temp8te est plusxutile & 1'homme
de la brousse gu'uu casgue et des lunettes teintes & un évolué de la
ville pour se .endre au cinéma, La différence? On a donné & celui-ci
le moyen ue se procurer c¢e sugperilu, je ne crois pas qu'il puisse 8tre
question de refuser le presque nécessaire a l'autre...

Comuent? L'agriculture peut 8tre améliorée, cecrtes, arriver
a faire vivre, wmais guere plus. la Sicile, le mex1que seuwblent avoir
LGCOHQUlS aéfinitivement me marché de l'ecsence a'oranges et du miel.
wue reste-t-117?

"La vocation de ces montagnes, c'est évidemment l'élevage, com-
we les foulah l'aveient bilen vu avec ce sens extraordinaire de ce gui
couvient aux b8tes et que seul coinaissent les pasteurs nés (RICHARD-
MOLLARD - Loc. Cit.). Lt'élevage mais non le pastourage...

bous sommes ici sensiblement & la limite sud ue la zone ou

l'slevage est possible. nt toute la région cbtiére, de <iguinchor &
Douala ept plus loin encore a de trés fortes densités de populations
et manque de viande. D'autre purt, la vache h'dama, mauvaise laitiére
a un rendement en viande qui varie entre &0 et 50p, ce qui est plus
que correct. Ués avant la guerre des essals avaient été faits de croi
sement de lu vache M'dama avec des taureaux tarentais. Les résultats,
par sulte de changewents de cuefs de service availent été abandonnés
comme peu prmmetblieurs. Les tarentais ne résistuient pas. Une des gran-
des raisens était que l'endroit choisi est un des plus granua nid de
glossines du Fouta... Les rejetons des croisewents avaient été aban-
donnés qui a des planteurs, qui & ues iundlgémes... Récupérés acrtuelle-
went par le oService ue l'Elevage, celui-ci s'est apergu que les 1/x
sang et les 1/« de sang avaient admirablement traversé ces 6 ou 8 ans

et que, ayant acyuls ue la L(Qama sa résistance & la trypanosomiase,
ils wvaient conservé de leﬁ¢vpsre savoyarde une lactation pius abon-
dante, cendant que le poids augmentaidp purfois de S50% par rapport
a la “N'd&m&o
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Pusser de 1 a « litres de lait par jour, c'est un abantage dont
bénficleront surtout les éleveurs, car il ne saurwit 8tre question
de remplacer (surtout pour des yuestions de transport) wans des cen-
tres comme Conakry, la vache "Nestlé"™ pur la vache N'dama, wais le
poias de viuande uinsi acquis permettrait un bénéfice plus succinct
aux éleveurs, uu co.merce pius consldérable avec la caplitule et le
Sierra Leone... & condition toutefols gue les conditions de voyage
soient awéliorees: Les statistiques du service de 1l'ulevage dounent
parfols jusqu'a 34 de perte ue poids pur bélte entre samou et Conakry.

siils ces D8Tes plus ¢rossos deuwideront une nourriture plus
aboLduiive, MBue tel qu'il est le cheptel auruait vesoin ue plus de soif
Déja L'ivée ues sllos est adamise. i on leur domi.¢ la possibilitée de
la webtire en prabiqus, nowbieux sont les Foulah gui le feront. & con-
aition gue l'exeuple so0it domnné par gueigu'ul d'uwutee que cet adminis-
trateur trouvant plus simple ue faire un luuense silo au lieu des 4
que lul avali indiqués le service de l'ulevage. Il mlt 40 jours a le
rewplir (wi silo ne doit pas rester ouvert plus de 48 hanregy Trois
mois plus varé on sortait une wontagne de Tuwiere...

JgiLx espériences aue ce genre font plus de mal a notre presti-
ge gue la perte d'une guerre

Ves granges et des silos pour la salson séche; sinon des éta-
bles que la W'dama semble difficilement supporter, du moiis des abris.
Yeci permettrait en outre ue recueillir plus facilement le Pumier on
ne peut plus utile & l'agriculture, Des bdtes plus fortes, plus riches
mieux soignées serout alors uue richesse.

Cervesle loulah se résigue wal a faire truvailler se. bétes,
et plus duifficilewent a les vendre. biais déj& on laboure en beaucoup
d'end®its, économisant de la force et des bras utiles a 1'uslevage.
C8té commerce un arand progres aussl a été falt: alors quéen 1937 on
n'arrivait pas, tund a l'abavtoir ue balaba qu'a l'exportation via
Mamou & 10 B8tes par wols, & l'heure actuelle, le chiffre de 100 est
Msouvent dépassé,

Ue méuwe gu'il a vu gu'il falliait se mettre a l'agriculture pour
vivre, le Foulalh a cowpris un peu deja que le bétuil étuit autre cho=-
se qutun cupital iwproductif. Il n'y a pus de raison que la marche en
ce sens ne continue pas... a condition gu'elle soit bien dirigée.

wie l'exemple, émns toutes ‘les parties solt bien donné, sans
un faux pus et bient8t l'avenir paraftra moins noir.

Il y aura certes toujours uec diddsidents. Le matioudo lib#ré
"arrogant coiuie un parvenu, amoralisé® n'est pas gu'une exception,
wais s'il n'a pas ae soutien surtout du cdté des Frangals, il sera
vite noyé, avalé par lu masse. De nauwbreux foulah, attirés par le mi-
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rage de la capitale ou de "l'angleterre" sout déja& revenus et ne sont
pas les moins courageux a travalller le lougun.

La période a ¢ctuelie est, certes difficile, et il n'est pas 4!
eau trouble gui n'alt sou pécheur, muis la stabiiisation revenue, la
direction bien tenue, i1l ne semble pus gque le Fouta-Djallon déviera
de la voie gqui le ménera a4 uun meiileur &tre.

Dalaba le 21 Juillet 1949
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Ces dessins a l'échelle ont été faits sur le terrain au cours
des différentes tournées (voir Appendice IV).
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ne une, documentation plus précise a été bien plus largement utilisée
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PHOTOGRPHIES

Les 105 photographies gui suivent, prises parmi les 500 clichés
faits entre le 1 Septembre 1948 et le 15 Juin 1949 Ont été tirées au
cours des différentes tournées (Voir Appenuice IV))

Chacune d'elle est accompagnée:

1°) D'un Ntméro d'ordre, de 1 & 105 qui est donné en référence
dans le texts.

2°) De sa légende

Sé) Dfune parenthése contenant:

‘ a)- Le village dans leqael (ou les deux villages entre
lesquels) ellec a gté tirée.
b)- La date & laguelle elle a été faite.

c)- Le Numéro du négatif correspondante.




Fle I ¢ VALLEES +40

Ph. l

) loyenne vallée de la
Wtgarahia en pleine "woula™

(Lélé-bDalaba - 18 lai 1949
N® 18=1a-49)

Phe «

1° plan : 4Tndé du Levally
<® plan : alndé de la
W garahle et.doundé L'gurahia

(Lelé -~ Moi 1949 — N° 33.11-49)

s 'S

La vallée du Konkoureé
uis les monts makouri

(Orédioli-kakouri - 27 Janvier
1949 - N° 15-4-49)




Pl . Ik . b.‘;l’iiﬂlul\ldu uT Zlal L WA *e e

Ph. 4

Le "Fello" (mont) de
Lélé

(Lalaba=-Lélé - 16 .zl 1949
N x3-11-49)

)

Phe O

Les talaises de Ditinn

AN

(Kala=-uitinn - 2l «ars 1949 A
h° 1-7-49)

/ Ph. 6

Le"Bowal  tplateau latériti-
-que) sur le haut-donghol

(Delaba-bala - 21 luars 1949
N® 21-6-49 )

Le moyen plateau couvert
d'wie umigre brousse

(hankalabé = 11 Janvier 1949
Ne Bl-i=49)

%)



Pl, IIT HYDROGRAPHIE

Les chutes de la Ditinn aux
basses eaux

( 21 Liars 1949 : Kala-Ditinn
N® 2-7-49)

Ph, 9

Ls warigot N'garahia
au début ae la saison des
plules

( Lélé - 17 wai 1949
1‘70 "*—ln—‘tg )

Phe 10

Le Konkouré

(Kakouri - <8 Janvier 1949

Le plus petit ruisseau
le p_us temporaire u sa
galerie forestiére...

(Dalaba = &l =ars 1949
N® 16=6-49)

A[(a



150

Photo 18« = Type de Jeune Photo 13.- Type de Vieux Foulah

-doulah
{ Dalaba - 2B décembre 1v48 ( hankal
N® 5-10-48)

bé - & Janvier 1949

48

=

Fhoto 1 .~ Lyp de roulull
foncé
( hankalabé 38 Janvier 1949)
N® 5 =.3 = 49) rhoto 19.- [lemuues foulah ¢

Soeur (la ueuxiéuwe en comueugant
par la guuche) et femaes du Chef
de Fougoumba
(fougoumba = <& Lars 1949
N B=7-49)

—



"Koura®: Farinartum excelsumn
(Rosacées)

(Sébory-lamikouré -

28 avril
1949 - N° 11-10-49 )

( hankalabé - ¥,Janvier 1949
. N® 7 =1 - 49 )

Fhe 18

<—-"N'dologa"™: Pseudo spondias
microcarpa (anacardiacées )

(hakouri-Dalaba - 49 Janvier
1949 = N° 4 - 5 - 49 )

Photo 19
"Tiocuko™: lannea acida
(Abacerdiacées
(Eougounba

: 28 wai 1949
° 7-15-49)

.




Pl, VI : PLaNToo alIlENTAIRES

PRI et

Phe 20 .= "Kunsi"™ : anysophyl- Phe 81 .- "™M'bohé"™:; Baobah :
Tee laurina (ahftzophoracées) adansonia digitata ¢Bombacacées)
(Tamikouré : 29 avril 1949 (fougoumba - <8 Llai 1949

N° L4~-10-49) N°e 5-13-49)

Phe cce= "Nonko" : Ficus spp.
; "
(Kankalabé = 7 Janvier 1949

N® 8 -« 1 - 49 ) Phe 23 += "Bantan" rroumager
Celba pentendrz 4 Dembacacées )

(Mala-Ditinn - 21 sars 1949
N & -7 - 49 )




Pl., VII PLalllio o»LLLENTAIRES

e

"Poré Nialbl ": Landolphla
bractea (apocynacées )

(Sébory-Tamikouré - 28 Avril
1949 - N° 5-10-49)

»

"Boulgukountou": Cussonia
Ujadonnensis ( araliacees)
(Tamikouré-Dalaba = 29 aAvril
1948 - N° 33 - lo - 493)

BH, 46

"Kadio boutourou (ou bourouré)"
oyzygilum guinéense var. microcarpa
(myrtacées)

Ph..z

"Boto" : Detariuwan senegaleuse
ou Detar. fdeudelotii.
(Caesalpinacces)

(Diaduleko=-Bouroundi - 7 avril
1949 -« N° 29-8-49)

.




Ph, 28

Partie ue barrage & poissons dans
le Konkouré,

(Kakouri

( ;o gg Janvier 1949 )

a
- 4 = 49)

Ph. 19

N&J_ge Qﬂ/}Zec S W /&J r‘a:.%er‘; ol s

Kombkowre

{ Kakoure - 28 Jonvier 19439)
[N° 33 - 4 -49)

PECHRE




Fl. la aLaValh

(X3

Ph, 30

Vache dans le8 hautes
grasinces du bowal

( Dalaba - O.édioli -
wb Janvier 1949)
(N® 18-3-49)

hMoutons broutant sur un
Yyanvarin

( Dalaba - oébory
8 Junvier 1949)
(Ie  25-13-49)

.

- ; ' R i:'lhc 6y

Chévre et boue

( Dalabe - Sébory
= 8 Juin 1949 )
( N® 24 = 13 - 49)

Ph. 356

Poules

(Valaba - 9 Juin 1949)
(N 27-13-49)




Pl, X : BOVIDZIS

Phe 54
"Dinguira": snceinte pour
le parccege nocturne des bovi-
dA€8 o=+ £U second pl':in a
pauche: Dacbub ; & droite:
pupayers

( Galli - & avril 1949 )
(N® &% = 7 = 49)

Phe 35
Bovidés a l1l'aureuvoir
dalls une mare en cours de
dessachement

(varanda=-vebory = 7 avril
1949)
(K® 2-9-49)

Ph. 36

Bac aans leguel on donne
aux bovidés le mucllage
salé

(Dalaba - 15 .ars 1949)
(N® 14=-6-49)

Ph, 37
"Gounbanbé"y Cola cordifolia
(Sterfuliacées) avec 1l'écorce
duquel on prépare le mucllage
salé pour les bovidés.

(ouroundi-waranda = 7 avril
1949 = N° 31-8-49)




Phie 89

- -

Ber;=rie surélevée (Le plun-
ciaer est a guelyues centime-
tres au desulue Wl preuier
lien ue brauciages)

(Kan<alabé - 10 Junvier 1949)
N 1z - 2 - 49)

Ph. 41

e 4. o - 2 = .
n J-IJ“-“-dl-i" a m’a-.h‘__,ur Ak -LJ '.Ll‘t-“'l
on atiacie les Verlux

(bil\_}"d - O avril 1949 )
Ne 1-8-49)

eooe &l VaUX

Fhy 38

Parc & moutons

(Kankalabé - 8 Janvier 1949)
N° 25 - 1 - 49)

Ph. 40

abrl & chévres surélevé
uavec porte wsmrgheosied,

(Urédioli - «6 Janvier 1949)
(N® <7-3-49)




Phe 43

Grand grenisr ext.riseur
ayant un powluiller
a su vase

(Kencalabé = 11 Janvier 1949)
(N® &b - 2 = 49)

5%

Pl, £II ; POULES

Phe 42
Poulailler
(&8 gauche:cunuris pour ls tein-
ture a l'inalgo ; & Jroive:
blanclie pour iuire secher le
lirge teint)

(Digan: 8 Junvier 1949 )
N Z1-1-49)

Ph. 44

Chien

(Fougoumba - 28 uai 1949)

(N° 6-13-49)

..2T CHIEN



Pl, LTIl : ~BUIliBs 'Y

- ——

Phe 45

Ru.ll. en vanierie suitourée de paille
(ioter cu milkéu de la plague de cré-
pl la feuille opouciiant l'entrée de
la ruche)

( Siluya - 4 avril 1949)
(N® 35 = 7 = 49 )

Ph, «6
moitié de ruche en bois
et coton sechante.

( hakowrl - B Juuvier l':"):‘:))
(N® B4-b-49)
Ph. &7

Ruche en boi. sur un pieu

(Ditinn-Dalaba = 7 avril 1949)
(N 19-9-49)

Ph. 48

Ruche dans un arbre
("Iiouko")

(kankalabé - 7 Janvier 1949)
(N°® 10-1-49)
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Ph. 49

Abri de garde des cultures

( Oitinn - 26 Lai 1949 )
K® &5 - 12 - 49 )

—

Cuse de survelllance & de=
mi ruilnée montruant sSchn AroEe=
Ture

( Oré=Dioli - Kakouri -
&7 JdJanvier 1949)
(N° 3-4-49)

Phe 91

ldrador de garde pour cultu=-
res et bétall

(Il est situé a la sortie du

village, face 2u hansagnéré)

(Lé1é - 17 ual 1949 )
(N® 11-12-49)




Fl. £V ¢ PLalilss CULTIVEES

"Gellé" avec coton, manloc
et bananiers

(Dalaba - 28 Dicempre 1948)
N® 6-10-48)

Ignane griopant sur un man.cuisr

(Fousouwba &8 sai 194%9)
(I\o 10 - 16 -~ '*9)

1

Concession avec coton a 1le
veille de 1'émondage et Néré.

( Kénéné - 6 avril 1949)
( N° 19-8-49 )

Fhe 00
Languisr en Tleurs ombra-
geant une peptite casee

(hoankalabé = 7 Janvier 1949}
(N® 11-1-49)




Phe 356
Coton et maIs sortant de
terre - warioc fréfeneulsnt
EEyiqué

(landxoure walaba = &9 avril
1949)
(N® 29-10-49)

Phe 97

Jeune fille piochant le
galls (Coton,mals, manioc)

-

(Lé16317 kai 1949 )
(W° 1-12-49)

Phe 08
Braichia.es etenuus sur le
gallé
(& gauche : Uus de brauchaczes
préts a &tre ébendus)

(Lélé - 18 Liai 1949 )
(N® 28 - 11 - 49)




UEE &
Fle AVII :; DEBROUSSELEN

-

Ph. 59

- -

Danturi en jachére

(Divinn-Dalaba = 8 avril 1949)
(N® 25-9-49)

Ph, 60

"Sopourou" tescvartage) sur
un "nansagnéra®

(n€néné = 6 avril 1949 )
(N° 14-8-49)

Ph. 61
"Dounkiré" (bordure alluviule
de murigot) en cours de
deéfricnement .

\famikouré-valaba - 29 avril
1949
£N°® 32-10-49)

"Hansagnéré®™ prét & la
culture

(Valaba=Lélé - 16 wai 1949)
_N° 18-11-49)

]




Pl. LVIII : PRuPARGTION DU SOL

- —— -

Ph. 63

-

Feu de brousse

(Ditinn-dalaba = 14 Janvier
» - 1949)
(1® 14-3-43 )

"Hollandé" brQilé pour les
cultures

(saranda - Kébali - 7 avril
1949 .
(N®* 10 - 9 - 49 )

Ph. 65

Labour

(Dalaba-3ébory - <8 avril 194«9)
N® 3a= 9- 49

.

Ph., 66

——— -

Champs laboures puls semés
autour du roundé de
Dounkénégna

(Dalaba-Bébory - <8 avril
1849
(N° 29-9-49 )




P1, AIX ¢ CULTURE &N "L.OUKI™

Phe 67

"Hollandé" couvetlrt de
Tmouki™

(baranaa-nébali - 7 Avril 1949)
(N® 3-9-49)

"iouki™" Ouve.t prét a rece-
volr l: bols et le fumier

(varanda-Kéball - 7 avril
1949)
(Ive 4-8-49)

On apporte le fumier aux
"liouki™

(Maranda-Kébali - 7 avril 1949)
(N°® 11-9-49)

Ph, 70

"houki"™ écobué

(Maranda-kéball - 7 avril
- 1949)
(N® 5-9-49)




Pl, XL : LEULES

Ph, 71

weules longus=s entources
d'une nuie d'épineux

1‘\‘0 Lg-h:‘-"kg )’

rh, 72

———

weule ronde

(hangkulabé - 10 Janvier 19493
(e 1o=-x-49)

Ph. 73

weule an couronne & demi-
défaite

( Kankalabé = 8 Janvier 1949)
(N® 27-1-49)




1, aal @ SuChaGr

Fh, 74

anioc sechant sur le'guirou", le
rond empierré devant la maison

(hankalebe = 10 Janvier 1949 )
(K® 13-<-439)

Ph. 735

-y

FPatutes sechant sur le "Bentéw}
l'estrade de séchage.

(Orédioli - 26 Janvier 1949)
(N® 26=3-49)




. T o Qe TRRS
£ 1_ e Al H sl LS
e e

Phe 76

Grund grenier c<xtérieur

(lLankelabé = 10 Jauvier 1949)
(N® 14~2-49

Grenler a turo avec lu Lorw
ouverts
(wur le souwmet, van ol
séchient des patates)

(44

(Oré=violl = b Junvier 194¢
( N® 20-3-49)

Ph. 78

Gre.der ianterieur en vannerie
jeintoyeée

( Eankalabé = 10 Janvier 1949)
(N® 16=imit9)

Ph., 79

-

"Hontore" punier de réssrve
de graines avec couvercle sur-
monté d'une douvle iiesure.

( Balabe = 7 wars 1949 )
- (N° 18 - 5 - 49)




Fh, 81

Decoupage des patates au
coupe-co.p.8

(Kanicalabé = 7 Junvier 1949 )
e l%-l-égj

Ph. &}

Vaniuuge apréds pilage

(Kakouri = &7 Janvier 1949)
(N 25 - & - 49)

Pl, XXIII f #répar.tion olimerntuire

Ph, 80

Bgrenage Jdu Tronio.

(“wiuulabé € 11 Junvier 1943)
' (N® <l=iz-49)

Pilage

(hakouri - 27 Junvier 1949)
(N® ce=4d-49)

14



e

FPetite case coufque

(Kangkalabé - 10 Janvier 19<9)
(Ne 18-i-49)

Phe 85

-

Lase & pa.sol en plecux joluvoyé

(Kakouri - 27 Janvier 1949)

¢Ne Zl-4-49)

Ph., 68

Ia mosquée de “"ala

)

(fale - 21 lLars 1949

.\l l.] 1|||r|! L

. _!Ml ” ‘

.

" o el w r : T et .I'_ ) (ho “-50"6_*9 )

Lloit "a Chapeau"

(Dﬂlubd i Lar's 19=9 J
(N. nd—a-‘:g)




VH

Fh, ALV CAczo CONIWUES e

Ph. &8 st 89

Allccvlds we petits case
coliigue ot wrumature de gre=-
nier a taro.

La «ifrérelce L'existe lce-
tiguenent gue uwls l'échelles
l/‘*b pous 1la ;.J;'@.aiel"‘d et l,aO
pour le second, et dans la ['i=-
Nesse aes mateérisux utiliscs,

(Oré=Diodl & 26 Janvier 19=39)

- ———

N® 24 et 20 = 3 - 49

Case en brigues de bLaiico

el brijues secnaut

- —— i ——

N® O et 9-6-49

~. ET CASES EN BRIGU--
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Ple VI = Uasms & AT0naTudl

Phe 91

armpabture ue case

B
(Vrédioll - 46 Janvier 19=9)
(l°® 1-3-49)
On plague lu terre sur itur-
- aafulre us la cases
(Orédioli - <6 Jauvier 1949)
(Iv® co-0-29)
Ph., 93
La case wvant le lissage dé-
finitif.
A

(Oredioli - %6 Janvier 1949)
(N® 21=5-49)




Ph. 94 a 98

de Laut en bas

1) Lle traueé de la cuse sur

le sol .

(hankalabe & 10 danvier 18%3)
(1:° 10=w—-49}

2) Le petrissayge ues boules

de terre .élaligée a deés bou=

Ses J4ns un trou creusé uaans

le sole.

(hapkalubé - 10 vanvier 194+9)
(N® S=a=4¥)

3) Case c¢n Loules en cours

& coustructione.

(lankalabé = 10 Janvier 1349)
(N® 3=5-49)

4) Damage ue la vuroi d'une

case en boules ue terre.

(+-anxalabé - 10 Yanvier 1949)
(N® 4-35-49)

5) Case en boules de terre en

cours de coustructione loter

les diftférentes coucihes guo-

tidiennes et le linteau ue

la porte uéja posé.

(Kankalabé -~ 10 Janvier 1349)
(N® o4=z-49)



Ph. 100

L'urmature de la charpente est

wontee « terre
(Lulaba - & Janvier 1949 )
(N® 3-1-49)

Ph, 102

Charpente ud;;unée

{Dalaba - 4 Yanvie.

1949)
(Ne 7-1-49)

Les photographies de cette pu-
ge ont eté prises & la otatiou

C.imaiique. Mais les charg
SOLL construites puar des

Ou-
lih et selowu Lleur

weCnn .L 11.13

entes

Pl AMVITI + CHauth

Le noeud du sowuel de la charpente

(Delaba= =3 Jdunvi:
(L9 1-1-49)

iy 1949)

gur les murse.

Installation de la charpente

[



Pl. XLIX : HABITAT

Phe 103

"Narougol®: mchullier.

(Lélé - 17 iiai 1949 )
(N° 36-11-49 )

Ph. 104

Le rounde de sébali au milieu
= du "hollandé"

(caranda=Kébali - 7 avril 1949)
(e 8-9-49)

Ph. 105

Miarga™ sur le aonghol

¢ lamikouré-Dalaba - 29 avril
1949
( I\o b-ll—‘*‘:} )

|75
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APPANDICES

LTe= NOS VENACULaAIRES
L'index des yuelgques 600 noms vernaculaires est extrait du fi-
chier qui contient plus d'un millier de mots.

Le (?) aprés un nom de plante (ici cowme dans le texte) indi-
que, solt que 1l'identification de la plante est douteuse ou probable,

soit qu'elle ne m'a pas été possible.
Il.- BIBLIUGRaPHILE

IIl.= SurVICas LT PursOnids aYalT FaCILIVs L TRaVAIL
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- ABPENDICE N° T

INDEX DES NOMS VERNACULAIRES

- A — G G T G R R W I G G G SN W D A R WD S

cités dans le texte

] ‘ A =Am
Adinal : Nom propre de vache |
:AInde; Vallée encaissée d'une rivieére
lAInoho. Berger

Alalerhou (ple laledx;) : Fuseau

=B
Bab'ba (pl. Bamb'guii) ; &ne
BaﬁEli§ petite sauterelle
Bafal: porte
Baga: sisal? Agave sisalana - Amaryllidacées
BaIlo : forgeron
Balee. Variété de fonio bAtif: Digitabia exilis var. sppe
Bamb'guiiz Pluriel de Bab'ba

Bami: Arbuste avec l'écorce duquel on fait des corflages: Hibiscus sterm
culiifolius -~ Malvacées.

Bandioul: Variété de riz d'iasie : Oryza sativa de Gutschin - graminées
Banguiala: Albizzia gumifera ( ou sassa) - Mimosacées.

Banguinian; Arbre dont les feuilles sont utilisées pour donner des
soins aux animAaux

Bani bale : Pterocarpus erinaceus - papilionacées

Bani diane : Ostryoderis Ghevalieri Dunn - Papilionnacées.

Bantan : Fromager : Ceiba pentendra - Bombacacées
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Bantara.: Manioc 4 Manihot utilissima - Eu?horbiacées - dont les varié-
téa sonts

‘ Bantara biléma - e
Bantara Bale ou Bantara Fouta

Bantagd NVdima

Bantura N'fotoba

‘Fantare Samoya

Bantara soumbouya

Ba;'e : Chien _
Bgrkq: Bauhinia reticulata - Caesalplnacées
Barke: Nom propre de vache

Bassale: 1)- Echalotte : Allium ascalogium = Liliacées
2)= 0Oignon : Allium cepa - Liliacées.

Bassale tdssokoué s All : Allium sativum - liliacées

Batouladyo ( ple Batoulabg) : Courtisans, hommes de main des chefs
Beleguédxi} Pluriel de Veleguiérou

Bello } Grand disque en vannerie spiralée

Bembul} Grand grenier intérieur en torchis

Bembou? Petit grehier'intérieur en torchis

'Béndiare§4Porc-épic : Hystrix cristata

§ggg; plante dont les feuilles sont utilisées dans les sauces

Bengouré: Niveau de fortune permettant & son possesseur de vivre, sinon
sans travailler, du moins en se contentant de faire travailler
femmes, enfants, gendres etc... Ge. VIEILLARD ( Notes sur les
Peuls du Fouta-Djaldon, 1942) le traduit par "croft®

Benté: Estrade de sdchage

Bétég Aire deé séchage des produits alimentaires
Aire de battagfe des céréales

Bigui : pluriel de Vigué
Bili : Boisson faite avec les bulbes de Dyindyi

. Bingaval: Cuillére décorée en bois pour retirer le mets cuit du réck
pient a cuire

Birarhan: Lait frais

Birdougal: Vase & traire en bois
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B;rte : Chat-tigre
ﬁiti : termites

Boboum : minuscule mortier dans lequel les vieillards pilent leurs
n01x de kola

) odgh) 3 rouge

qugol: Longevpour les bovidés
Boghié: graines de coton

Boile bono : Hexalobus crispiflorus-anonacées

Bolle l\'l'eoudou : Uvaria chamae - Anonacées

Boile Niade : Uvaria sofa - Anonacées

Bollere : Cephalophe & bande dorsale noire (biche-cochon): Cephalo=-
phus dordalis dorsalis (cephalophinés)

Bolofrou: (ancienne) case & 1l'entrée de la concession servant & la
a fois d'écurie et de passage.

Bonorou : Hyéne : Hyoena sppe. wals surtout hyoena crocuta

Borghol: "margelle®™ (Richard-kiollard) entourant la vérandah pour en
interdir l'acces aux serpents et aux scorpions.

Borokou: Plantes dont les feuilles sont employées comme mucilage
(Compositées fam. (%))

Botiola: irythrina senegalensis - Papilionnacées

Botos Detarium senegalense ( ou D, Heudelotii Baill. selon Aubreville)
= Caesalplinacées.

Boudi: Papayer : Carica papaya - Caricacées

Boudi tossokoué: FPastéque: Citrullus vulgaris - Cucurbitacées.

Bougui : Hamac

Boule baroufélé : Fagara Xanthoxyloldes - Rutacées
Bouls bété : Dioﬁgstachys glomerata.- Mimosacées

Boule konion : Acacia ataxacantha - Mimosacées

" Boulé Niari: Asparaginée (?) sauvage, comsommée par les Européens

Boulé Sarganton : Mimosacée (?)

Bouloukountou : Cussonia djalonnensis - Araliacées
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Boumbou : Kapokier : Bombax buenopozense - Bombacacées
Bouofole : Pluriel de Ouofonde

Bourgal : douvette & extrémité en double croix pour battre le lait ou
la creéme

Bourirgol (pl. Bourirdi): Balai
Bourouré : 8Brousse"
Boutori : Panthére ; Félis pardus

Bowal (pl. Bové) : Plateau latéritique plus ou moins stérile.

-C-D- |
Canapé } Lit d'importatién (ou construit sur ce modéle)
Cardave { pl. Cardadii) } Peigne & carder (d'importation)
Dafi ? Bridelia micrantha - Euphorbiacées

Dagal : Plafond-grenier

Dafedio : Nom de clan (Bari)

Dakouna ? Vernonia Amygdalina - Compositées
Dal8h : Pluriel de latal

Dambougarouh : &ntrée (baie de la porte)
Dané ? Blanc

Danki (pl. Danle) : Lit
Danki ie¥di : Lit en torchis dtargile

Dantari § pl. Dantadii) : Ter.ain a faible pente et en trés fines
alluvions

Datal (Pl. Daléh) : Chemin, sentiers..

Debelanke ¢ Famille du clan des Dialdiallo (Diallo)

Debere : panier sans couvercle en vannerie serrée servant parfois de
mesure (environ 4o litres)

Deborane (ou dibon) : variété de fonio tardif: Digitartia exilis var.

~gmaminées.

Demba kiélé : Variété de riz rouge & glumes noires :; Oryza glaberrima

var. -igraminées
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Demourou : Chimwpanzé : Pan satyrus
Qgggg_: variété de riz d'asie ; Oryza sativahvar, - graminées.
Diabbq ¢ Tamarinier : Tamarindus ind;oa - Caesalpinacées.
Diabere ; Taro : quocasia esculantum‘doht les variétés sont:
Diabere dane ou Diabere gologati
Diabere fouta

i abere kokou
-Araliacées-

Diagatou: Aubergine plate africaine ¢ Solanum aethiopicum - Solanacées

Diaguire: Guib mAle (biche harnachée) Traguelaphus scriptus scriptus
(traguelaphines)

Dialdiallo : Nom de clan (Diallo)

Digloual : Pintade

Diande : grand

Diaoure : Gibier

Diarounde: Cochlospermum tinctobum - Cochlospermacées
Dibon : voir deborane

Digavoual : Vautour moine (charognard) Necrosyrtes monachus monachus -
Aegyptidés

Diiderouwo : Jeune fille

Dinguira ¢ Znceinte pour le parcage nocturne des bovidés ( voir Lambo )
Dioniorde ; Capnari pour mettre les tisanes

Q;ggg'? nom d'une maladie du bétail

Dioula; terme de l'espéranto africain éigniflant "commercant® ( du
nom d'une population répandue dans la majeure partie de 1l'Afrique Occi-

dentale et trés souvent commergante.

Dioulamousso : Femme commergante

Dioullere (pl. Dioule) : tabouret-sisge
Dioumbou : fillette
Disgsi : variété de riz d'afrique : Oryza glaberrima var. - graminées

Djabare : Ourebi : Ourebia ourebi nigricauda (Neotragynés)
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Bokonima : Variété de coton : Gossypium spp. lakvacées
ﬁolgké ; Grand vétggntrdroit des honues

Dolokou ¢ Tunique courte des houles

me'biw: pluriel de dorou

Donghol : plateau

Doniorgal : camélépg é Chaméléon spp/e -(sauriens)
Dorou ( pluriel Dom'bi) : souris ‘ 1
Dogbbég Plamier rénier : Borassus aethiopium - palmées
Doukoual ? Canard sauvage

Doukoume ; arbuste a fruits comestibles

Doumbourou (ou Faya:de n'diouri) : canari & miel

Doumou : graines de fonio consassées par le pilage

Doundouké tiangol: Sarcocephalus diderrichii - Rubiacées

Dounghere (pl. dounghé) : Ruche
Dotkiré (pl. Dounkidii) : Bordure alluviale fertile des marigots

Dyimbakeredié : voir sobon

Dyimbediakoula (ou dyakoula) : Ricin : Ricinus spp. - Buphorbiacées

Dyin'dyi : Plante avec le bulbe de laguelle on fait une boisson (bili)

=y
Falirkhou : verrou {
Fayande (pl. Payande) : 1) Canari en général
. 2) Canari grand ou moyen pour la cuisson des
plats

Fayande n'diouri : voir Doumbourou

Fello : montagne , pic
Fere : canari plat pour griller

Feteo : van rond

"Finkari § pl. Finkadié) : Fusil
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Fiourou : Lacet & ressort (pidge). Terme utilisé a “ankalabé, Voir Gante
——— . rou

Fitare : Fforét

Foilere baddi : Roselle (ou oseille de Guinée) Hibiscus sabdariffa -
liglvacées

Follere bété : Hibiscus asper - dalvacées (?)

Follere paddi : Hibiscus cannabinus - liglvacées

Fonii : Fonio

Digitaria exilis - graminées

Fonio Ounadou : Fonio décortiqué

Fonio Yaouko : Fonio hAtif . Plus spécialement la variété Baleo : Digit
ria exilis - graminées .

Foro : son des céréales

Fougne : Ananas : Ananas comosus - Broméliacées.

Foula mousso : feume foulah
Foulasso : voir marga

Foulbé : pluriel de Youllo

Fourou-fourou : Lagera alata - compositéses
Gabl : Hipp0potaﬁe ¢ Hippopotamus amphibius amphibius
Galéh : Pluriel de gatal

" Gallé : concession ¢ cpurtil cultivé par les femmes/.

Ganterou ¢ Lacet & ressort (piége). Terme utilisé & Dalaba - Voir Fio%su
Gatal (pl. _G_g_}ill).: natte

Ghomi ; Uglette de mais

Gobi ; Carapa procera - méliacées

Gokirou : Cynocéphale:papio sphynx

Gonde Goule : Strychnos triclisoides - Loganiacées.
Goro : Noix de kola, iruit du g

Gorohi :>Kblatier ¢ Cola aciminata 8chott et Endl. spp et Cola nitida
A. Cheval. spp. - Sterculiacées

- Gorodi : Liane utilisée pour fuire les liens

Gorol: '“paepentage™; fraction de lignage
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Gossi . Bouillie de riz & l'eau et wu miel

Gouba ; Grande blouse des femmes

Goumbambé : Cola cordifolia - sterculiacées

Goundo : panier Bn vannerie spiralée

Goyage : Gggvier ¢ psidium guajava - myrtacées

Gueggeré ; grillon

Guérou ; rond derpr§ére

Guertogal (pl. Yuertole) ; poule

Guial (pl. guié):os |

Guibbé ; Ficus Vallis-Chouddae - lioracées

Qg;lg ; pseudo-poivre noir : Xylophia aethiopica - anonacées
Guilin'ti } Treculis africana (Moracees)

Guindadié ; pluriel de hindarhe

Guiougol § crépi (argile et terre de petites termitiéres grises)

Guiraigui : phacochére : Phaacocherus africanus africanus (suldés)

w=He

Hacopopo : voir popo

Hansagnere {pl. Kansane) : Terrain ordinairement trés en pente et trés
caillouteux.

Haouroudou : moyen (adjectif)

Heda : Cob de Buffon : adenota kob kob (Reduncinés)

Hedo kienkon : couvercle de canari en poterie

Hentel: Nom d'une maladie du bétail

Hindarhe (pl. Guindadié) ; guenouille

Hiﬁpare ﬁ coupe coupe de fabrication.:indigéne
Hirande ? repas du~soir

Hogo (pl. kolép ; Palissade ou haie viwve

Hollande (pl. Kolladé ): faible dépression relativement fertile dans
les plateaux '
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Hontore : Panier a couvercle en Vunlerie serrée a brins tissés en

8xcos

Horde (pluriel Kore): :1)lalebasse ronde - :
2) plant de calebasse : wucurbitacée : lagenaria
vulgaris .

Hotia : Variété de riz rouge a glumes noires : Oryza glaberrima var.
graminées

‘Hbto;oi‘: Plant de coton : Gossypium spp . Malvacées

Houhinirde : foyerA

Hbumgi:.VQQuteau droit

Hounodougou : pilon

Ille : feu

in‘dama ¢ Holarrhena africana Apocynacées.

Inguélé : Nom propre de vache

<K~

Kaba: Mais : Zea mays - graminées; dont les variétés sont:

Kaba dane ou Kaba sata ou sataba (blanc et tardif)
' Kaba Diallo (blanc et trés tardif)

'Kabe dyimba ou Dyimbala (jaune et pbécoce)

‘Keba _maka ou makaboll ou Kaba kodoro (Jaune petit et trés préc?-
ce

Kabi : Cercles concenhriques de branchages renforgant les solives du
toit

Kabon : variété de riz d'dAsie : Oryza sativa var. graminées

..Kadio boutourou (ou Kadic bourouré) : Syzygium guineense var microcarpa

- myrtacees.

Kadio bowal : Syzygium montanum - biyrtacées

Kadio tiangol :'Syzygium guineense - myrtacées.

Kafa : sabre

- -Kagha : farine de mais grillée, mélée de sucre ou de miel

Kagne : cire d'abeilles

Kalale : nasse
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Kalaledyl : pluriel de Alalerhou

Khlatioti : calebasse ovale & deux poignées.trés courtes, pour traire
Ka;'gg : herbe a éléphants : Pennisetum PuPPUreum - Graminées

Keman : gros serpent en général ' v

Kamgxoﬂka ; Variété de riz d'«sie : Oryza sativa var. - graminées
Kanou ; gros criduet

Kansane ; pluriel de Hansagnere

§§5§; ; Anisthy;leg laurina - Rhizophoracées

Kagé (pl. Kapedié) : Igneme ; Dioscoréa spp. - Dioscoréacées.

Kape bourouré : Igname sauvageA

Karamoko : Instituteur coranigue . Par extenston : Toute personne ins-
truite en sclence coranique.

Karé : arbre a karité : Butyrospermum Parkii - Sapotacées
Katangol : 1l)- Falaises
&)= Lans la case, bordure surélevée en terre oli 1'on range
les -calebasses, canaris etces..

Katimourou : Couteau pliant

Kethié : cru (adj.)

Keli nayé : Monodora myristica - Anonacées
‘Kende (pl. Kendadié) : graine de Néré
Kéré ; Trépied du foyer

Kéri : houe

Keri fello : Houe triangulaire & sole pour sols durs

. Keri n'dantari : Laba & soie pour sols meubles

Kevesl)Bambou : Oxythenentera abyssinice - graminées
. . 8) les branches de la charpente quelle que soit leur origine.

Kiale : Prunier mirobolan i spondias monbin - anacardiacées

Kiédiété : Oncoba spinosa - Flacourtacées

Kiékiri ; sel végébal

Kikouliri (pl. Tyikouligui ):bouc

kinkimol (pl. Kinkimi) ; liens horizontaux des palissades et haies vive:
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Kinsan: Variété de fonio bhAtif ; Digiteria exilis vare. - graminées
Kipe ; cadre en boie de la béie de la porte

Kodi ? étranger (adje)

Kodoudou ; Morinda longiflora - Rabiacées

Kogna ; variété de riz d'ﬁfrique : Oryza glaberrima var. - Graminées

Kole : Pluriel de Hogo

Kolladé : 1) Pluriel de Hollandé
2) Ires grande plaine ou trés grend hollandé

Kolombo : DB&ton que l'on met au cou des ovicapridés pour leur inter-
dire l'entrée des concessions

Konkoroma : variété d'antilope : Redunca redunca redunca (reduncinés)
Konso : variété de fonio tardif : digitaria exilis var. - graminées
Kore : pluriel de horde

Korin m'bodi : Cibrullus colocynthis - cucurbitacées

Koroloude : Demi gourde-calebasse pour boire l'eau (manche incurvé)

Koromou : Petite calebasse & trés courte poignée pour entreposer les
condiments

Kosan lait caillé

Koula : bergerie
Koulabale: petit singe noir
Koulabod8h : Petit singe rouge

Koumbe : Gynura spp. compositées

Koumbe tiangol : Adenostena perrotii - compositées

Koume : plante utilisée pour la nourriture du bétail en saison séche

Koundahou: bol en bois de petite tallle pour servir la sauce ou le iaj
lait

Koundaval : Récipient en bois de taille moyenne pour servir la sauce ou
le lait, ou de grande taille pour entreposer 1l'eau

Koundi kenda : Pulpe de Néré (Farine de Néré)

Kountou Kassa : Variété de riz d'Afrique : Oryza glaberrima var. -
Yraminées
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Koura : fruit du :
Kourahi : Parinarium excelsum - Rosacées

Koura bausouws : Pomwe de cayor : Parinarium microcarpum - Rosagées.

Kourkatié : Plante & fruit consommé

Kourkiéleng : Coupe coupe européen droit

Kourkoutou : Cuviera Djalonnensis - Rutacées

Kyidi : Purghére : Jatropha curcas - Zuphorbhacées

i . |
;ég;g_f Variété de coton : Gossybium 8pp. - Malvacées

ngg (pl. Labé) f Couteau, en général

Iabo (pl. Laobé) : Boiuselier

Iagni ? Tisserin } “locefus brachypterus brachypterus (Ploceidés)
;gg;g;!(;agg)déterminatif ; Fonio, kabas..) ? Couscouss (de fonio, de

a

: Enceinte pour le parcage nocturne des bovidés (Terme usuel &
R Dalaba . Voir Dinguira, terme le plus courant)

Lampraor': fronde
Lando : chef indigéne

Laobé : 1.; - Pluriel de labo
., ) - Caste des boissellers

b

v

: Nom propre de vache

Lébé : Palmier raphia : Raphia gracilis ( ou R. sudanica 4. Chev.selon
Chevaller

Lebi: Variété de riz d'asie : Oryza sativa var.-@raminées

Leidi : Torchis d'argile

Leidimpe : Verandah
Lemoune : Orange: Citrus aurantium - Rutacées

Lemoune kieoule : Citron : citrus medica lemonum et (plus couramment)
Citron limetier : Citrus aurantifolium - Rutacées.

Leniol : Clan
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Leppi : | Bande de coton tissée au métier indigéne (largeur woyenne :10cm’
Linghe : afzelia afrlcana - Caesalpinacces

ggth_ (pl. lighi) : Poisson (en général)

Légggg :HQutarde f Choriotis arabs»stiébé:i ( Otidés)

Liti : Hriété de fonio h8tif : Digitarie exilis var. - Graminées

Liti boulivel : vartété de fonio tardif : Digitaria exilis var. Gramin,
Lontde : Grand canari ue réserve d'eau.

Louda : Famille du clan 6urouro (Bah)

Madl : mur, paroi

Maguirounde: Papilionnacée (?) dont les gousses sont utilisées comme
piscicideg

Mahoﬁba ¢ Elephant ; Loxodonta africana sppe. ( Zlephantidés)
Makaboliﬁ Voir Kaba maka (ou Kaba kodoro)

lalanga ; Lophira alta - Ochnacées

liangoul ; Wianguier : langifera indica - anacardiacées

Manogo ;,Silure (poisson

Mgigg (ou foulasso) } Hameau de foulah de race théoriquement pure,
Maro ; Riz (en général) : Oryza sppe. - graminées

Maro dane : Riz d'4sie } Oryza sativa - graminées

Maro kol } Variéte de riz d'“sie : Oryza sativa var. - Graminées

Maro Nayé : Albizzia zygia - Mimosacées

Maro Oudieroko : Riz d'sfrique : Oryza glaberrima - graminées
Massali ? voir sall

Mhtioﬁdo (pl. matioubé) : serf; captif; serviteur

M*bahé : sorgho (gros mil) ': sorghum sppe. - Graminées

l'balde : Guib femelle (biche harnachée) : Traguelaphus scriptus scrip-
tus ( J-r&guelaphiné.‘zo)

K'bali (pl. M'bali) : brebis
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i'beapete : Daman des rochers: Procavia ruficeps oweni ¢{procaviidés)

M'bellin : Petite graminée utilisée entre autres dans la fabrication
de la vanperle spiralée

M'beoua (ple M'bei) : chévre

M'bodi : Serpent (en»général) . ,

M'boéri : Bouillie faite de son de maIs,.de citron,de miel et d'eau
M{bohé _; Baobab : #dansonia digitata - Bombacacées.

A

M'bole ; variété de fonio tardif : Digituria exilis var. - Graminées

l'bole fonde : variété de fonio tardif : Digitaria exilis var. - Gramin

id'bourho dane : BElaeophorbia drupifera - Euphorbiacées

M' bourho ksokoum (qu ' bourho Yembin) : Euphorbia kamerunica - Euph.

Meko : Diallium guineense -~ Caesalpinacées

ierkini ? Variété de riz d'asie ; Oryza sativa var. - Graminées
Miliki ; Variété de riz d'Afrique f Oryza glaberrima var/. Graminées.
Misside ; Paroisse, village

Mobal : variété de riz d'Asie : Oryza sativa italica de Alefeld.

- Montoual: Variété d'antilope : Cephalophus sylvicultor sylvicultor

Cephalophinés)

,Moukal : Babouches des hommes

Mbuki : Buttea de terre que 1l'on écobue pour pouvoir semer du iz dans

Z:.  les kolladé en voie d'épuisement.

Moutiri : Pénicillaire (petidp mil) : Pennisetum sppe - Graminées

o S
Naba ; Noble, seigneur
Nague (pl. Egi)ﬁ Vache.
Narougol ; Echallier
N'dioldou ; Rat de “Yambie ; Cricetomys gambianus

N'diouri : kisl

N'dologa : Pseudospondias microcarpa - Anacardiacées



- "
L]

11}

N' dounsa ; Cob onctueux : Cobus defassa onctuosus ( Reduncinés)
N'dya ; eau

Neban ; beurre (de lait)

Neban karhe ;‘Beurre de karité

Neban tourhé : Huile de palme

Negugleri s Alguille a égrener le coton
Nenndi : Fonio décortiqué (voir fonio Ounadou)
Nété : Nére Farkia biglobosa - kiimosacées .
N'GaX : pluriel de N'gare

N'ga&aiendou : mare permansmte, source

N'garahi bété : Indigotier : Lonchocarpus cyanescens - Bipilionnacées

N'garba (ou Vouanda) : korinda lucida et Morinda geminata - Rubiacées

N'gare (pl. N'gal) : Taureau

N'guelal : Francblin : Francolinus bicalcaratus thornel
N'guirou : Rat palmiste : iuxerus Lurythropus

Nialal : pique-boeuf {oiseau)

Nialao (pl. Nialbi) } veau

Niamakou : Piment enragé (petit piment) Capsicum frutescens - Solanacées

Niamakoukikouli $1litt.: Piment des boucs) : Poivron (gros piment) :
Capsicum annuum - Sodanacées

Niamakou dedel : Arbuste a fruits condimentaires

Nianki : Abeilles : Apis mellifica .

Niébé : 1)- Haricots : Phaseolus spp. - Papilionnacées
2)- Haricots niébé : Vigna unguiculata sinensis - Papilionnacées

Niébé Konso : "Petits pois indigénes sucrésﬁ,arbuéte. Papilionnacée (%
Niedoude : Demi gourde-calebasse en général

Niedoude kosan : Demi-gourde calebasse & manche incurvé pour prendre
le lait

Niedoude mafe: Demi-gourde-calebasse pour retirer la sauce du canari
ol elle a cult.
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Niedoude m'boeri : demi gourde-calebasse & manche trés long pour boiré
la bouillie.

Nieoure : téit

Niiri (+ un déterminatif : fonio, kaba, maro): Plat ( de fonio de maIs,
de riz)cuit dans le fayande.

Niogoum : serrure
Nonko(spp.): Fiocus spp. Mioracées
Nonko bété : Ficus Eriobotryoides - bioracées

Nonko 1libidiri : Ficus spp. - Moracées
Nyingival : Filtre a sel végétal.

Q=

0dii : Graines de Néré fermentées .

Ofourou f Grenier a tard

0lgo (pl. Olgodii) : fourreau

Oudhohs Pajille longue et fine trés appréciée pour faire les toitures
Quofonde (pl. Bouofoleg) : Oeuf (de poule)

Ouortoalﬁ Faueille

gurouro ﬁ\ Nom'.de_clan (Bah)

Qursirde : meule a égrener le coton

=P
Pakeleval : loquet de serrure
Palardi ¢ Margouillat: Agama Sppe

Pampam ; Pandanus candelabrum - ‘andanacées (Ceftains lui confondent
Dracena spp. - 4gavacées~dont le véritable nom est Kélia )

Paraouol : Trés grand Dounkiré, ordianirement marécageux
Parou (+ un déterminatif : kaba, fonio):Bouillie de fonio ou de mals
Payande : pluriel de fayande

Payanou : Petit canari pour cuire la sauce.
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Pellel : roec

Pelletou : Trés petite calebasse ronde pour entreposer les condiments

Pendekou diane : Bugenia Pobeguini aub. - ligrtacées

Pendekou Tossokoué : Bugenia spp.-byrtacées (?)

Peparani : Bongo : Boorcerus Burycerus eurycerus (Traguelaphinés)
Peredio : Nom de clan (Sow)

Pettou : Babouches de femme

4

Pia:avocat: Persea gratissima - “auracées

Piof : Lion : Felis leo

ggpé (oﬁ Haco popo ) : Iigtragyna stipulosa - Rubiacées .

Poré bété : Isonema smeathmanii - Apocynacées

Pore Kedouoto ou Poré lialbi ; Landolphia bractea - Apocynacées

Poré laman - »
Poré laman : Landolphia spp. (?)

Pore laré :1) “andolphia florida - Apocynacées
2) Landolphia senegalensis - Apocynacéls

Pore touti £ landolphiu amonea - Apocynacées

Porto } Européen (Litte.: Portugais)

Possa } Variété de iz d'ssie : Oryza sativa var. Graminées.
Poule ( pl. Foulbé) ; Foulah

Pouhde debe : @péce de champignons comestibles

‘ Pounde konkoton : Espéce de champignons comestibles

Pounde souloukou salake : Espéce de champignons comestibles

Pouri bale : Plante a tubercules comestibles

Pouri diane : plante & tubercudes comestibles.

Pout8h : Patate: Ipomea batatas - Convolvulacées dcnt les variétés soib
Poutéh bod8h : grosse et rouge

‘ Pouteh dane : petite et blanche
Poutéh koudouana : moyenne, blanche & peau rosée

Poutiou €pl. Poutyi) : Cheval
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Raneo : Variébé de fonio bAtif : Ligitaria ‘exilis var. - graminées

Raneo sagantan (ou Sagantan) : Variété de fonio h8tif : Digitaria exils
-Graminées.

Ronkoi : Variété de riz d'asie : Oryza sativa var. - graminées
Rounde : hameau de captifs et de foulah de basse caste.

Roupe : Plante dont les feuilles sont données au bétail en saison sécle

-S=
Sagare f Grenier intérieur en vannerie, enduite ou non.
Sagantan : voir Raneo sagantan
Sagata } Jeune homme circoncis
Sali (ou iassali) f Variété de riz d'Afrique ? Oryza glaberrima wmppe.
- Graminées. -

Samadou : Variété de riz d'afrique : Oryza glaberrima var. - Graminées

Samandeng : Variété de riz d'Asie : Oryza sativa var. - Graminées

- Samaralahl : Liane employée pour faire des liens

Banfou : petits poissons blancs que l'on sdche.
Sangare : panier sans couvercle en vaﬁ%rie grossiere
Sarire : Liévre : Lepus canopus

Sarougal : Grossisére paletté en bois pour remuer le plat pendant la
culsson

Sataba : Voir £eba dane (ou kaba sata)
Sataga: Memecylon spp. (Fasciculare Naud. (?)) - lielastomatacées.
Serl aré : idesure de longueur: du poignet a l'extrémité du wmédius

Séri arhé débéou : liesure de volume valant sensiblement 1 litre ( 3 me-
sures de riz paddy sont comptées pour deux kilogs).

(Setipetire: Hache & tranchant élargie.

Sindia : Cassia sleberiana - Caesalpinacées

Singhan (pl. singhanguii) : keule de céréales

olragbé : variété de fonio tardif : Digitaria exilis var. - Graminées
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Sobon (ou Dyimbakeredié) : Compositée (?) dont les feuilles sont utili

8ées dans les sauces.
Sodia?i ; Repas de midi
Sogoné : liesure de longueur (pluriel de tiogonal)
Soguirou } Case de gardien de bétail:en brousse
Soligga; : clef
Sqlirou: beue étroite et épaisse pour sols trés durs

Solirou somberou: Pic pioche a lame trés pointue

Sombere : houe & douille pour sols cailloutsux
Sombi : variété de coton : Gossypium spp. Malvacées

sonson : crevettes

- Sopodou : hangar de repos et & palabres

Sopourou : terrain frafchement essarté.
Soudou (ple. Toudl) : case

Soudou dinguira : Case pour la gurde nocturne des bovidés & l'intérieur
de 1l'enceinte de parcaga

Soudouguerto (pl. Tioudiguerto) : Poulailler

Soudou kipourou : case provisoire en paille pour la garde des trou-
peaux,

Soumbala : Harunga paniculata (ou H. madagascariensis) - Hypericacées

Sounbara (Terme bambhra) : Graines de Néré fermentées.

T

- Tabalde (pl. Tabale): Tambour d'appel du chef

Takou ¢ Gombo : Hibiscus esculsnfus - Lialvacées

Takou baddi : Gombo sauvage (?)

Tamaro ¢ 1) Palmier dattier : Phoenix dactylifera - Falmées
2) Palmier dattier sauvage, nain : Phoenix reclinata - Palmées

Tanda : sél

Tankoro : Tabac en général et plus spécialement : Nicotiana rustieca
Solanacées.



-

E?

NP

LFS

Tapirigal : Masse &a repasser

Tapirigal soudou : dame & main

Iara : Gousse de Neré : Parkia biglobosa - liimosacées
Tekoun : parentage a l'intérieur d&une missidé

Teli : Tali : Erythrophleum guineense - Caesalpinacées
Tendi ;'Nom d'une maladie du bétail

Tenirde (pl. Tenirde) ; hache

Teou ; viande

Tepedaro ; Rubus fellatus - Rosacées

Tiadi k pluriel de Tiangol

Tiakouls : petit lait

Tiali ; Bangar sous lequel on attache les veaux.
Tiangol (pl. Tiadi )? marigot

Tiapelegue : Sterculia tragacantha - Sterculiacées

Tibéré : longe pour ovicapridés

Tietoungorho : créme

Tiévé : Danisella olivieri - Caesalpinacées

Tiga fpl. Tiga dié) plent d'archides : arachis hypogea - papilionnacées
dont les variétés sont :

Tiga dare ou tige défadié : arachide grimpante et hidtive
Tiga lahié ou tiga tossoloué : naine, rampante et tardive.
Tiga sameng : rouge, tres petite et tres précoce

Tiga defadé : Arachides bouillies

Tiga n'bellin : Pois souterrain : Voandzeia subterranea -~ Papilionacées

Tiga obade: Arachides décortiquées
Tiga sahade : Arachides grillées
Tilounkayé : repas du matin

Timbere : plat & servir la sauce; & entreposer le beurre.
Timbonke : Famille du clan des Dialdiallo (8iallo)

Timme : Iroko : Chlorophora excelsa - moracées
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Tiogona; (pl. Sogoné) : lissure de longueur : coudée
Tiondi : pulvérulent , poudre

Tioudi : pluriel de soudou

Tioudiguerto: pluriel de soudouguerto
Tiouko : Lannea acida - Anacardiacées

Toguirou : case sur pilotis (mirador) pour la garde des trou peaux
ou des champs

Torna ; variété de riz d'Asie - Oryzu s&LLyg,;mavar. -~ Graminées
Torokou } grande tunique de dessous des hommes

Tossokoué : petit (adj.)

Touba : culotte fles hoimes

Toufé : Petit disque en vannerie spiralée

Tougui (pl. Touguidié) ; plamier & huile : Zlaeis guineensis ¢ Palmées

Townousoual : Grand grenier extérieur

Toungal(pl. Toungare)gpilierg.
Toungare dagal : piliers du grenier
Toungare leidimpe : piliers de la vérandah

Tounkayanke : Famille du,clan des Ourourc (Bah)

Toup'pal : bac & sel
Tyikouligui : pluriel de Kikouliri

~V-
Varmah kereh : toit

Veleguierou (pl. Beleguedyl) : mouvette & extrémité en V pour remuer
la sauce

Vigue (pl. Bigul) : Génisse

Vouanda : voir N'garba
Vouanga : Poissons & taches rouges qui vivent en bancs

Vouomi : galette de mais (ou fonio) et bananes.

~
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Walare ; Mesure de longueur valant 8 coudées
warouki ; Faucille presque droite
Woande : teruitiére
WOlonde; Graminée

wondourou : citrouille : 1) Cucurbita pepo - cucurbitacées
2) Cucurbita maxima - Ciacurbitacées

Wouare:l)barbe ~ , : o
2) (+ un determinatif : fonio, maro ): gerbe ( de fonio, de:®iz)

Woula : brousse arbustive "vierge"
Woulove : now propre de vache
Woundere : pagne

wouorou : mortier

- Wournitougol : "vivification" du sol

- Y-
Yaka : Variété de riz d'Afrique : Oryza glaberrima var. - Graminées

Yakere : canari & couscoussy.l-

-~ -

Yalagué porto : pomme cajou : Anacardium occidentale - Anacardiacées
Yambalana : Variété de tabac ; Nicotiane tabacum - solanacées
Yaouko : h&tif (adjectif)

Yaourgal (pl. Yaourdéh) : lchelle a encoches

Yendou : Fourmilier : Oryctéropus afer

Yorendil : Variété de fonio tardif : Digitaria exilis var. graminées




199

APPENDICE N° II

Coette Bibliographie m'a pas la prétention, ni méme l'intention
d*8tre exhaustive.

Clest simplement, d'une part un rappel des notes bibliographi-
ques c¢itées deci-deld dans le texte et d'autre part la liste d'autres
livres que j'al pu me procurer sur place et dont la leeture m'a été
trex profitable.

A.* OUVRAGES CITES DANS LE THXTE:

l.é AMBREVILLE’A. La flore forestiére de la C8te d'lvoire - 3 vol,
de 308 - 897 et 286 pages avec 551 planches de dessins
Paris - Larose 1941

24- BARJAVEL René : Ravage (Roman extraordinaire) 293 pages
- Paris Denoél 1943.-

3¢= BAYOU Dr, Jo : beage en Bénégambie .- Tirage a part de la Revue
» Maritime et coloniale 1887-1888 .- Paris Beaudouin 1888,

4.~ CAIMBTTE J, : Le monde féodal - Collection Clio - Paris Presses
‘ Universi&aires de France

Se~ CAIMETTE Jeo : la société féodale - Colleetion A, Colin - Paris
‘ Colin.

6.- COHEN M. : Instruction d'enquéte linguistique - 122 p. Paris
Institut d'Enthnologie 1988

7= CORRE Dr,; A, = Les peuples du Rio Nunez -~ In Mémoires de la Socié-
- té d'Anthropologie de Faris 2° Série, Tome III - Paris 1888

8.- BOUTRESOULLE G. : L'Elevagé en Afrique Yccidentdle Fraucaise &
1 Volume 298 pages - 5 planches photographiques et 13 Cartes
Paris lLarose 1947 :

9.- GAUTIER E.F. : L'Effique Noire Uccidentale .- Hsquisse des cadres
Géographiques - « Paris iarose 1935 ,

10.- GROMIER Dr. E. ; 1a vie des animaux sauvages de 1l'Afrique: ILa fau-
ne de Guinée .- 1 Volume - 232 pages - 1 carte - 46 pjoto
hobs texte .-. Paris Fayot 1936.
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11,- LECLERC J.C, : Structuvte et relief de 1l'Afrique occidentale -
In Etudes Rhodapiepnes; revue de Geographie régionale - Bulle-
tin de la société de Géographie de Lyon et de la région lyon-
naise 1948 N° &

12.= LEROI-GOURHAH‘A.:Evolutions et techniques - Tome II : Milieu et
: lechniques : 1 vol. 514 Pe 0t 622 dessins .-. Paris Albin
Michel 1945. .

134= POUIADE : Les laobé du canton de Dalab& .-. in Btudes Guinéennes
. Ne. 1l 1948 ., Publications du @entrifan de Conakry.

144~ RICHARD-MOLLARD J. : Les traits d'ensemble du Fouta-Dialon .
- 19 pages - 2 figures . In Revue de Géographie 4lpine Tome
XXXT 1943 - Fasciocule II page 199 a 218 - Institut de Géogra-
phie alpine; Université de Grenoble «-: Grenoble 1943,

lS.RiRﬁCH&RD~MDLLARD Je ¢ Essal sur la vie paysanne au Fouta-Diallon
Le cadre physique, l'économie rurale, l'habitat .-
115 pages,9 figures, 6 planches photographiques .-. in Revue
de'Géographie Alpine Tome XXIT; fascicule II 1944 p. 135-240.
Institut de Géographie Alpine - Université de Grenoble -
Grenoble 1944.

16.- VIEILLARD Gilbert : Les Peuls du Fouta YUjallon - Bulletin du Comi-
té d'Etudes Historiques et Scientifiques de 1'A.0.F,
Paris Larose.

17.- VIEILLARD Gilbert : Notes sur les Peuls du Fouta Djallon (Guinée
. . Frangaise) .-, 126 pages; 4 cartes, 20 figures, 4 planches
photographiques. - In Bulletin de 1l'Institut Frangeis de 1'Afri.
que Noire -~ Tome II : Janvier Avril 1940 N° 1l et & ; Page 85 &
210 .-, Paris Larose 1941, : :

18~ XXX'- L'origine du mot "louganP - in Notes Africaines; Bulletin
d'Informetion et de Correspondance de 1l'Institut Franqais d'A-
frique Noire .-. N° 34 Avril 1947 - p. 15 - Dakar 1947

26-- DeLAFossE thaucice. ; Hauk Senead_ Nigare : Le pogs, beo Few,rlu &aLomN.,u E'historge —~ 3vol. (1.\ - -50qcav”
2% -covtia. Parcia Kaw-e.\g M)

Be® OUVRAGES DIVERS

i@.- BERNARﬁ Aﬁéﬁsté ¢+ L'Afrique - in Géographie Universelle de Vidal
de la Blache - Pome XI .-. Paris A. Colin.

20¢= MAURIZIO Dr Ae : Histoire de l'Alimentation végétale depuis la

- préhistoire jusqu'a nos jours (Traduction du professeur Gidon,
de l'Unlver51té de Caen) .-. 663 pages , 82 figures
Paris ayot 1932.

1.~ RODB Paul H Mammiferes ongulés de 1'Afrique Noire .-. 2 parties,
-811 pages, 150 gravures - in Faune de 1l'Bmpire Frangais (II)
Paris Larose 1946

- TAUXIBR Léon : Les Peuls - Paris larose 1936
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- URVOY Y. : Petit Atles Ethno-démographique du Soudan (Entre Séné-
gal et Techad) 30 pages, 49 dessins 16 photographies, 4 cartes
in Mémoires de 1l'Institut Frangais d'Afrique Noire N° §.

Paris Larose 1942. .

C.- LE PLAN DE TRAVAIL a pu 8tre préparé grfce &

¥ 24.- LEROI- GOURHAN A, : Evolution et techniques :
. > Tome I : L'homme et la matiére; ;367 pages - 577 dessins - Paris
: Albin Michel 1943. -
Tome II : Milieu et techniques (L; Ce Supra N°12)

&5+~ MAUSS Marcel ¢ Manuel d'Ethnographie ¢ Méthodes d'observation -

. Morphologie sociale - Technologie - Phénoménes esthétiques =
Phénoménes économiques - Phénoménes juridiques - Phénoménes
moraux - Phénoménes religieux - 211 pages Paris fayot 1947.

CARTES

la carte au 1/2,000,000° du Pays Foulah a été falte d'aprés
la carte. & méme echelle, proviseire, du Service Géographique de 1l'A.0.F
sur laquelle ont été reportées les limites des populations telles qu!
elles ont été tracées par le iiédecin Lt-Colonel ﬁﬂLES sur sa carte des
statures au 3.000,000° (Dajar 1946) .

Ll W IR

Ia carte an 1/200.000° est le calque simplifié de la carte &a
la m8me échelle du Service Géegraphique de 1'A.0.F. : Feuilles de
LABE (Carte définitive 1937); Kindia (Carte provisoire 1930); Tougué
(Carte définitive de 1941), Dabola (Carte provisoire 1929) .
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APPENDICE N° III

Pour recueiilir da documentation nécessaire & ce travail j'ai
pu profiter des voyages faits par les voitures de la Station Climatigue
de Dalaba, par celles de 1l'#@cole de Commando de parachutlstea de Dalaba
par . celles de M. DAVION planteur & Ditinn, JUPIL, planteur 4 Mamou.

Bn outre ces mémes planteurs , & l'occasion mettaient gracieu-
sement leurs voitures a ma disposition.

Les identifications botaniques ont été faites gréce au concours
de M, B..QOQ’ botaniste.
- - Monsieur PORTERES, Professeur au lMuséum Netional d'Histoire
Naturelle a bien voulu, .lors de son passage & Dalaba le 26 Février
confirmer ou corriger le travail boteanique fait & cette date.,

ir, M120ULE" Re Dalaba, autre qu'il ait bien voulu me faire
partager sa longue et profonde connaissance du milieu africain a mis
sa bibliothéque a ma disposition. C'é&st ainsi que, entre autres, j'ai
pu avoir entre les mains: la Flore d'Aubréville, la Faume de faul RODE,
Les notes sur les Peuls du F,D, de G. VIEILLARD etcC...

Le Service de l'Agriculture de Tolo en la personne de Mi, TOUR=-
NADE et REVILION et le Service de l'Elevage de Mamou, en celle du Vété-
ritaire~-Lieutenant LEGEAY, m'ont donné des renseignements d'un treés
grand intérét.

Y Q&rvzsPunA\o—v\K s Museum Nmkwno}.}\'\w(ow( l\r@mr@ L de K'I‘F‘Q'M‘
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APPENDICE N° IV

b}

ITINERATRER ET TOURNEES

(voir carte N°2)

03

Tous les renseignements recueillis sur le terrain l'ont été
au cours de tournées plus ou moins longues réparties du mois de Novem-
bre 1948 au mois de Juiln 1949, selon le kilométrage et les dates éie

dessous:
Dates | Tournées JK%lama_‘Eilom. [Total |
~ dest. Automob
16-11-48 | Dalaba-Mitti-Dalaba I 20~
17-11-48 Dalaba-labé-Dalaba 200 200
23-15-48 Dalaba-Ditinn-Kankalabé-Dalaba 175 175
6=14-1-49 Dalaba-Kankalabé (et canton)-Dalaba| 100 | 200 300
26=-29-1-49 Dalaba-Konkouré-Dalaba 100 . 100
20=26-3-49 Dalaba-Ditinn-Fougoumba«~Dalaba 35 55 g0
4=Q=6=-49 Dalaba-Kankalabé-Galli-Kénéné- Diaous o
.. =léko-Bouroundi-Kébali-Ditinn-Dall. 100 130 230
16=17=4-49 Dalaba-Kohkouré-Dalaba 90 90
27-30-4-49| Dalaba-Sébory-Tamikouré-Dalaba BO 10 75
16=-80~5=49 Dalaba-Léle~-Urédioli-Dalaba -7 75
25-30-5=49 | Dalaba-Fougoumba-Bodié-Dalaba 120 65 185
B~ 9=6-49 . Dalaba-Sébory-Dalaba 15 &5 40
. Totaux... 610 990 1,600

A ces 1l.600 kilométres dans le sercle il faut ajouter les
quelques 800 km non chronométrés fait au jour le jour dans les envi=-
rons plus ou moins éloignés de Dalaba entre les grandes tournées, ce
qui porte le total des khlométres & pled & plus de 1.400 km et le total
général & environ 2.400 kme

Outre les™missidés™ indiquées dens cet itinéreire, une centaine
de "marga" et de "roundés'ont été visités et encore un certain nombre
a'autres villages, solt dans les environs de Dalaba, soit dans le cen-
ton de Kankalabé.
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