
Traer un nuevo bebé a casa puede ser duro. Todas las
familias tienen preguntas y necesidades, no importa de
dónde vengan ni cuánto dinero ganen. Las enfermeras
de Family Connects están listas para ayudar al nuevo

bebé y a su familia a desenvolverse con facilidad. 
Y lo mejor de todo: ¡Family Connects es gratis! 

Family Connects
es para todas las familias 

helpmegrow.org/FamilyConnects



La enfermera puede
enviarme un mensaje de
texto de seguimiento,
llamarme o visitarme según
sea necesario.

Semana 4

Me entero de Family
Connects a través de mi
médico, grupos comunitarios
o familiares y amigos.

Antes del
nacimiento Día 1 

Durante mi estadía en el
hospital, un miembro del
personal de Family Connects
me explica el servicio y
programa una visita a
domicilio. 

Semana 1
Puedo recibir una visita
especial temprana, si es
necesario, para ayudarme
con cosas como la lactancia
o mis necesidades básicas.

Semana 3 
Una enfermera de Family
Connects nos visita a mí y a
mi bebé en casa.
Comprueban nuestra salud,
nos proporcionan
información y nos remiten a
otros servicios que podamos
necesitar. 

Semana 7
La enfermera hace un
seguimiento conmigo para
asegurarse de que hemos
podido utilizar los servicios
remitidos. Según sea
necesario, los servicios a largo
plazo apoyarán a mi familia
para que siga adelante. 

Cómo funciona
Family Connects


