
La carta imperfecta

Con cariño para las niñas, niños y niñes del mundo,

Lo que ves

lo que sabes y lo que te preguntas 

lo que observas y lo que haces y no haces 

lo que dices y no dices 

es enormemente importante 

Todo lo que has estado atesorando

Todo y a todos los seres a quienes has estado cuidando 

Todo lo que intentas proteger y con quienes te cuidas

a lo que te aferras, es tu regalo al mundo

lo que tú valoras es valioso 

lo que importa eres tú

Las formas en que te entienden o malinterpretan
importan

Lo que las demás personas deciden ver o no ver, hacer o 
no hacer, es importante para ti

Lo que experimentas que no te hace sentir bien o te
confunde. 

Lo que desearías que fuera diferente 

Lo que necesitas y cuando dependes de decisiones 
cuidadosas de las demás personas

Lo que haces o dejas de hacer cuando te hieren o estás 
sufriendo

Todo importa 

Los espacios que encuentras para ir y  lo que haces para 
encontrarlos 

para cuidar de lo que es tuyo 

para ser quien eres. 

Tú importas 

Es posible que no te conozca. Puede ser que no nos 
encontremos. Pero este conocimiento lo compartimos. 

De nosotras. 
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Sobre la carta imperfecta
Nuestra carta toma en serio a todas las niñas, niños y niñes 
del mundo. Quien quiera que seas. Estés donde estés. Con 
lo que sea que te esté pasando. 

Nunca podremos saber del todo ni describir con palabras 
perfectas las formas creativas e ingeniosas en que las 
niñas, niños y niñes viven y responden a las oportunidades y 
las pérdidas. Sus respuestas frente a la adversidad, la 
calma, el caos, la conexión, la desconexión, la amabilidad, 
la violencia y mucho más.

Sobre las autoras
Somos seis adultas que vivimos en tierras no cedidas de las 
primeras naciones en cuatro países diferentes. Hemos 
vivido infancias diferentes y nos enfrentamos a futuros 
diferentes, pero compartimos un valor y un principio para 
las niñas, niños y niñes. El deseo de que cada niña, niño y 
niñe en cualquier lugar, de cualquier edad, capacidad, 
cultura o situación, sea valorado por la sociedad, los 
servicios de atención y las instituciones. Valorados por 
quienes son y por lo que es importante para ellos.

Australia Aotearoa
New Zealand

Mexico Canada

Gracias 
A las niñas, niños y niñes (amistades, hermanas, primos) 
de nuestra infancia con quienes podíamos hablar o 
guardar silencio sintiendo seguridad: muchas gracias. 

A los adultos de nuestro entorno (de antes o de ahora, 
formales e informales) que nos tomaron en serio - les 
damos las gracias.

Compartiendo la carta imperfecta
Esta carta no tiene límites en cuanto a dónde puede viajar 
y ser vista. Puede compartirse en cualquier formato o 
estilo. Te invitamos a compartirla de forma creativa o  
responder a ella. Siempre debe ser gratuita (sin costo).

Si eres una niña, niño o niñe
Si eres una niña, niño o niñe que has encontrado esta carta 
por tu cuenta, esperamos que te sea útil de alguna 
manera. Esperamos que sientas que no estás solo. 
Esperamos que veas el espíritu de todo lo que has estado 
atesorando, haciendo y guardando. 

Si eres un adulto
Si eres un adulto que lee o comparte esta carta
• Te invitamos a dejar que la carta viaje sin ser 

cambiada.
• Te invitamos a abstenerte de explicarla. 
• Te invitamos a seguir el ejemplo de las niñas, niños y 

niñes respecto a lo que partes de ella o la carta en su 
totalidad pueda significar para ellos.

La carta imperfecta puede hablar silenciosamente a una 
niña, niño o niñe. 

Y la carta también puede crear una forma de hablar juntos.
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